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 مراجعه کنید. سایت رسمی مراکز آموزشی گری کریگ وببرای کسب اطلاعات بیشتر به  لطفاً

~~~~~~~~~~ 

 در این شماره ـ برای همگان:  

، پیام شفابخشی دِب تاتِرسال )الف( :ل کاردرمانگر نادیده در حا( 3) ،نقل قول امروز (2، )اعلان (1)

تری نیاز کمک بیش( 5مقالات/ ویدئوهایی برای مرور کردن، )( 4) ای عاشقانه یادآوری لحظه )ب(

 دارید؟

 تی ـ پیشرفته:  اف برای اعضای دوره اوای

های گروه  دستورالعمل( 3)اکنون در دسترس است،  آخرین وبینار ضبط شده هم( 2وبینار بعدی ما، ) (1)

 های تمرینی گروه یادآوری( 4، )تمرینی جدید

~~~~~~~~~~   

 اعلان

سایتم خواهم بود.  وب اساسیمشغول گسترش  شدت پشت صحنه به برای شش ماه آینده )تقریباً تا ژانویه(

 ها و مزایای جدید.  سایتی همراه با اصلاحات، ویژگی وب

 لغوطی آن زمان هیچ خبرنامه رسمی ارسال نخواهد شد. با این حال لطفاً دریافت خبرنامه از جانب ما را 

 شرفت خود باز خواهم گشت. هایی در مورد پی روزرسانی نکنید و در لیست بمانید، زیرا هر از گاهی با به

کنم. برای جزئیات بیشتر  شود، اما من آنها را اجرا نمی گاهی برگزار میبهبرای اعضای ما هنوز وبینارهای گاه

     اعضای این خبرنامه در زیر مراجعه کنید.   شبه بخ

~~~~~~~~~~      

http://tracking.emofree.com/tracking/click?d=zK23vIX0X_ttufnQhEXxz-gt9z8EFwNqkoFAjGU7YsAV9y9Ar6KxAAYd6CFdFuV5rqZ88kB8I0V2E3yH1G5mhMgA4SVqqrH3jWst8Tv6OSb7FtlnAglgASO68jG2tXQlWrXVdU9pPgsumBu1UN4HCaZgkG5f4420C6ctPkviJesjHO55fLUZ4FhNQBZBGMMoPD1_NPpwQ1mmtMKCVyYpSC7WQ5Q-3gW_CuSsVay1RW5S0
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هزار دلار به بانک بدهکاریم. و من  555برادرم به من زنگ زد و گفت ما چهار میلیون و » نقل قول امروز:

کردم  داشتم به گذشته فکر می»و من گفتم،  «خندی؟ به چی داری می»شروع کردم به خندیدن. و او گفت، 

  شده توسط مارنی موریس  ارسال والت دیزنی «.توانستیم هزار دلار قرض کنیم که نمی

~~~~~~~~~~      

 هدرمانگر نادیده در حال کار ـ یک مجموع

 )چند مثال در زیر(

ه شده و فرض بر آن است در نظر گرفت تی اف ای اعضای دوره اواین مجموعه در درجه اول برای یادداشت: 

که مخاطب از سطح درک ویژه و بالایی برخوردار است. با این حال به عنوان حسن نیت آن را برای غیر اعضا 

دهم با امید اینکه مزایا و فواید آن را برای همگان گسترش و افزایش دهیم. این مجموعه برای  هم قرار می

 همگان ارزش دیدن دارد. از آن لذت ببرید. 

 وستتان دارم، گری  د

~~~~~~~~~~  

 پیام شفابخشی دبِ تاتِرسال

 «این پیام عمیقی است که امیدوارم همه به آن توجه کنند.»

، در حالی که ولیکند.  طور که خواهید دید، دِب تاترسال با مشکل شدید حافظه دست و پنجه نرم می همان

ها،  ها، ترس رنجشاز یاد بردن . داردهم ای  دهالعا های عاشقانه فوق کند، تجربه برای بهبودی تلاش می

پایان نسبت به همه چیز و همه اطرافیانش را به  برای او عشقی بی ،احساس گناه و مواردی از این دست

 آورد. این پیام عمیقی است که امیدوارم همه به آن توجه کنند.  ارمغان می

https://emofree.com/optimal-eft-training.html?utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_term=Membership&utm_content=Body&utm_campaign=8-26-21&idU=1
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   لینک ویدئو

~~~~~~~~~~          

 عاشقانه ای لحظه یادآوریدر  یسادگ

ابزاری مقدماتی برای به دست آوردن مزایای درمانگر نادیده « درمانگر نادیده»رایگان من،  کتاب الکترونیکی

آغاز « ای عاشقانه از زندگی شما یادآوری لحظه»دهد. این فرآیند آرامش شخصی نام دارد و با  را ارائه می

ای  لحظه»کوشند آن را به  کنند و می بسیار ساده است، اما بسیاری از مردم به آن فکر می روندشود. این  می

اند و تسلیم  رسند که شکست خورده و باشکوه تبدیل کنند. در نتیجه برخی به این نتیجه می« هالیوودی

 شوند.  می

 بسیار ساده است. فرآیندکنم، این  تأکید میآن  ربگویم و  این اشتباه است. دوباره می

تی( توجه کنید. در این گفتگو ما  اف ه اپتیمال ایای در زمین وری )کاربر حرفهرگ به گفتگوی من و مری مک

 کنیم.  های آن را بررسی می این سردرگمی و راه حل

 لینک ویدئو

   ویدئو با زیرنویس فارسی کلین

~~~~~~~~~~  

 ها/ ویدئوهای قبلی پیشنهادی برای مرور: مقاله

  راش و سردردهای جدی او :«غیرممکن»شفاهای  از مجموعه .1

   های ما را آفرید؟ چه کسی بدن :ها پرسش و پاسخاز مجموعه  .2

  آیا باید فردی معنوی باشم تا از درمانگر نادیده کمک بگیرم؟ :اندیشه نویناز مجموعه  .3

~~~~~~~~~~  

 کمک بیشتری نیاز دارید؟

https://www.emofree.com/unseen-therapist-at-work-plus-insights/recordings-51-101/deb-tattersall-s-healing-message.html?utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_term=Deb&utm_content=Body&utm_campaign=6-29-23
https://www.emofree.com/unseen-therapist-at-work-plus-insights/recordings-51-101/deb-tattersall-s-healing-message.html?utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_term=Deb&utm_content=Body&utm_campaign=6-29-23
https://www.emofree.com/unseen-therapist-at-work-plus-insights/recording-1-50/simplicity-in-recalling-a-loving-moment.html?utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_term=Simplicity&utm_content=Body&utm_campaign=6-29-23
https://www.emofree.com/unseen-therapist-at-work-plus-insights/recording-1-50/simplicity-in-recalling-a-loving-moment.html?utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_term=Simplicity&utm_content=Body&utm_campaign=6-29-23
https://eft.ir/News/77498/%DB%8C%D8%A7%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%DB%8C-%D9%84%D8%AD%D8%B8%D9%87-%D8%B9%D8%A7%D8%B4%D9%82%D8%A7%D9%86%D9%87-%D8%AF%D8%B1-%D8%A7%D9%BE%D8%AA%DB%8C%D9%85%D8%A7%D9%84-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%DA%A9%D8%A7%D8%B1-%D8%B3%D8%A7%D8%AF%D9%87-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA
https://www.emofree.com/answers/doing-the-impossible/impossible-healings-rash-and-headache.html?utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_term=Rash&utm_content=Recommended&utm_campaign=6-29-23
https://emofree.com/answers/questions-and-answers/who-created-our-bodies.html?utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_term=Bodies&utm_content=Recommended&utm_campaign=6-29-23
https://emofree.com/garythink/episodes-1-50/19-do-i-need-to-be-spiritual-for-unseen-therapist-s-help.html?utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_term=Spiritual&utm_content=Recommended&utm_campaign=6-29-23


 

5 
 

تی اف را بخوانید تا درک بهتری از آخرین پیشرفت ما یعنی اپتیمال ای کتاب رایگان درمانگر نادیده .1

 .پیدا کنید

ای و شاگردان باانگیزه است شوید. خودم ما که مخصوص افراد حرفه تیافدوره اپتیمال ایعضو  .2

 دهیم. اعتبار دارد. دنیا را تحت تأثیر قرار دهید.دهم. کارهای عمیقی انجام میدرس می

کنیم مدرک بگیرید. وارد که در سطح بالایی برگزار می تیافمدرک کامل ایاز طریق برنامه ارائه  .3

 در شفابخشی شوید. تأثیرگذارای و گروه برتر افراد حرفه

  تیافکاربران رسمی ایبا یکی از افراد بسیار آموزش دیده و دارای مدرک ما تماس بگیرید.  .4

 تماس بگیرید. تی گری کریگافمراکز آموزشی رسمی ایبرای کسب اطلاعات بیشتر لطفاً با  .5

~~~~~~~~~~    

 ***پیشرفته*** 

 تی:افمال ایبرای اعضای دوره اپتی

 ای و شاگردان باانگیزه()فرصتی غیر رایگان برای افراد حرفه

  های عضویت جزئیات و قیمت

  شود. ار میبرگز صبح به وقت غرب آمریکا 24، ساعت جولای 1روز یکشنبه، در  وبینار بعدی ما:

تی ما  اف ای ای به علت غیبتم در این جلسه ـ که در بالا ذکر شد ـ این وبینار توسط دو نفر از اساتید حرفه

انجام خواهد شد: اَلیسون براک و هِلی گیلینگ... با کمک شری بیکر. پس با سؤالات و/ یا موضوعاتتان آماده 

 باشید. 

 شری است...  نظر این

http://www.eft.ir/fa/%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B1-%D9%86%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D9%87
http://www.eft.ir/fa/%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B1-%D9%86%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D9%87
http://tracking.emofree.com/tracking/click?d=N9_in_o5cWRY2vLUVUW--YRHLSnMlAcq-wPThFN5ETAx3AxfUuIoJ6tTWvgOVhFiyuGqrTjP985cPED-2CMQUFEorlp2zVndaOgUr3mDM-Hk9x8RwN39Ctu-r2VKWiadeqzsuZmUPoNziMhbgbpy4yyewzqcesYXlTEdDSY04XWw1rGSWZ2mqRpcG43v5YJZgBDSW5TQBhRxOQOFLtDQm_97TboXZgsLuooB8DxBCTlIz3zTxlTqpkNndlDMQMlTqun6340LOoIxIe94tZTIEbo1
http://tracking.emofree.com/tracking/click?d=N9_in_o5cWRY2vLUVUW--YRHLSnMlAcq-wPThFN5ETAx3AxfUuIoJ6tTWvgOVhFiyuGqrTjP985cPED-2CMQUFEorlp2zVndaOgUr3mDM-Hk9x8RwN39Ctu-r2VKWiadeqzsuZmUPoNziMhbgbpy4yyewzqcesYXlTEdDSY04XWw1rGSWZ2mqRpcG43v5YJZgBDSW5TQBhRxOQOFLtDQm_97TboXZgsLuooB8DxBCTlIz3zTxlTqpkNndlDMQMlTqun6340LOoIxIe94tZTIEbo1
http://tracking.emofree.com/tracking/click?d=Yaef7BmNsnH_GM-6E7pZt5vuGSVYMat9LhOb44UsXF0zGjc1KZDZXw44LUbcdTM9jcYgQ50UK78bLbVtoawKhwiVdg0rSU9PU2SaRoB9TA7PIVwGfHKWyCNMW2sljEJbb0PH34-1lm8S1S3VSjad2Uq7Fw-stgLcnQNU4rAkBNS4XvdmogeFwMurJiGXIqVYcCF2W0yiZ8q_e0-fvd1dMvB0riIOX5ftKYO9nUP8Ibqt8FFKSXtcM2uUCbhsuZyvDqdLzh3XfGXBK9DzAKymIE81
http://tracking.emofree.com/tracking/click?d=xBQ8xA3PiY5oy_rgj9-yV3P8CbsbV1zCimSqWU1B3zP7pqkeMM-dXtBVrUmMvEKz28AKWRwRMaStaEh5O6QIWISZdYhNr4jYKAjb6ApFkZkdVauP5ZXgSN28l05YX8OTIohtlDE1UA9eBEqySCU7zjjaabREHF7Jo0PvEsXO_gBlBWkPinRyo-clZASqvVB3_YmCK8AUFqfYnnNhRprtkaq9yZJH2cPRdwSg1HEXgl9w0
http://tracking.emofree.com/tracking/click?d=N9_in_o5cWRY2vLUVUW--YRHLSnMlAcq-wPThFN5ETAx3AxfUuIoJ6tTWvgOVhFiyuGqrTjP985cPED-2CMQUFEorlp2zVndaOgUr3mDM-Hk9x8RwN39Ctu-r2VKWiadeqzsuZmUPoNziMhbgbpy4yyewzqcesYXlTEdDSY04XWw1rGSWZ2mqRpcG43v5YJZgBDSW5TQBhRxOQOFLtDQm3hI6k2oXBblyhmzwEcPRk-1osxSyTNFbe1MRvdIz4yDot45cOpPH7Mt9MPddcTyhww1
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افتخار  نیهستند! اتی  اف ایمندان به  علاقه همیشگی ییگردهما زبانیم یلو هِ سونیلاَخوشحالم که  اریبس»

 .آموزش دهم گری کریگتی  اف ای یشدن به استاد رسم لیتبد یرا برا یلو هم هِ سونیلاَرا داشتم که هم 

گروه به ارمغان  یبراتی  اف ایودر زمینه ارا بل توجهی قااز آنها دانش و تجربه  کیدانم هر  یم نیبنابرا

ن آدر تی  اف ایخاص او کاربرانکه احتمالاً  وندمیبپ یکه بتوانم قصد دارم به گروه ییخواهند آورد. تا جا

 شری بیکر «.خواهند بود

 کنم.  لینک را روز شنبه برایتان ایمیل می

 ~~~~~~~~~~   

وارد حساب برای دسترسی به آن، کافی است : اکنون در دسترس است شده ما هم آخرین وبینار ضبط

شده  وبینارهای ضبطروی گزینه و در منوی سمت چپ  شوید تی خود اف کاربری عضویت در دوره اپتیمال ای

 .کلیک کنید 111وبینار شماره  > 185 ـ 131وبینارهای  >و بعد از آن  2512وبینارهای  >

 موضوعات مهم این وبینار به قرار زیرند: 

 دهد.  را ارائه می مقدماتشری کند.  گری وبینار را آغاز می 5:55:55

کامل شود این امر که  یتا زمان ایماه  شش یدهد. او برا یخبر م مااز گسترش امکانات  یگر 5:55:50

 .چندان در دسترس نخواهد بود

دهد. گری و مری بِث به او  نظر می« چگونه بدانم درمانگر نادیده آنجاست؟»شری درباره  5:11:14

 پیوندند.  می

 دهد. چند پیشنهاد می ،در دسترس نیست اوکه  در مدتی ،با گریالِا برای ارتباط  5:25:25

   کند.  هِلی درباره موضوع اعتماد بحث می 5:28:15

https://www.emofree.com/log-in.html?utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_term=Login&utm_content=Members&utm_campaign=5-4-23
https://www.emofree.com/log-in.html?utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_term=Login&utm_content=Members&utm_campaign=5-4-23
https://www.emofree.com/log-in.html?utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_term=Login&utm_content=Members&utm_campaign=5-4-23
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 دهند.  پرسد. گابریل، گری و شری نظر می مارتین درباره ضربان قلب و فشار خون سؤالاتی می 5:35:22

 دهد.  پرسد. گری جواب می می هایی راجع به روند کارمان یوفمِیا پرسش 5:41:24

دهد که در مدتی که گری نیست، دور هم جمع شوند. گری و  ن به سایرین پیشنهادهایی میکارِ 5:51:28

 دهند.  شری نظر می

تی رسمی از الف تا ی، پاسخ  اف کند به سؤالات مربوط به کتاب جدیدش، ای گابریل پیشنهاد می 5:54:52

 بدهد. 

 دهند.  ری و دِبورا نظر میکشد. گری، ش گابریل بحث زوال عقل را پیش می 5:52:58

 دهد.  پرسد. گری جواب می افتد می خواهر مورین درباره طول مدتی که شفابخشی اتفاق می 1:25:42

 دهد.  دهد. گری پاسخ می لیندا پیشنهادی در مورد تکنیک کانال هدایت تلویزیونی ارائه می 1:23:45

 .  کند ی وبینار را تمام میزنند. گر های پایانی را می یِل حرف شری و آوی 1:25:48

~~~~~~~~~~      

 های گروه تمرینی جدید  دستورالعمل

 یبرا ینیتمر یها از دستورالعمل یدیمجموعه جد ،یگرور مک یو مر چیلیب ونیبا تشکر فراوان از دکتر مار

 کیشروع کار کل یو رو دیخود برو تیعضوش گروه تمرینی است به بخ یشده است. کاف جادیاستفاده شما ا

 .دیکن

 دهد. شیشدت افزا را به ینیارزش هر گروه تمر دیبا ها دستورالعمل نیاز ا یرویپ

~~~~~~~~~~       
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د های خو برای بهبود مهارترا هایی  های تمرینی ما منظماً فرصت در گروه های تمرینی: یادآوری گروه

 ما بررسی کنید.سایت  یابید. لطفاً این را در بخش مخصوص اعضای وب می

~~~~~~~~~~       

 لطفاً در مورد تمامی مسائل پزشکی با پزشک مشورت کنید.  توجه:

 دارم، گری دوستتان

 گری کریگ ©

 تمامی حقوق محفوظ است

 .کنیددر تمامی موارد درمانی با پزشکان مشورت  لطفاً توجه:


