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 تیافایفهرست منابع آموزشی 

 1041فروردین 

 تی(افالاختیار گری کریگ )بنیانگذار اینماینده تام تهیه شده توسط فرهاد فروغمند

www.EFT.ir 

 FarhadForughmand@کانال تلگرام 

 EFT_FarhadForughmand@پیج اینستاگرام 

 aparat.com/forughmandکانال آپارات 

. برای دریافت شونددر آن نمایش داده میرنگ سبز شود و منابع جدید به این فهرست در اوایل هر ماه بروز می

 مراجعه کنید. تیافبخش اخبار در سایت فارسی ایتوانید به آخرین نسخه آن می

 لطفا به نکات زیر توجه کنید:

( تهیه تیافبینید با رضایت کامل صاحب اثر )گری کریگ بنیانگذار ایکلیه مطالبی که در اینجا می -1

 اند و برخلاف آنچه که شاید در جاهای دیگر ببینید کاملا حلال هستند.شده

تی از کتاب و فیلمهای استاندارد طلایی شروع کنید. اینها را گری کریگ تهیه کرده افبرای فراگیری ای -2

و رایگانند.  است و هیچ منبع آموزشی بهتری در دنیا وجود ندارد. به طور کامل ترجمه و دوبله شده

 مراقب باشید!! استفاده از هرمنبع دیگری فقط و فقط اتلاف وقت و پول شما خواهد بود.

ای ترجمه ناند و هیچ کلیپ بدوبینید به فارسی ترجمه شدهکه لینک آنها را در این صفحه می مطالبیکلیه  -3

 در اینجا نیست.

http://www.eft.ir/
https://eft.ir/Service/News
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تواند وجود داشته باشد. و غیره( نمی ، معنویت، چاکراتی )ثروت، لاغری، روابطافهیچ دوره تخصصی ای -4

 ،ادعایی بسیار فراتر از سوادش دارد ،تیافدر زمینه ای ،دهد قطعاهر کسی که چنین چیزهایی را ارائه می

بندد. دوره ثروت به همین منظور در اینجا آمده است آب میکند و درواقع در مطالب گویی میفقط کلی

 خبر عرضه کرد.اثری تهیه و به مردم بیهای کمتوان دورهتا ببینید که چطور می

در  ،بینید بیش از مجموع منابعی است که از هر جای دیگریارزش منابع رایگانی که در این فهرست می -5

توانید تهیه کنید. مراقب جیبتان باشید و پولتان را دور تی میافبرای فراگیری ایقبال پرداخت پول، 

 نریزید. 

ای است که مورد تایید شرکت کنید. این تنها دوره تیافدوره جامع ایتوانید در می برای آموزش بیشتر -6

 رسد.پای آن هم نمی باشد و هیچ دوره دیگری در دنیا حتی به گردگری کریگ می

 شود.ساعت فیلم است و هر ماه بیشتر هم می 61:17این فهرست شامل هزاران صفحه مطلب و  -7

 فهرست جداول

 5صفحه  ساعت 6:37 رایگان کتاب و کلیپهای استاندارد طلایی

 1صفحه  ساعت 11:36 رایگان ایتی ضربهافکلیپهای ای

 13صفحه  ساعت 2:34 رایگان کلیپهای اندیشه نوین

 15صفحه  ساعت 34:23 رایگان تیافکلیپهای اپتیمال ای

 11صفحه  ساعت 1:11 رایگان فیلم مستند شش روز در اداره سربازان قدیمی

 22صفحه  کامل )سیزده فصل( رایگان تیافکتاب کسب و کار ای

 21صفحه  کامل رایگان کتاب کاخ فرصتها

https://eft.ir/Course/1/
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 22صفحه  کامل رایگان  تی و کلیپهای آنافکتاب اپتیمال ای

 25صفحه  کامل رایگان کتاب درمانگر نادیده و کلیپهای آن

 27صفحه  کامل رایگان تی ثروتافدوره ای

 35صفحه  به بعد 1316از بهمن  رایگان تی گری کریگافخبرنامه رسمی ای

 تا آخر 45از صفحه   رایگان تی )فارسی( در یوتیوبافلینک منابع آموزشی ای

تی )ایده آن متعلق به افاپلیکیشن کاربرد ای

فرهاد فروغمند و به صورت مستقل از گری کریگ 

-در دست تهیه است. نام و لینک آن بعدا اعلام می

 شود.(

   

 تومان 65222 دقیقه 41  تی برای وسواسافای

 تومان 313222 افافاسدوره بی

 تومان 225222 دقیقه 45ساعت و  3 تیافبازاریابی ای

 تومان 112222 دقیقه 3ساعت و  6  ایموشن کد

 تومان 257222 دقیقه 1ساعت و  3 بادی کد

 تومان 315222 دقیقه 12ساعت و  14 (با هم و با تخفیف)کد و بادی کد ایموشن 

http://eftiranian.ir/Course/1016/%DA%AF%D9%81%D8%AA%DA%AF%D9%88%DB%8C-%DA%AF%D8%B1%DB%8C-%DA%A9%D8%B1%DB%8C%DA%AF-%D8%A8%D8%A7-%DB%8C%DA%A9-%D9%85%D8%AA%D8%AE%D8%B5%D8%B5-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D9%86%D8%AD%D9%88%D9%87-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D9%81%D8%A7%D8%AF%D9%87-%D8%A7%D8%B2-%D8%B1%D9%88%D8%B4-%D8%A8%D8%B1-%D8%B1%D9%88%DB%8C-%D9%88%D8%B3%D9%88%D8%A7%D8%B3
http://eftiranian.ir/Course/3/%D8%A8%DB%8C-%D8%A7%D8%B3-%D8%A7%D9%81-%D8%A7%D9%81-BSFF
http://eftiranian.ir/Course/1017/%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D8%A7%D8%B1%DB%8C%D8%A7%D8%A8%DB%8C-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C
http://eftiranian.ir/Course/5/%D8%A7%DB%8C%D9%85%D9%88%D8%B4%D9%86-%DA%A9%D8%AF
http://eftiranian.ir/Course/13/%D8%A8%D8%A7%D8%AF%DB%8C-%DA%A9%D8%AF
http://eftiranian.ir/Course/1019/%D8%AF%D9%88-%D8%B3%D9%85%DB%8C%D9%86%D8%A7%D8%B1-%D8%A7%DB%8C%D9%85%D9%88%D8%B4%D9%86-%DA%A9%D8%AF-%D9%88-%D8%A8%D8%A7%D8%AF%DB%8C-%DA%A9%D8%AF-(%D8%A8%D8%A7-%D8%AA%D8%AE%D9%81%DB%8C%D9%81)
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 تومان 112222 دقیقه 31ساعت و  3T  2سه بعدی درمان 

 تومان 156222 دقیقه 26ساعت و  3 بدن ازدواجزبان 

 تومان 67222 بدن دروغگوزبان 

 تومان 171222 دقیقه 3ساعت و  5 تاچکوانتوم 

 تومان 77222 دقیقه 6ساعت و  1 لن کارآسیگار به روش ترک 

 تومان 212222 دقیقه 42ساعت و  7 هو اوپونوپونوسمینار 

 تومان 241222 دقیقه 36ساعت و  6 محدودیت صفرسمینار 

 تومان 317222 دقیقه 16ساعت و  14 (تخفیف با هم و با)سمینار هو اوپونوپونو و محدودیت صفر دو 

 تومان 573222 دقیقه 47ساعت و  12 تیافای –نهایی درمانگر 

 

http://eftiranian.ir/Course/7/%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%87-%D8%A8%D8%B9%D8%AF%DB%8C---T3
http://eftiranian.ir/Course/11/%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86-%D8%A8%D8%AF%D9%86-%D8%A7%D8%B2%D8%AF%D9%88%D8%A7%D8%AC
http://eftiranian.ir/Course/8/%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86-%D8%A8%D8%AF%D9%86-%D8%AF%D8%B1%D9%88%D8%BA%DA%AF%D9%88
http://eftiranian.ir/Course/12/%DA%A9%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%AA%D9%88%D9%85-%D8%AA%D8%A7%DA%86
http://eftiranian.ir/Course/10/%D8%AA%D8%B1%DA%A9-%D8%B3%DB%8C%DA%AF%D8%A7%D8%B1-%D8%A8%D9%87-%D8%B1%D9%88%D8%B4-%D8%A2%D9%84%D9%86-%DA%A9%D8%A7%D8%B1
http://eftiranian.ir/Course/9/%D8%B3%D9%85%DB%8C%D9%86%D8%A7%D8%B1-%D9%87%D9%88-%D8%A7%D9%88%D9%BE%D9%88%D9%86%D9%88%D9%BE%D9%88%D9%86%D9%88
http://eftiranian.ir/Course/1/%D8%B3%D9%85%DB%8C%D9%86%D8%A7%D8%B1-%D9%85%D8%AD%D8%AF%D9%88%D8%AF%DB%8C%D8%AA-%D8%B5%D9%81%D8%B1-(%D8%AF%DA%A9%D8%AA%D8%B1-%D9%87%D9%88%D9%84%D9%86-%D9%88-%D8%AF%DA%A9%D8%AA%D8%B1-%D8%AC%D9%88-%D9%88%D8%A7%DB%8C%D8%AA%D9%84%DB%8C)
http://eftiranian.ir/Course/1018/%D8%AF%D9%88-%D8%B3%D9%85%DB%8C%D9%86%D8%A7%D8%B1-%D9%87%D9%88%D8%A7%D9%88%D9%BE%D9%88%D9%86%D9%88%D9%BE%D9%88%D9%86%D9%88-%D9%88-%D9%85%D8%AD%D8%AF%D9%88%D8%AF%DB%8C%D8%AA-%D8%B5%D9%81%D8%B1-(%D8%A8%D8%A7-%D8%AA%D8%AE%D9%81%DB%8C%D9%81)
http://eftiranian.ir/Course/1020/%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B1-%D9%86%D9%87%D8%A7%DB%8C%DB%8C---%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C
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کلیپ آن  45تی و اففهرست کتاب استاندارد طلایی ای  

 ساعت  6:37دوبله و زیرنویس فارسی به مدت جمعا 

 گیرید.به صورت اصولی یاد می راتی افبا مشاهده این کلیپها ای

 ردیف عنوان مدت )دقیقه(

 1 کتاب ای اف تی استاندارد طلایی 2213 

 2 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 21 1:32

 3 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 22 3:47

 4 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 23 6:53

 5 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 24 4:31

 6 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 25 3:54

 7 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 26 3:22

 3 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 27 3:21

211:1  1 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 23 

 12 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 21 7:41

 11 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 12 2:57

 12 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 11 13:33

 13 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 12 1:26

 14 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 13 1:27

 15 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 14 12:21

https://eft.ir/News/50458/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF-%D8%B7%D9%84%D8%A7%DB%8C%DB%8C-2018
https://eft.ir/News/56156/%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF-%D8%B7%D9%84%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D9%84%D9%87-%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DA%AF%D8%A7%D9%86-01
https://eft.ir/News/60232/02-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF-%D8%B7%D9%84%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D9%84%D9%87-%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DA%AF%D8%A7%D9%86
https://eft.ir/News/61232/03-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF-%D8%B7%D9%84%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D9%84%D9%87-%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DA%AF%D8%A7%D9%86
https://eft.ir/News/61234/04-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF-%D8%B7%D9%84%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D9%84%D9%87-%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DA%AF%D8%A7%D9%86
https://eft.ir/News/61235/05-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF-%D8%B7%D9%84%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D9%84%D9%87-%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DA%AF%D8%A7%D9%86
https://eft.ir/News/62235/06-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF-%D8%B7%D9%84%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D9%84%D9%87-%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DA%AF%D8%A7%D9%86
https://eft.ir/News/62236/07-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF-%D8%B7%D9%84%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D9%84%D9%87-%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DA%AF%D8%A7%D9%86
https://eft.ir/News/62238/08-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF-%D8%B7%D9%84%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D9%84%D9%87-%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DA%AF%D8%A7%D9%86
https://eft.ir/News/63238/09-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF-%D8%B7%D9%84%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D9%84%D9%87-%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DA%AF%D8%A7%D9%86
https://eft.ir/News/63239/10-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF-%D8%B7%D9%84%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D9%84%D9%87-%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DA%AF%D8%A7%D9%86
https://eft.ir/News/63240/11-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF-%D8%B7%D9%84%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D9%84%D9%87-%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DA%AF%D8%A7%D9%86
https://eft.ir/News/64241/12-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF-%D8%B7%D9%84%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D9%84%D9%87-%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DA%AF%D8%A7%D9%86
https://eft.ir/News/64242/13-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF-%D8%B7%D9%84%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D9%84%D9%87-%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DA%AF%D8%A7%D9%86
https://eft.ir/News/64243/14-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF-%D8%B7%D9%84%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D9%84%D9%87-%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DA%AF%D8%A7%D9%86
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 16 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 15 5:21

 17 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 16 4:21

 13 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 17 7:56

 11 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 13 3:24

 22 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 11 21:14

 21 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 22 1:25

 22 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 21 3:16

 23 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 22 3:23

 24 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 23 13:13

 25 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 24 11:42

 26 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 25 2:32

 27 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 26 12:15

 23 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 27 12:23

 21 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 23 1:21

 32 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان21 2:27

 31 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان32 3:27

 32 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان31 4:32

 33 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان32 2:51

 34 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان33 3:31

https://eft.ir/News/64244/15-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF-%D8%B7%D9%84%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D9%84%D9%87-%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DA%AF%D8%A7%D9%86
https://eft.ir/News/64245/16-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF-%D8%B7%D9%84%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D9%84%D9%87-%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DA%AF%D8%A7%D9%86
https://eft.ir/News/64247/17-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF-%D8%B7%D9%84%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D9%84%D9%87-%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DA%AF%D8%A7%D9%86
https://eft.ir/News/64248/18-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF-%D8%B7%D9%84%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D9%84%D9%87-%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DA%AF%D8%A7%D9%86
https://eft.ir/News/64249/19-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF-%D8%B7%D9%84%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D9%84%D9%87-%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DA%AF%D8%A7%D9%86
https://eft.ir/News/64250/20-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF-%D8%B7%D9%84%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D9%84%D9%87-%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DA%AF%D8%A7%D9%86
https://eft.ir/News/64251/21-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF-%D8%B7%D9%84%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D9%84%D9%87-%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DA%AF%D8%A7%D9%86
https://eft.ir/News/64252/22-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF-%D8%B7%D9%84%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D9%84%D9%87-%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DA%AF%D8%A7%D9%86
https://eft.ir/News/64253/23-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF-%D8%B7%D9%84%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D9%84%D9%87-%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DA%AF%D8%A7%D9%86
https://eft.ir/News/64254/24-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF-%D8%B7%D9%84%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D9%84%D9%87-%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DA%AF%D8%A7%D9%86
https://eft.ir/News/64255/25-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF-%D8%B7%D9%84%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D9%84%D9%87-%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DA%AF%D8%A7%D9%86
https://eft.ir/News/64256/26-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF-%D8%B7%D9%84%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D9%84%D9%87-%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DA%AF%D8%A7%D9%86
https://eft.ir/News/64257/27-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF-%D8%B7%D9%84%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D9%84%D9%87-%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DA%AF%D8%A7%D9%86
https://eft.ir/News/64258/28-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF-%D8%B7%D9%84%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D9%84%D9%87-%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DA%AF%D8%A7%D9%86
https://eft.ir/News/65258/29-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF-%D8%B7%D9%84%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D9%84%D9%87-%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DA%AF%D8%A7%D9%86
https://eft.ir/News/65259/30-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF-%D8%B7%D9%84%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D9%84%D9%87-%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DA%AF%D8%A7%D9%86
https://eft.ir/News/65260/31-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF-%D8%B7%D9%84%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D9%84%D9%87-%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DA%AF%D8%A7%D9%86
https://eft.ir/News/65265/33-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF-%D8%B7%D9%84%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D9%84%D9%87-%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DA%AF%D8%A7%D9%86
https://eft.ir/News/65265/33-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF-%D8%B7%D9%84%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D9%84%D9%87-%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DA%AF%D8%A7%D9%86
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 35 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان34 22:54

 36 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان35 14:55

 37 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان36 7:41

 33 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان37 4:35

 31 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 33 2:37

 42 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان31 4:22

 41 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان42 2:32

 42 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان41 2:57

 43 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان42 1:43

 44 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان43 11:15

 45 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان44 11:24

 46 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان45 3:45

 47 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان46 3:22

 43 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان47 1:53

:426  41 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان43 

 52 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان41 1:43

 51 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان52 13:26

 52 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان51 6:47

 53 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان52 4:13

https://eft.ir/News/65266/34-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF-%D8%B7%D9%84%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D9%84%D9%87-%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DA%AF%D8%A7%D9%86
https://eft.ir/News/65267/35-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF-%D8%B7%D9%84%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D9%84%D9%87-%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DA%AF%D8%A7%D9%86
https://eft.ir/News/65268/36-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF-%D8%B7%D9%84%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D9%84%D9%87-%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DA%AF%D8%A7%D9%86
https://eft.ir/News/65269/37-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF-%D8%B7%D9%84%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D9%84%D9%87-%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DA%AF%D8%A7%D9%86
https://eft.ir/News/65270/38-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF-%D8%B7%D9%84%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D9%84%D9%87-%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DA%AF%D8%A7%D9%86
https://eft.ir/News/66271/39-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF-%D8%B7%D9%84%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D9%84%D9%87-%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DA%AF%D8%A7%D9%86
https://eft.ir/News/66274/40-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF-%D8%B7%D9%84%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D9%84%D9%87-%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DA%AF%D8%A7%D9%86
https://eft.ir/News/66275/41-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF-%D8%B7%D9%84%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D9%84%D9%87-%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DA%AF%D8%A7%D9%86
https://eft.ir/News/66277/42-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF-%D8%B7%D9%84%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D9%84%D9%87-%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DA%AF%D8%A7%D9%86
https://eft.ir/News/66279/43-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF-%D8%B7%D9%84%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D9%84%D9%87-%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DA%AF%D8%A7%D9%86
https://eft.ir/News/66281/44-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF-%D8%B7%D9%84%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D9%84%D9%87-%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DA%AF%D8%A7%D9%86
https://eft.ir/News/66282/45-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF-%D8%B7%D9%84%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D9%84%D9%87-%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DA%AF%D8%A7%D9%86
https://eft.ir/News/66283/46-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF-%D8%B7%D9%84%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D9%84%D9%87-%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DA%AF%D8%A7%D9%86
https://eft.ir/News/66284/47-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF-%D8%B7%D9%84%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D9%84%D9%87-%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DA%AF%D8%A7%D9%86
https://eft.ir/News/66286/48-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF-%D8%B7%D9%84%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D9%84%D9%87-%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DA%AF%D8%A7%D9%86
https://eft.ir/News/66287/49-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF-%D8%B7%D9%84%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D9%84%D9%87-%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DA%AF%D8%A7%D9%86
https://eft.ir/News/66288/50-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF-%D8%B7%D9%84%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D9%84%D9%87-%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DA%AF%D8%A7%D9%86
https://eft.ir/News/66289/51-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF-%D8%B7%D9%84%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D9%84%D9%87-%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DA%AF%D8%A7%D9%86
https://eft.ir/News/66293/52-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF-%D8%B7%D9%84%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D9%84%D9%87-%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DA%AF%D8%A7%D9%86
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 54 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان53 4:26

 55 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان54 4:53

 

 

  

https://eft.ir/News/66295/53-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF-%D8%B7%D9%84%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D9%84%D9%87-%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DA%AF%D8%A7%D9%86
https://eft.ir/News/66297/54-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF-%D8%B7%D9%84%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D9%84%D9%87-%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DA%AF%D8%A7%D9%86
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 ساعت 33:17ای با زیرنویس فارسی به مدت جمعا ضربه تیافکلیپ ای 67فهرست 

 د.بینییابی را هم میروش گری کریگ در ریشه ،ایتی ضربهافعلاوه بر آشنایی با ای ،با مشاهده این کلیپها

 ردیف عنوان مدت )دقیقه(

 1 راه دیگری برای یافتن مسائل ریشه ای در ای اف تی 14:53

 2 ای اف تی برای بخشیدن کسی 12:32

 3 نکات خنثی سازی خاطرات با استفاده از ای اف تی 11:33

 4 نتایج حاصل از ای اف تی نیابتی 3:45

 5 ضربات ای اف تی برای بی خانمانها 1:35

 6 ضربات ای اف تی برای خروپف 2:23

 7 دنبال کردن درد در ای اف تی 11:21

 3 در ای اف تی اگر نتوانم خاطره ای را به یاد بیاورم چه کنم؟ 4:41

 1 کردن دارد چه کنیم؟در ای اف تی با کسی که نیاز به کنترل  6:23

 12 اعث اجتناب از جراحی می شودای اف تی ب 1:24

 11 اهمیت کار بر روی وقایع خاص در ای اف تی 3:12

 12 استفاده حرفه ای از ای اف تی بر روی اعتیاد به سیگار 4:25

 13 تاثیر ای اف تی روی یک فرد بی خانمان و معتاد 16:37

 14 تاثیر ای اف تی روی خاطرات ناگوار کودکی 25:47

 15 ای اف تی نیابتی برای بیماری زوال عقل 64:56

 16 ای اف تی برای مسئله جویدن 4:14

 17 ای اف تی برای لکه های روی پوست 13:25

https://eft.ir/News/56209/%D8%B1%D8%A7%D9%87-%D8%AF%DB%8C%DA%AF%D8%B1%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%DB%8C%D8%A7%D9%81%D8%AA%D9%86-%D9%85%D8%B3%D8%A7%D8%A6%D9%84-%D8%B1%DB%8C%D8%B4%D9%87-%D8%A7%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C
https://eft.ir/News/56208/%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%A8%D8%AE%D8%B4%DB%8C%D8%AF%D9%86-%DA%A9%D8%B3%DB%8C
https://eft.ir/News/56204/%D9%86%DA%A9%D8%A7%D8%AA-%D8%AE%D9%86%D8%AB%DB%8C-%D8%B3%D8%A7%D8%B2%DB%8C-%D8%AE%D8%A7%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%AA-%D8%A8%D8%A7-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D9%81%D8%A7%D8%AF%D9%87-%D8%A7%D8%B2-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C
https://eft.ir/News/56201/%D9%86%D8%AA%D8%A7%DB%8C%D8%AC-%D8%AD%D8%A7%D8%B5%D9%84-%D8%A7%D8%B2-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D9%86%DB%8C%D8%A7%D8%A8%D8%AA%DB%8C
https://eft.ir/News/56199/%D8%B6%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%A8%DB%8C-%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%85%D8%A7%D9%86%D9%87%D8%A7
https://eft.ir/News/56197/%D8%B6%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%AE%D8%B1%D9%88%D9%BE%D9%81
https://eft.ir/News/56178/%D8%AF%D9%86%D8%A8%D8%A7%D9%84-%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86-%D8%AF%D8%B1%D8%AF-%D8%AF%D8%B1-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C
https://eft.ir/News/56177/%D8%AF%D8%B1-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%DA%AF%D8%B1-%D9%86%D8%AA%D9%88%D8%A7%D9%86%D9%85-%D8%AE%D8%A7%D8%B7%D8%B1%D9%87-%D8%A7%DB%8C-%D8%B1%D8%A7-%D8%A8%D9%87-%DB%8C%D8%A7%D8%AF-%D8%A8%DB%8C%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%85-%DA%86%D9%87-%DA%A9%D9%86%D9%85%D8%9F
https://eft.ir/News/56176/%D8%AF%D8%B1-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%D8%A7-%DA%A9%D8%B3%DB%8C-%DA%A9%D9%87-%D9%86%DB%8C%D8%A7%D8%B2-%D8%A8%D9%87-%DA%A9%D9%86%D8%AA%D8%B1%D9%84-%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF-%DA%86%D9%87-%DA%A9%D9%86%DB%8C%D9%85%D8%9F
https://eft.ir/News/56168/%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%D8%A7%D8%B9%D8%AB-%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%86%D8%A7%D8%A8-%D8%A7%D8%B2-%D8%AC%D8%B1%D8%A7%D8%AD%DB%8C-%D9%85%DB%8C-%D8%B4%D9%88%D8%AF
https://eft.ir/News/56167/%D8%A7%D9%87%D9%85%DB%8C%D8%AA-%DA%A9%D8%A7%D8%B1-%D8%A8%D8%B1-%D8%B1%D9%88%DB%8C-%D9%88%D9%82%D8%A7%DB%8C%D8%B9-%D8%AE%D8%A7%D8%B5-%D8%AF%D8%B1-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C
https://eft.ir/News/56166/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D9%81%D8%A7%D8%AF%D9%87-%D8%AD%D8%B1%D9%81%D9%87-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D8%B2-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%D8%B1-%D8%B1%D9%88%DB%8C-%D8%A7%D8%B9%D8%AA%DB%8C%D8%A7%D8%AF-%D8%A8%D9%87-%D8%B3%DB%8C%DA%AF%D8%A7%D8%B1
https://eft.ir/News/56164/%D8%AA%D8%A7%D8%AB%DB%8C%D8%B1-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%B1%D9%88%DB%8C-%DB%8C%DA%A9-%D9%81%D8%B1%D8%AF-%D8%A8%DB%8C-%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%85%D8%A7%D9%86-%D9%88-%D9%85%D8%B9%D8%AA%D8%A7%D8%AF
https://eft.ir/News/56163/%D8%AA%D8%A7%D8%AB%DB%8C%D8%B1-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%B1%D9%88%DB%8C-%D8%AE%D8%A7%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%AA-%D9%86%D8%A7%DA%AF%D9%88%D8%A7%D8%B1-%DA%A9%D9%88%D8%AF%DA%A9%DB%8C
https://eft.ir/News/56151/%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D9%86%DB%8C%D8%A7%D8%A8%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%B2%D9%88%D8%A7%D9%84-%D8%B9%D9%82%D9%84
https://eft.ir/News/54149/%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D9%85%D8%B3%D8%A6%D9%84%D9%87-%D8%AC%D9%88%DB%8C%D8%AF%D9%86
https://eft.ir/News/54147/%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D9%84%DA%A9%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B1%D9%88%DB%8C-%D9%BE%D9%88%D8%B3%D8%AA
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 13 ای اف تی برای ترس از عمل جراحی 2:33

 11 ای اف تی برای ترس از صحبت کردن در جمع 33:47

 22 آموزش ای اف تی نیابتی )غیابی( توسط گری کریگ 41:24

 21 2آموزش ای اف تی نیابتی )غیابی( توسط گری کریگ  34:25

 22 استفاده مبتدیان از ای اف تی بر روی مسائل جسمی 34:31

 23 دوبله فارسی -نظر گری کریگ درباره قانون جذب  3:26

 24 ریشه یابی موانع موفقیت در کسب و کار 35:23

 25 ای اف تی برای ترس از صحبت کردن در جمع 33:47

 26 ای اف تی برای آسیب مغزی 11:22

 27 ای اف تی نیابتی برای کودک مبتلا به نشانگان داون و اوتیسم 53:21

 23 ترس از صحبت کردن در جمع 33:42

 21 وقتی درد برمی گردد 11:25

 32 ای اف تی برای دردها 2:43

 31 انعکاس از مسائل کودکی 4:23

 32 برطرف شدن زانودرد شدید -ای اف تی  3:26

 33 نتایج ای اف تی 1:13

 34 مصاحبه گری کریگ درباره روش خطرناک ای اف تی سریع 65:36

 35 تاثیر آب خوردن بر ای اف تی 2:37

 36 آه کشیدن در حین انجام ای اف تی 2:45

 37 یم؟وقتی دچار احساسات شدید می شویم چه کن 2:52

https://eft.ir/News/53145/%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%AA%D8%B1%D8%B3-%D8%A7%D8%B2-%D8%B9%D9%85%D9%84-%D8%AC%D8%B1%D8%A7%D8%AD%DB%8C
https://eft.ir/News/53143/%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%AA%D8%B1%D8%B3-%D8%A7%D8%B2-%D8%B5%D8%AD%D8%A8%D8%AA-%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D8%AC%D9%85%D8%B9
https://eft.ir/News/53102/%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%B4-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D9%86%DB%8C%D8%A7%D8%A8%D8%AA%DB%8C-(%D8%BA%DB%8C%D8%A7%D8%A8%DB%8C)-%D8%AA%D9%88%D8%B3%D8%B7-%DA%AF%D8%B1%DB%8C-%DA%A9%D8%B1%DB%8C%DA%AF-wwweftir
https://eft.ir/News/53141/%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%B4-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D9%86%DB%8C%D8%A7%D8%A8%D8%AA%DB%8C-(%D8%BA%DB%8C%D8%A7%D8%A8%DB%8C)-%D8%AA%D9%88%D8%B3%D8%B7-%DA%AF%D8%B1%DB%8C-%DA%A9%D8%B1%DB%8C%DA%AF-2
https://eft.ir/News/53138/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D9%81%D8%A7%D8%AF%D9%87-%D9%85%D8%A8%D8%AA%D8%AF%DB%8C%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D8%B2-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%D8%B1-%D8%B1%D9%88%DB%8C-%D9%85%D8%B3%D8%A7%D8%A6%D9%84-%D8%AC%D8%B3%D9%85%DB%8C
https://eft.ir/News/53131/%D9%86%D8%B8%D8%B1-%DA%AF%D8%B1%DB%8C-%DA%A9%D8%B1%DB%8C%DA%AF-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D9%82%D8%A7%D9%86%D9%88%D9%86-%D8%AC%D8%B0%D8%A8---%D8%AF%D9%88%D8%A8%D9%84%D9%87-%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3%DB%8C
https://eft.ir/News/53119/%D8%B1%DB%8C%D8%B4%D9%87-%DB%8C%D8%A7%D8%A8%DB%8C-%D9%85%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B9-%D9%85%D9%88%D9%81%D9%82%DB%8C%D8%AA-%D8%AF%D8%B1-%DA%A9%D8%B3%D8%A8-%D9%88-%DA%A9%D8%A7%D8%B1
https://eft.ir/News/53112/%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%AA%D8%B1%D8%B3-%D8%A7%D8%B2-%D8%B5%D8%AD%D8%A8%D8%AA-%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D8%AC%D9%85%D8%B9
https://eft.ir/News/53101/%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%A2%D8%B3%DB%8C%D8%A8-%D9%85%D8%BA%D8%B2%DB%8C
https://eft.ir/News/52080/%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D9%86%DB%8C%D8%A7%D8%A8%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%DA%A9%D9%88%D8%AF%DA%A9-%D9%85%D8%A8%D8%AA%D9%84%D8%A7-%D8%A8%D9%87-%D9%86%D8%B4%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%A7%D9%88%D9%86-%D9%88-%D8%A7%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3%D9%85
https://eft.ir/News/52075/%D8%AA%D8%B1%D8%B3-%D8%A7%D8%B2-%D8%B5%D8%AD%D8%A8%D8%AA-%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D8%AC%D9%85%D8%B9
https://eft.ir/News/52073/%D9%88%D9%82%D8%AA%DB%8C-%D8%AF%D8%B1%D8%AF-%D8%A8%D8%B1%D9%85%DB%8C-%DA%AF%D8%B1%D8%AF%D8%AF
https://eft.ir/News/51053/%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%AF%D8%B1%D8%AF%D9%87%D8%A7
https://eft.ir/News/51036/%D8%A7%D9%86%D8%B9%DA%A9%D8%A7%D8%B3-%D8%A7%D8%B2-%D9%85%D8%B3%D8%A7%D8%A6%D9%84-%DA%A9%D9%88%D8%AF%DA%A9%DB%8C
https://eft.ir/News/51008/%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C---%D8%A8%D8%B1%D8%B7%D8%B1%D9%81-%D8%B4%D8%AF%D9%86-%D8%B2%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%AF%D8%B1%D8%AF-%D8%B4%D8%AF%DB%8C%D8%AF
https://eft.ir/News/50705/%D9%86%D8%AA%D8%A7%DB%8C%D8%AC-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C
https://eft.ir/News/50538/%D9%85%D8%B5%D8%A7%D8%AD%D8%A8%D9%87-%DA%AF%D8%B1%DB%8C-%DA%A9%D8%B1%DB%8C%DA%AF-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%B1%D9%88%D8%B4-%D8%AE%D8%B7%D8%B1%D9%86%D8%A7%DA%A9-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%B3%D8%B1%DB%8C%D8%B9
https://eft.ir/News/50507/%D8%AA%D8%A7%D8%AB%DB%8C%D8%B1-%D8%A2%D8%A8-%D8%AE%D9%88%D8%B1%D8%AF%D9%86-%D8%A8%D8%B1-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C
https://eft.ir/News/50506/%D8%A2%D9%87-%DA%A9%D8%B4%DB%8C%D8%AF%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D8%AD%DB%8C%D9%86-%D8%A7%D9%86%D8%AC%D8%A7%D9%85-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C
https://eft.ir/News/50503/%D9%88%D9%82%D8%AA%DB%8C-%D8%AF%DA%86%D8%A7%D8%B1-%D8%A7%D8%AD%D8%B3%D8%A7%D8%B3%D8%A7%D8%AA-%D8%B4%D8%AF%DB%8C%D8%AF-%D9%85%DB%8C-%D8%B4%D9%88%DB%8C%D9%85-%DA%86%D9%87-%DA%A9%D9%86%DB%8C%D9%85%D8%9F
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 33 اد نمی آید چه کنیم؟وقتی خاطره ای به ی 2:42

 31 وامگیری مزایا چیست 1:41

 42 واقعه خاص یعنی چی؟ 1:45

 41 نظر گری کریگ درباره دوره های ای اف تی ثروت و مدرسان آنها 4:43

 42 گفتن جملات به جای فرد 2:23

 43 فریاد بزنید 1:53

 44 رایجفرق ای اف تی با روان درمانی  2:45

 45 عکس العمل با تاخیر 2:37

 46 طرز کار ای اف تی 1:22

 47 شوخی با گری کریگ 1:22

 43 درمان اسکیزوفرنی با ای اف تی؟ 1:31

 41 سنجش شدت 2:53

 52 روش آرامش شخصی 2:34

 51 دنباله چیست؟ 1:21

 52 جمله سازی با کمک خود فرد 2:45

 53 تغییر جای درد 2:36

 54 تغییر جنبه 2:26

 55 تغییر تصویر خاطره 2:41

 56 تشبیه رویه و پایه های میز 1:25

 57 ترکیب تجسم خلاق با ای اف تی 2:34

https://eft.ir/News/50502/%D9%88%D9%82%D8%AA%DB%8C-%D8%AE%D8%A7%D8%B7%D8%B1%D9%87-%D8%A7%DB%8C-%D8%A8%D9%87-%DB%8C%D8%A7%D8%AF-%D9%86%D9%85%DB%8C-%D8%A2%DB%8C%D8%AF-%DA%86%D9%87-%DA%A9%D9%86%DB%8C%D9%85%D8%9F
https://eft.ir/News/50501/%D9%88%D8%A7%D9%85%DA%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C-%D9%85%D8%B2%D8%A7%DB%8C%D8%A7-%DA%86%DB%8C%D8%B3%D8%AA
https://eft.ir/News/50500/%D9%88%D8%A7%D9%82%D8%B9%D9%87-%D8%AE%D8%A7%D8%B5-%DB%8C%D8%B9%D9%86%DB%8C-%DA%86%DB%8C%D8%9F
https://eft.ir/News/50499/%D9%86%D8%B8%D8%B1-%DA%AF%D8%B1%DB%8C-%DA%A9%D8%B1%DB%8C%DA%AF-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D9%88-%D9%85%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%A7%D9%86-%D8%A2%D9%86%D9%87%D8%A7
https://eft.ir/News/50498/%DA%AF%D9%81%D8%AA%D9%86-%D8%AC%D9%85%D9%84%D8%A7%D8%AA-%D8%A8%D9%87-%D8%AC%D8%A7%DB%8C-%D9%81%D8%B1%D8%AF
https://eft.ir/News/50497/%D9%81%D8%B1%DB%8C%D8%A7%D8%AF-%D8%A8%D8%B2%D9%86%DB%8C%D8%AF
https://eft.ir/News/50496/%D9%81%D8%B1%D9%82-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%D8%A7-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%B1%D8%A7%DB%8C%D8%AC
https://eft.ir/News/50495/%D8%B9%DA%A9%D8%B3-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%85%D9%84-%D8%A8%D8%A7-%D8%AA%D8%A7%D8%AE%DB%8C%D8%B1
https://eft.ir/News/50494/%D8%B7%D8%B1%D8%B2-%DA%A9%D8%A7%D8%B1-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C
https://eft.ir/News/50493/%D8%B4%D9%88%D8%AE%DB%8C-%D8%A8%D8%A7-%DA%AF%D8%B1%DB%8C-%DA%A9%D8%B1%DB%8C%DA%AF
https://eft.ir/News/50492/%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D8%B3%DA%A9%DB%8C%D8%B2%D9%88%D9%81%D8%B1%D9%86%DB%8C-%D8%A8%D8%A7-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C%D8%9F
https://eft.ir/News/50491/%D8%B3%D9%86%D8%AC%D8%B4-%D8%B4%D8%AF%D8%AA
https://eft.ir/News/50490/%D8%B1%D9%88%D8%B4-%D8%A2%D8%B1%D8%A7%D9%85%D8%B4-%D8%B4%D8%AE%D8%B5%DB%8C
https://eft.ir/News/50489/%D8%AF%D9%86%D8%A8%D8%A7%D9%84%D9%87-%DA%86%DB%8C%D8%B3%D8%AA%D8%9F
https://eft.ir/News/50487/%D8%AC%D9%85%D9%84%D9%87-%D8%B3%D8%A7%D8%B2%DB%8C-%D8%A8%D8%A7-%DA%A9%D9%85%DA%A9-%D8%AE%D9%88%D8%AF-%D9%81%D8%B1%D8%AF
https://eft.ir/News/50486/%D8%AA%D8%BA%DB%8C%DB%8C%D8%B1-%D8%AC%D8%A7%DB%8C-%D8%AF%D8%B1%D8%AF
https://eft.ir/News/50485/%D8%AA%D8%BA%DB%8C%DB%8C%D8%B1-%D8%AC%D9%86%D8%A8%D9%87
https://eft.ir/News/50483/%D8%AA%D8%BA%DB%8C%DB%8C%D8%B1-%D8%AA%D8%B5%D9%88%DB%8C%D8%B1-%D8%AE%D8%A7%D8%B7%D8%B1%D9%87
https://eft.ir/News/50482/%D8%AA%D8%B4%D8%A8%DB%8C%D9%87-%D8%B1%D9%88%DB%8C%D9%87-%D9%88-%D9%BE%D8%A7%DB%8C%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%85%DB%8C%D8%B2
https://eft.ir/News/50481/%D8%AA%D8%B1%DA%A9%DB%8C%D8%A8-%D8%AA%D8%AC%D8%B3%D9%85-%D8%AE%D9%84%D8%A7%D9%82-%D8%A8%D8%A7-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C
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 53 جلسه ای اف تی بر ام استاثیر یک  2:33

 51 تاثیر وامگیری مزایا 2:56

 62 تاثیر قاب بندی مجدد 2:33

 61 پیام گری کریگ بنیانگزار ای اف تی به فارسی زبانها 4:55

 62 بهترین موقع ضربه زدن 2:37

 63 2بهترین موقع ضربه زدن  2:42

 64 آیا همیشه به نتیجه دلخواه می رسیم؟ 2:27

 65 آیا گری کریگ به پزشک مراجعه می کند؟ 2:37

 66 ای اف تی و سرطان 1:45

 67 ای اف تی و درد 1:15

 63 ای اف تی کی و چگونه به وجود آمد؟ 5:23

 61 ای اف تی برای لکنت زبان 2:32

 72 ای اف تی برای بیماریهای جدی 1:25

 71 ای اف تی برای بهبود بینایی 2:35

 72 ای اف تی بدون جمله 1:22

 73 نقاط جایگزیناستفاده از  2:14

 74 استفاده از ای اف تی بر روی ام اس 2:35

 75 استاندارد طلایی ای اف تی چیست؟ 2:43

 76 از خود فرد بپرسید 2:46

 

 

https://eft.ir/News/50480/%D8%AA%D8%A7%D8%AB%DB%8C%D8%B1-%DB%8C%DA%A9-%D8%AC%D9%84%D8%B3%D9%87-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%D8%B1-%D8%A7%D9%85-%D8%A7%D8%B3
https://eft.ir/News/50479/%D8%AA%D8%A7%D8%AB%DB%8C%D8%B1-%D9%88%D8%A7%D9%85%DA%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C-%D9%85%D8%B2%D8%A7%DB%8C%D8%A7
https://eft.ir/News/50478/%D8%AA%D8%A7%D8%AB%DB%8C%D8%B1-%D9%82%D8%A7%D8%A8-%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C-%D9%85%D8%AC%D8%AF%D8%AF
https://eft.ir/News/50476/%D9%BE%DB%8C%D8%A7%D9%85-%DA%AF%D8%B1%DB%8C-%DA%A9%D8%B1%DB%8C%DA%AF-%D8%A8%D9%86%DB%8C%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%D9%87-%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86%D9%87%D8%A7
https://eft.ir/News/50475/%D8%A8%D9%87%D8%AA%D8%B1%DB%8C%D9%86-%D9%85%D9%88%D9%82%D8%B9-%D8%B6%D8%B1%D8%A8%D9%87-%D8%B2%D8%AF%D9%86
https://eft.ir/News/50474/%D8%A8%D9%87%D8%AA%D8%B1%DB%8C%D9%86-%D9%85%D9%88%D9%82%D8%B9-%D8%B6%D8%B1%D8%A8%D9%87-%D8%B2%D8%AF%D9%86-2
https://eft.ir/News/50473/%D8%A2%DB%8C%D8%A7-%D9%87%D9%85%DB%8C%D8%B4%D9%87-%D8%A8%D9%87-%D9%86%D8%AA%DB%8C%D8%AC%D9%87-%D8%AF%D9%84%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%87-%D9%85%DB%8C-%D8%B1%D8%B3%DB%8C%D9%85%D8%9F
https://eft.ir/News/50472/%D8%A2%DB%8C%D8%A7-%DA%AF%D8%B1%DB%8C-%DA%A9%D8%B1%DB%8C%DA%AF-%D8%A8%D9%87-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9-%D9%85%D8%B1%D8%A7%D8%AC%D8%B9%D9%87-%D9%85%DB%8C-%DA%A9%D9%86%D8%AF%D8%9F
https://eft.ir/News/50471/%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D9%88-%D8%B3%D8%B1%D8%B7%D8%A7%D9%86
https://eft.ir/News/50470/%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D9%88-%D8%AF%D8%B1%D8%AF
https://eft.ir/News/50469/%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%DA%A9%DB%8C-%D9%88-%DA%86%DA%AF%D9%88%D9%86%D9%87-%D8%A8%D9%87-%D9%88%D8%AC%D9%88%D8%AF-%D8%A2%D9%85%D8%AF%D8%9F
https://eft.ir/News/50468/%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D9%84%DA%A9%D9%86%D8%AA-%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86
https://eft.ir/News/50467/%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%DB%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AC%D8%AF%DB%8C
https://eft.ir/News/50466/%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%A8%D9%87%D8%A8%D9%88%D8%AF-%D8%A8%DB%8C%D9%86%D8%A7%DB%8C%DB%8C
https://eft.ir/News/50465/%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%D8%AF%D9%88%D9%86-%D8%AC%D9%85%D9%84%D9%87
https://eft.ir/News/50463/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D9%81%D8%A7%D8%AF%D9%87-%D8%A7%D8%B2-%D9%86%D9%82%D8%A7%D8%B7-%D8%AC%D8%A7%DB%8C%DA%AF%D8%B2%DB%8C%D9%86
https://eft.ir/News/50462/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D9%81%D8%A7%D8%AF%D9%87-%D8%A7%D8%B2-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%D8%B1-%D8%B1%D9%88%DB%8C-%D8%A7%D9%85-%D8%A7%D8%B3
https://eft.ir/News/50461/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF-%D8%B7%D9%84%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%DA%86%DB%8C%D8%B3%D8%AA%D8%9F
https://eft.ir/News/50460/%D8%A7%D8%B2-%D8%AE%D9%88%D8%AF-%D9%81%D8%B1%D8%AF-%D8%A8%D9%BE%D8%B1%D8%B3%DB%8C%D8%AF
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 ساعت 4:15کلیپهای اندیشه نوین جمعا به مدت کتاب و فهرست 

 مدت )دقیقه( اسم ردیف

 2:23 مقدمه اندیشه نوین 1

 4:14 اندیشه نوین 1 – آسیب به مغز 2

 5:44 اندیشه نوین 2 - اوتیسم 3

 12:26 اندیشه نوین 3 - از ای اف تی تا کوزه طلا 4

 4:33 اندیشه نوین 4 - چگونه عاشق یک پروانه شوید؟ 5

 2:22 اندیشه نوین 5 - درمان منحصر به فرد برای ام اس 6

 5:15 اندیشه نوین 6 - از درمانگر نادیده بپرسید تا در وقت صرفه جویی کنید 7

 2:32 اندیشه نوین 7 - سردردهای میگرنی، هدف گرفتن علت 3

 4:31 اندیشه نوین 3 - آیا گری سایر آموزشهای ای اف تی را تایید می کند؟ 1

 12:43 اندیشه نوین 1 - انقلاب در دعا - مثال روابط 12

 4:51 اندیشه نوین 12 - آیا درمانگر نادیده کافی است؟ 11

 2:24 اندیشه نوین 11 - ای اف تی نیابتی چرا نتیجه می دهد؟ 12

 5:27 اندیشه نوین 12 - شفاهای غیر ممکن ما 13

 5:47 اندیشه نوین 13 - آیا درمانگر نادیده در اختیار ما مداخله می کند؟ 14

 6:16 اندیشه نوین 14 - چرا خاطرات بد باز می گردند؟ 15

 3:37 اندیشه نوین 15 - آیا می توانم یک نت بالاتر را بخوانم؟ 16

 6:24 اندیشه نوین 16 - یک درمان نهایی برای همه چیز 17

https://eft.ir/News/50749/%D9%85%D9%82%D8%AF%D9%85%D9%87-%D8%A7%D9%86%D8%AF%DB%8C%D8%B4%D9%87-%D9%86%D9%88%DB%8C%D9%86
https://eft.ir/News/50751/%D8%A7%D9%86%D8%AF%DB%8C%D8%B4%D9%87-%D9%86%D9%88%DB%8C%D9%86-1
https://eft.ir/News/50754/%D8%A7%D9%86%D8%AF%DB%8C%D8%B4%D9%87-%D9%86%D9%88%DB%8C%D9%86-2---%D8%A7%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3%D9%85
https://eft.ir/News/50755/%D8%A7%D9%86%D8%AF%DB%8C%D8%B4%D9%87-%D9%86%D9%88%DB%8C%D9%86-3---%D8%A7%D8%B2-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%AA%D8%A7-%DA%A9%D9%88%D8%B2%D9%87-%D8%B7%D9%84%D8%A7
https://eft.ir/News/50756/%D8%A7%D9%86%D8%AF%DB%8C%D8%B4%D9%87-%D9%86%D9%88%DB%8C%D9%86-4---%DA%86%DA%AF%D9%88%D9%86%D9%87-%D8%B9%D8%A7%D8%B4%D9%82-%DB%8C%DA%A9-%D9%BE%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D9%87-%D8%B4%D9%88%DB%8C%D8%AF%D8%9F
https://eft.ir/News/50757/%D8%A7%D9%86%D8%AF%DB%8C%D8%B4%D9%87-%D9%86%D9%88%DB%8C%D9%86-5---%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-%D9%85%D9%86%D8%AD%D8%B5%D8%B1-%D8%A8%D9%87-%D9%81%D8%B1%D8%AF-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%85-%D8%A7%D8%B3
https://eft.ir/News/50759/%D8%A7%D9%86%D8%AF%DB%8C%D8%B4%D9%87-%D9%86%D9%88%DB%8C%D9%86-6---%D8%A7%D8%B2-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B1-%D9%86%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D9%87-%D8%A8%D9%BE%D8%B1%D8%B3%DB%8C%D8%AF-%D8%AA%D8%A7-%D8%AF%D8%B1-%D9%88%D9%82%D8%AA-%D8%B5%D8%B1%D9%81%D9%87-%D8%AC%D9%88%DB%8C%DB%8C-%DA%A9%D9%86%DB%8C%D8%AF
https://eft.ir/News/50760/%D8%A7%D9%86%D8%AF%DB%8C%D8%B4%D9%87-%D9%86%D9%88%DB%8C%D9%86-7---%D8%B3%D8%B1%D8%AF%D8%B1%D8%AF%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%85%DB%8C%DA%AF%D8%B1%D9%86%DB%8C%D8%8C-%D9%87%D8%AF%D9%81-%DA%AF%D8%B1%D9%81%D8%AA%D9%86-%D8%B9%D9%84%D8%AA
https://eft.ir/News/50763/%D8%A7%D9%86%D8%AF%DB%8C%D8%B4%D9%87-%D9%86%D9%88%DB%8C%D9%86-8---%D8%A2%DB%8C%D8%A7-%DA%AF%D8%B1%DB%8C-%D8%B3%D8%A7%DB%8C%D8%B1-%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%B4%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%B1%D8%A7-%D8%AA%D8%A7%DB%8C%DB%8C%D8%AF-%D9%85%DB%8C-%DA%A9%D9%86%D8%AF%D8%9F
https://eft.ir/News/50764/%D8%A7%D9%86%D8%AF%DB%8C%D8%B4%D9%87-%D9%86%D9%88%DB%8C%D9%86-9---%D8%A7%D9%86%D9%82%D9%84%D8%A7%D8%A8-%D8%AF%D8%B1-%D8%AF%D8%B9%D8%A7---%D9%85%D8%AB%D8%A7%D9%84-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D8%A8%D8%B7
https://eft.ir/News/50765/%D8%A7%D9%86%D8%AF%DB%8C%D8%B4%D9%87-%D9%86%D9%88%DB%8C%D9%86-10---%D8%A2%DB%8C%D8%A7-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B1-%D9%86%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D9%87-%DA%A9%D8%A7%D9%81%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%9F
https://eft.ir/News/50766/%D8%A7%D9%86%D8%AF%DB%8C%D8%B4%D9%87-%D9%86%D9%88%DB%8C%D9%86-11---%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D9%86%DB%8C%D8%A7%D8%A8%D8%AA%DB%8C-%DA%86%D8%B1%D8%A7-%D9%86%D8%AA%DB%8C%D8%AC%D9%87-%D9%85%DB%8C-%D8%AF%D9%87%D8%AF%D8%9F
https://eft.ir/News/50817/%D8%A7%D9%86%D8%AF%DB%8C%D8%B4%D9%87-%D9%86%D9%88%DB%8C%D9%86-12---%D8%B4%D9%81%D8%A7%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%BA%DB%8C%D8%B1-%D9%85%D9%85%DA%A9%D9%86-%D9%85%D8%A7
https://eft.ir/News/50848/%D8%A7%D9%86%D8%AF%DB%8C%D8%B4%D9%87-%D9%86%D9%88%DB%8C%D9%86-13---%D8%A2%DB%8C%D8%A7-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B1-%D9%86%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D9%87-%D8%AF%D8%B1-%D8%A7%D8%AE%D8%AA%DB%8C%D8%A7%D8%B1-%D9%85%D8%A7-%D9%85%D8%AF%D8%A7%D8%AE%D9%84%D9%87-%D9%85%DB%8C-%DA%A9%D9%86%D8%AF%D8%9F
https://eft.ir/News/50897/%D8%A7%D9%86%D8%AF%DB%8C%D8%B4%D9%87-%D9%86%D9%88%DB%8C%D9%86-14---%DA%86%D8%B1%D8%A7-%D8%AE%D8%A7%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%AA-%D8%A8%D8%AF-%D8%A8%D8%A7%D8%B2-%D9%85%DB%8C-%DA%AF%D8%B1%D8%AF%D9%86%D8%AF%D8%9F
https://eft.ir/News/50918/%D8%A7%D9%86%D8%AF%DB%8C%D8%B4%D9%87-%D9%86%D9%88%DB%8C%D9%86-15---%D8%A2%DB%8C%D8%A7-%D9%85%DB%8C-%D8%AA%D9%88%D8%A7%D9%86%D9%85-%DB%8C%DA%A9-%D9%86%D8%AA-%D8%A8%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AA%D8%B1-%D8%B1%D8%A7-%D8%A8%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%D9%85%D8%9F
https://eft.ir/News/50969/%D8%A7%D9%86%D8%AF%DB%8C%D8%B4%D9%87-%D9%86%D9%88%DB%8C%D9%86-16---%DB%8C%DA%A9-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-%D9%86%D9%87%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D9%87%D9%85%D9%87-%DA%86%DB%8C%D8%B2
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 6:41 اندیشه نوین 17 - نظراتی در مورد پلکان معجزات 13

 2:34 اندیشه نوین 13 - همه ما مسائل مشابهی داریم 11

 2:17 اندیشه نوین 11 - آیا باید فردی معنوی باشم؟ 22

 3:27 اندیشه نوین 22 - اپتیمال ای اف تی چیست؟ 21

 2:47 اندیشه نوین 21 - مقایسه اپتیمال ای اف تی با ای اف تی ضربه ای 22

 2:31 اندیشه نوین 22 - لکنت زبان 23

 3:31 اندیشه نوین 23 - کلمات درست در ای اف تی ضربه ای چیستند؟ 24

 5:11 اندیشه نوین 24 - دنیا توهم است 25

 3:26 اندیشه نوین 25 - گستاخی حسهای ما 26

 2:46 اندیشه نوین 26 - نشانگان روده تحریک پذیر یا آی بی اس 27

 3:32 اندیشه نوین 27 - ما تازه شروع کرده ایم 23

 7:23 اندیشه نوین 23 - اپتیمال ای اف تی، از ساده تا پیشرفته 21

 4:23 اندیشه نوین 21 - آیا همه در زندان هستند؟ 32

 1:42 اندیشه نوین 32 - آیا باید عاشق شما باشم؟ 31

 3:22 اندیشه نوین 31 - آگاهی در اینجا است 32

 1:31 اندیشه نوین 32 - یاد بگیریم گوش دهیم 33

 2:37 اندیشه نوین 33 - کار کردن با هم 34

 1:54 اندیشه نوین 34 - آزادی واقعی چیست؟ 35

 2:33 اندیشه نوین 35 - بالاترین مشاور 36

 4:55 اندیشه نوین 36 - کلیات او ای اف تی 37

 

https://eft.ir/News/50987/%D8%A7%D9%86%D8%AF%DB%8C%D8%B4%D9%87-%D9%86%D9%88%DB%8C%D9%86-17---%D9%86%D8%B8%D8%B1%D8%A7%D8%AA%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF-%D9%BE%D9%84%DA%A9%D8%A7%D9%86-%D9%85%D8%B9%D8%AC%D8%B2%D8%A7%D8%AA
https://eft.ir/News/50988/%D8%A7%D9%86%D8%AF%DB%8C%D8%B4%D9%87-%D9%86%D9%88%DB%8C%D9%86-18---%D9%87%D9%85%D9%87-%D9%85%D8%A7-%D9%85%D8%B3%D8%A7%D8%A6%D9%84-%D9%85%D8%B4%D8%A7%D8%A8%D9%87%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%DB%8C%D9%85
https://eft.ir/News/50992/%D8%A7%D9%86%D8%AF%DB%8C%D8%B4%D9%87-%D9%86%D9%88%DB%8C%D9%86-19---%D8%A2%DB%8C%D8%A7-%D8%A8%D8%A7%DB%8C%D8%AF-%D9%81%D8%B1%D8%AF%DB%8C-%D9%85%D8%B9%D9%86%D9%88%DB%8C-%D8%A8%D8%A7%D8%B4%D9%85%D8%9F
https://eft.ir/News/51000/%D8%A7%D9%86%D8%AF%DB%8C%D8%B4%D9%87-%D9%86%D9%88%DB%8C%D9%86-20---%D8%A7%D9%BE%D8%AA%DB%8C%D9%85%D8%A7%D9%84-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%DA%86%DB%8C%D8%B3%D8%AA%D8%9F
https://eft.ir/News/51002/%D8%A7%D9%86%D8%AF%DB%8C%D8%B4%D9%87-%D9%86%D9%88%DB%8C%D9%86-21---%D9%85%D9%82%D8%A7%DB%8C%D8%B3%D9%87-%D8%A7%D9%BE%D8%AA%DB%8C%D9%85%D8%A7%D9%84-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%D8%A7-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%B6%D8%B1%D8%A8%D9%87-%D8%A7%DB%8C
https://eft.ir/News/51004/%D8%A7%D9%86%D8%AF%DB%8C%D8%B4%D9%87-%D9%86%D9%88%DB%8C%D9%86-22---%D9%84%DA%A9%D9%86%D8%AA-%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86
https://eft.ir/News/51006/%D8%A7%D9%86%D8%AF%DB%8C%D8%B4%D9%87-%D9%86%D9%88%DB%8C%D9%86-23---%DA%A9%D9%84%D9%85%D8%A7%D8%AA-%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA-%D8%AF%D8%B1-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%B6%D8%B1%D8%A8%D9%87-%D8%A7%DB%8C-%DA%86%DB%8C%D8%B3%D8%AA%D9%86%D8%AF%D8%9F
https://eft.ir/News/51009/%D8%A7%D9%86%D8%AF%DB%8C%D8%B4%D9%87-%D9%86%D9%88%DB%8C%D9%86-24---%D8%AF%D9%86%DB%8C%D8%A7-%D8%AA%D9%88%D9%87%D9%85-%D8%A7%D8%B3%D8%AA
https://eft.ir/News/51017/%D8%A7%D9%86%D8%AF%DB%8C%D8%B4%D9%87-%D9%86%D9%88%DB%8C%D9%86-25---%DA%AF%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%AE%DB%8C-%D8%AD%D8%B3%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%85%D8%A7
https://eft.ir/News/51019/%D8%A7%D9%86%D8%AF%DB%8C%D8%B4%D9%87-%D9%86%D9%88%DB%8C%D9%86-26---%D9%86%D8%B4%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%A7%D9%86-%D8%B1%D9%88%D8%AF%D9%87-%D8%AA%D8%AD%D8%B1%DB%8C%DA%A9-%D9%BE%D8%B0%DB%8C%D8%B1-%DB%8C%D8%A7-%D8%A2%DB%8C-%D8%A8%DB%8C-%D8%A7%D8%B3
https://eft.ir/News/51025/%D8%A7%D9%86%D8%AF%DB%8C%D8%B4%D9%87-%D9%86%D9%88%DB%8C%D9%86-27---%D9%85%D8%A7-%D8%AA%D8%A7%D8%B2%D9%87-%D8%B4%D8%B1%D9%88%D8%B9-%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%87-%D8%A7%DB%8C%D9%85
https://eft.ir/News/51043/%D8%A7%D9%86%D8%AF%DB%8C%D8%B4%D9%87-%D9%86%D9%88%DB%8C%D9%86-28---%D8%A7%D9%BE%D8%AA%DB%8C%D9%85%D8%A7%D9%84-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C%D8%8C-%D8%A7%D8%B2-%D8%B3%D8%A7%D8%AF%D9%87-%D8%AA%D8%A7-%D9%BE%DB%8C%D8%B4%D8%B1%D9%81%D8%AA%D9%87
https://eft.ir/News/51048/%D8%A7%D9%86%D8%AF%DB%8C%D8%B4%D9%87-%D9%86%D9%88%DB%8C%D9%86-29---%D8%A2%DB%8C%D8%A7-%D9%87%D9%85%D9%87-%D8%AF%D8%B1-%D8%B2%D9%86%D8%AF%D8%A7%D9%86-%D9%87%D8%B3%D8%AA%D9%86%D8%AF%D8%9F
https://eft.ir/News/51054/%D8%A7%D9%86%D8%AF%DB%8C%D8%B4%D9%87-%D9%86%D9%88%DB%8C%D9%86-30---%D9%85%D9%86-%D8%A8%D8%A7%DB%8C%D8%AF-%D8%B9%D8%A7%D8%B4%D9%82-%D8%B4%D9%85%D8%A7-%D8%A8%D8%A7%D8%B4%D9%85
https://eft.ir/News/51062/%D8%A7%D9%86%D8%AF%DB%8C%D8%B4%D9%87-%D9%86%D9%88%DB%8C%D9%86-31---%D8%A2%DA%AF%D8%A7%D9%87%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%A7%DB%8C%D9%86%D8%AC%D8%A7-%D8%A7%D8%B3%D8%AA
https://eft.ir/News/51072/%D8%A7%D9%86%D8%AF%DB%8C%D8%B4%D9%87-%D9%86%D9%88%DB%8C%D9%86-32---%DB%8C%D8%A7%D8%AF-%D8%A8%DA%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C%D9%85-%DA%AF%D9%88%D8%B4-%D8%AF%D9%87%DB%8C%D9%85
https://eft.ir/News/52077/%D8%A7%D9%86%D8%AF%DB%8C%D8%B4%D9%87-%D9%86%D9%88%DB%8C%D9%86-33---%DA%A9%D8%A7%D8%B1-%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86-%D8%A8%D8%A7-%D9%87%D9%85
https://eft.ir/News/52082/%D8%A7%D9%86%D8%AF%DB%8C%D8%B4%D9%87-%D9%86%D9%88%DB%8C%D9%86-34---%D8%A2%D8%B2%D8%A7%D8%AF%DB%8C-%D9%88%D8%A7%D9%82%D8%B9%DB%8C-%DA%86%DB%8C%D8%B3%D8%AA%D8%9F
https://eft.ir/News/52087/%D8%A7%D9%86%D8%AF%DB%8C%D8%B4%D9%87-%D9%86%D9%88%DB%8C%D9%86-35---%D8%A8%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AA%D8%B1%DB%8C%D9%86-%D9%85%D8%B4%D8%A7%D9%88%D8%B1
https://eft.ir/News/52089/%D8%A7%D9%86%D8%AF%DB%8C%D8%B4%D9%87-%D9%86%D9%88%DB%8C%D9%86-36---%DA%A9%D9%84%DB%8C%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%88-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C
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 ساعت 15:47تی به مدت جمعا افای کلیپ اپتیمال  67 فهرست

 ردیف نام مدت

 1 نتیجه جادویی حاصل از اپتیمال ای اف تی 11:53

 2 یک شفای غیرممکن توسط درمانگر نادیده 12:32

 3 نتایج غیرمنتظره حاصل از کار با درمانگر نادیده 23:22

 4 ریشه یابی بیماری با اپتیمال ای اف تی 127:55

 5 آگاهی از جانب درمانگر نادیده 6:23

 6 استفاده از درمانگر نادیده برای ناخوشیهای جسمی 23:26

 7 نتایج متعدد و غیرممکن حاصل از اپتیمال ای اف تی 13:53

 3 نتایج غیرممکن حاصل از کار با درمانگر نادیده 7:43

 1 موقع انجام اپتیمال ای اف تی به درمانگر نادیده گوش دهید 11:27

 12 گری کریگ در مورد استفاده از ای اف تی بر روی بیماری ای ال اس راهنمایی میکند 32:17

 11 چطور صدای درمانگر نادیده را تشخیص دهیم؟ 15:25

 12 برطرف شدن مشکل 32 ساله دستگاه گوارش با اپتیمال ای اف تی 22:33

 13 کلام مشخص، راهی برای کار عمیقتر در ای اف تی است 7:13

 14 روش برقراری ارتباط با درمانگر نادیده 11:21

 15 چگونه با اپتیمال ای اف تی به بخشش حقیقی برسیم؟ 22:43

 16 تردید در کار با درمانگر نادیده 11:11

https://eft.ir/News/59228/%D9%86%D8%AA%DB%8C%D8%AC%D9%87-%D8%AC%D8%A7%D8%AF%D9%88%DB%8C%DB%8C-%D8%AD%D8%A7%D8%B5%D9%84-%D8%A7%D8%B2-%D8%A7%D9%BE%D8%AA%DB%8C%D9%85%D8%A7%D9%84-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C
https://eft.ir/News/59225/%DB%8C%DA%A9-%D8%B4%D9%81%D8%A7%DB%8C-%D8%BA%DB%8C%D8%B1%D9%85%D9%85%DA%A9%D9%86-%D8%AA%D9%88%D8%B3%D8%B7-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B1-%D9%86%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D9%87
https://eft.ir/News/59223/%D9%86%D8%AA%D8%A7%DB%8C%D8%AC-%D8%BA%DB%8C%D8%B1%D9%85%D9%86%D8%AA%D8%B8%D8%B1%D9%87-%D8%AD%D8%A7%D8%B5%D9%84-%D8%A7%D8%B2-%DA%A9%D8%A7%D8%B1-%D8%A8%D8%A7-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B1-%D9%86%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D9%87
https://eft.ir/News/59221/%D8%B1%DB%8C%D8%B4%D9%87-%DB%8C%D8%A7%D8%A8%DB%8C-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%A8%D8%A7-%D8%A7%D9%BE%D8%AA%DB%8C%D9%85%D8%A7%D9%84-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C
https://eft.ir/News/59219/%D8%A2%DA%AF%D8%A7%D9%87%DB%8C-%D8%A7%D8%B2-%D8%AC%D8%A7%D9%86%D8%A8-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B1-%D9%86%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D9%87
https://eft.ir/News/59218/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D9%81%D8%A7%D8%AF%D9%87-%D8%A7%D8%B2-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B1-%D9%86%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D9%87-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D9%86%D8%A7%D8%AE%D9%88%D8%B4%DB%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AC%D8%B3%D9%85%DB%8C
https://eft.ir/News/59217/%D9%86%D8%AA%D8%A7%DB%8C%D8%AC-%D9%85%D8%AA%D8%B9%D8%AF%D8%AF-%D9%88-%D8%BA%DB%8C%D8%B1%D9%85%D9%85%DA%A9%D9%86-%D8%AD%D8%A7%D8%B5%D9%84-%D8%A7%D8%B2-%D8%A7%D9%BE%D8%AA%DB%8C%D9%85%D8%A7%D9%84-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C
https://eft.ir/News/59216/%D9%86%D8%AA%D8%A7%DB%8C%D8%AC-%D8%BA%DB%8C%D8%B1%D9%85%D9%85%DA%A9%D9%86-%D8%AD%D8%A7%D8%B5%D9%84-%D8%A7%D8%B2-%DA%A9%D8%A7%D8%B1-%D8%A8%D8%A7-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B1-%D9%86%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D9%87
https://eft.ir/News/59215/%D9%85%D9%88%D9%82%D8%B9-%D8%A7%D9%86%D8%AC%D8%A7%D9%85-%D8%A7%D9%BE%D8%AA%DB%8C%D9%85%D8%A7%D9%84-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%D9%87-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B1-%D9%86%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D9%87-%DA%AF%D9%88%D8%B4-%D8%AF%D9%87%DB%8C%D8%AF
https://eft.ir/News/58215/%DA%AF%D8%B1%DB%8C-%DA%A9%D8%B1%DB%8C%DA%AF-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D9%81%D8%A7%D8%AF%D9%87-%D8%A7%D8%B2-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%D8%B1-%D8%B1%D9%88%DB%8C-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%84-%D8%A7%D8%B3-%D8%B1%D8%A7%D9%87%D9%86%D9%85%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D9%85%DB%8C-%DA%A9%D9%86%D8%AF
https://eft.ir/News/58214/%DA%86%D8%B7%D9%88%D8%B1-%D8%B5%D8%AF%D8%A7%DB%8C-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B1-%D9%86%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D9%87-%D8%B1%D8%A7-%D8%AA%D8%B4%D8%AE%DB%8C%D8%B5-%D8%AF%D9%87%DB%8C%D9%85%D8%9F
https://eft.ir/News/57213/%D8%A8%D8%B1%D8%B7%D8%B1%D9%81-%D8%B4%D8%AF%D9%86-%D9%85%D8%B4%DA%A9%D9%84-30-%D8%B3%D8%A7%D9%84%D9%87-%D8%AF%D8%B3%D8%AA%DA%AF%D8%A7%D9%87-%DA%AF%D9%88%D8%A7%D8%B1%D8%B4-%D8%A8%D8%A7-%D8%A7%D9%BE%D8%AA%DB%8C%D9%85%D8%A7%D9%84-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C
https://eft.ir/News/57212/%DA%A9%D9%84%D8%A7%D9%85-%D9%85%D8%B4%D8%AE%D8%B5%D8%8C-%D8%B1%D8%A7%D9%87%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%DA%A9%D8%A7%D8%B1-%D8%B9%D9%85%DB%8C%D9%82%D8%AA%D8%B1-%D8%AF%D8%B1-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA
https://eft.ir/News/57211/%D8%B1%D9%88%D8%B4-%D8%A8%D8%B1%D9%82%D8%B1%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%A7%D8%B1%D8%AA%D8%A8%D8%A7%D8%B7-%D8%A8%D8%A7-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B1-%D9%86%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D9%87
https://eft.ir/News/57209/%DA%86%DA%AF%D9%88%D9%86%D9%87-%D8%A8%D8%A7-%D8%A7%D9%BE%D8%AA%DB%8C%D9%85%D8%A7%D9%84-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%D9%87-%D8%A8%D8%AE%D8%B4%D8%B4-%D8%AD%D9%82%DB%8C%D9%82%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%B3%DB%8C%D9%85%D8%9F
https://eft.ir/News/56207/%D8%AA%D8%B1%D8%AF%DB%8C%D8%AF-%D8%AF%D8%B1-%DA%A9%D8%A7%D8%B1-%D8%A8%D8%A7-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B1-%D9%86%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D9%87
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 17 نتایج غیرممکن یک پزشک با اپتیمال ای اف تی 14:37

 13 نتایج یک مبتدی از اپتیمال ای اف تی 3:21

 11 نظرات اولیه گری کریگ در مورد اپتیمال ای اف تی 22:43

 22 ریشه یابی مسائل مالی با اپتیمال ای اف تی 33:52

33:15  21 ای اف تی - مسئله احساسی است یا منطقی؟ 

 22 اپتیمال ای اف تی برای یک مسئله بینایی 44:32

 23 اپتیمال ای اف تی برای مسئله هیچ کسی مرا نمی خواهد 61:16

 24 ریشه یابی به کمک درمانگر نادیده 1:13

 25 درمانگر نادیده و دستهای دردناک 31:45

 26 در اپتیمال ای اف تی مسائل را روی میز بگذارید 6:25

 27 جریان یافتن انرژی به هنگام بکارگیری اپتیمال ای اف تی 1:33

 23 تجربه معنوی حاصل از اپتیمال ای اف تی 6:36

 21 بهبود سرگیجه و اضطراب با اپتیمال ای اف تی 76:33

 32 از کجا بدانم که در هنگام استفاده از ای اف تی کارم را درست انجام میدهم؟ 16:56

 31 اپتیمال ای اف تی نیابتی به صورت عملی 52:35

 32 آشنایی با اپتیمال ای اف تی و پاسخ به سوالات 73:43

 33 فرق بین آموزشهای گری کریگ و دیگران 5:17

 34 تاثیر اپتیمال ای اف تی بر فشار روی قلب 11:17

 35 برطرف شدن درد شدید فک با اپتیمال ای اف تی 3:24

 36 چطور با ای اف تی به وسواس و افسردگی بپردازیم؟ 3:27

https://eft.ir/News/56206/%D9%86%D8%AA%D8%A7%DB%8C%D8%AC-%D8%BA%DB%8C%D8%B1%D9%85%D9%85%DA%A9%D9%86-%DB%8C%DA%A9-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9-%D8%A8%D8%A7-%D8%A7%D9%BE%D8%AA%DB%8C%D9%85%D8%A7%D9%84-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C
https://eft.ir/News/56203/%D9%86%D8%AA%D8%A7%DB%8C%D8%AC-%DB%8C%DA%A9-%D9%85%D8%A8%D8%AA%D8%AF%DB%8C-%D8%A7%D8%B2-%D8%A7%D9%BE%D8%AA%DB%8C%D9%85%D8%A7%D9%84-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C
https://eft.ir/News/56202/%D9%86%D8%B8%D8%B1%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%88%D9%84%DB%8C%D9%87-%DA%AF%D8%B1%DB%8C-%DA%A9%D8%B1%DB%8C%DA%AF-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF-%D8%A7%D9%BE%D8%AA%DB%8C%D9%85%D8%A7%D9%84-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C
https://eft.ir/News/56200/%D8%B1%DB%8C%D8%B4%D9%87-%DB%8C%D8%A7%D8%A8%DB%8C-%D9%85%D8%B3%D8%A7%D8%A6%D9%84-%D9%85%D8%A7%D9%84%DB%8C-%D8%A8%D8%A7-%D8%A7%D9%BE%D8%AA%DB%8C%D9%85%D8%A7%D9%84-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C
https://eft.ir/News/56196/%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C---%D9%85%D8%B3%D8%A6%D9%84%D9%87-%D8%A7%D8%AD%D8%B3%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA-%DB%8C%D8%A7-%D9%85%D9%86%D8%B7%D9%82%DB%8C%D8%9F
https://eft.ir/News/56195/%D8%A7%D9%BE%D8%AA%DB%8C%D9%85%D8%A7%D9%84-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%DB%8C%DA%A9-%D9%85%D8%B3%D8%A6%D9%84%D9%87-%D8%A8%DB%8C%D9%86%D8%A7%DB%8C%DB%8C
https://eft.ir/News/56194/%D8%A7%D9%BE%D8%AA%DB%8C%D9%85%D8%A7%D9%84-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D9%85%D8%B3%D8%A6%D9%84%D9%87-%D9%87%DB%8C%DA%86-%DA%A9%D8%B3%DB%8C-%D9%85%D8%B1%D8%A7-%D9%86%D9%85%DB%8C-%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%87%D8%AF
https://eft.ir/News/56193/%D8%B1%DB%8C%D8%B4%D9%87-%DB%8C%D8%A7%D8%A8%DB%8C-%D8%A8%D9%87-%DA%A9%D9%85%DA%A9-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B1-%D9%86%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D9%87
https://eft.ir/News/56192/%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B1-%D9%86%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D9%87-%D9%88-%D8%AF%D8%B3%D8%AA%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AF%D8%B1%D8%AF%D9%86%D8%A7%DA%A9
https://eft.ir/News/56190/%D8%AF%D8%B1-%D8%A7%D9%BE%D8%AA%DB%8C%D9%85%D8%A7%D9%84-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D9%85%D8%B3%D8%A7%D8%A6%D9%84-%D8%B1%D8%A7-%D8%B1%D9%88%DB%8C-%D9%85%DB%8C%D8%B2-%D8%A8%DA%AF%D8%B0%D8%A7%D8%B1%DB%8C%D8%AF
https://eft.ir/News/56189/%D8%AC%D8%B1%DB%8C%D8%A7%D9%86-%DB%8C%D8%A7%D9%81%D8%AA%D9%86-%D8%A7%D9%86%D8%B1%DA%98%DB%8C-%D8%A8%D9%87-%D9%87%D9%86%DA%AF%D8%A7%D9%85-%D8%A8%DA%A9%D8%A7%D8%B1%DA%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C-%D8%A7%D9%BE%D8%AA%DB%8C%D9%85%D8%A7%D9%84-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C
https://eft.ir/News/56188/%D8%AA%D8%AC%D8%B1%D8%A8%D9%87-%D9%85%D8%B9%D9%86%D9%88%DB%8C-%D8%AD%D8%A7%D8%B5%D9%84-%D8%A7%D8%B2-%D8%A7%D9%BE%D8%AA%DB%8C%D9%85%D8%A7%D9%84-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C
https://eft.ir/News/56187/%D8%A8%D9%87%D8%A8%D9%88%D8%AF-%D8%B3%D8%B1%DA%AF%DB%8C%D8%AC%D9%87-%D9%88-%D8%A7%D8%B6%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%A8-%D8%A8%D8%A7-%D8%A7%D9%BE%D8%AA%DB%8C%D9%85%D8%A7%D9%84-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C
https://eft.ir/News/56185/%D8%A7%D8%B2-%DA%A9%D8%AC%D8%A7-%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%85-%DA%A9%D9%87-%D8%AF%D8%B1-%D9%87%D9%86%DA%AF%D8%A7%D9%85-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D9%81%D8%A7%D8%AF%D9%87-%D8%A7%D8%B2-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D9%85-%D8%B1%D8%A7-%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA-%D8%A7%D9%86%D8%AC%D8%A7%D9%85-%D9%85%DB%8C%D8%AF%D9%87%D9%85%D8%9F
https://eft.ir/News/56184/%D8%A7%D9%BE%D8%AA%DB%8C%D9%85%D8%A7%D9%84-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D9%86%DB%8C%D8%A7%D8%A8%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%D9%87-%D8%B5%D9%88%D8%B1%D8%AA-%D8%B9%D9%85%D9%84%DB%8C
https://eft.ir/News/56183/%D8%A2%D8%B4%D9%86%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%A8%D8%A7-%D8%A7%D9%BE%D8%AA%DB%8C%D9%85%D8%A7%D9%84-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D9%88-%D9%BE%D8%A7%D8%B3%D8%AE-%D8%A8%D9%87-%D8%B3%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AA
https://eft.ir/News/56182/%D9%81%D8%B1%D9%82-%D8%A8%DB%8C%D9%86-%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%B4%D9%87%D8%A7%DB%8C-%DA%AF%D8%B1%DB%8C-%DA%A9%D8%B1%DB%8C%DA%AF-%D9%88-%D8%AF%DB%8C%DA%AF%D8%B1%D8%A7%D9%86
https://eft.ir/News/56181/%D8%AA%D8%A7%D8%AB%DB%8C%D8%B1-%D8%A7%D9%BE%D8%AA%DB%8C%D9%85%D8%A7%D9%84-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%D8%B1-%D9%81%D8%B4%D8%A7%D8%B1-%D8%B1%D9%88%DB%8C-%D9%82%D9%84%D8%A8
https://eft.ir/News/56179/%D8%A8%D8%B1%D8%B7%D8%B1%D9%81-%D8%B4%D8%AF%D9%86-%D8%AF%D8%B1%D8%AF-%D8%B4%D8%AF%DB%8C%D8%AF-%D9%81%DA%A9-%D8%A8%D8%A7-%D8%A7%D9%BE%D8%AA%DB%8C%D9%85%D8%A7%D9%84-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C
https://eft.ir/News/56175/%DA%86%D8%B7%D9%88%D8%B1-%D8%A8%D8%A7-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%D9%87-%D9%88%D8%B3%D9%88%D8%A7%D8%B3-%D9%88-%D8%A7%D9%81%D8%B3%D8%B1%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D8%A8%D9%BE%D8%B1%D8%AF%D8%A7%D8%B2%DB%8C%D9%85%D8%9F
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 37 تاثیر اپتیمال ای اف تی بر کبودی شدید 3:23

25:11  33 تاثیر اپتیمال ای اف تی بر روی مشکل قلبی 

 31 تاثیر اپتیمال ای اف تی بر بیماری کرون 11:57

 42 آسودگی از درد مزمن 42 ساله با اپتیمال ای اف تی 52:26

 41 اپتیمال ای اف تی برای مدیریت خشم 11:46

 42 بهبودی غیرممکن به وسیله درمانگر نادیده 12:51

 43 بهبودی غیرممکن از آسیب ستون فقرات به کمک درمانگر نادیده 11:16

 44 اپتیمال ای اف تی برای شفای آسم و بی حسی دستها 7:56

 45 اپتیمال ای اف تی برای سینوس، گرفتگی گوش و خستگی مزمن 12:14

 46 اپتیمال ای اف تی برای کمردرد 31:51

 47 اپتیمال ای اف تی برای خاطره زورگویی قسمت 1 از 2 21:57

 43 اپتیمال ای اف تی برای خاطره زورگویی قسمت 2 از 2 27:42

 41 اپتیمال ای اف تی برای خاطرات بسیار وحشتناک 35:12

 52 اپتیمال ای اف تی برای بهبود شنوایی 7:24

 51 اپتیمال ای اف تی برای بهبود بینایی 1:37

 52 اپتیمال ای اف تی برای احساس قربانی بودن 11:21

 53 تاثیر اپتیمال ای اف تی بر روحیه افراد 3:12

 54 بهبودی غیرممکن آسیب دیدگی زانو 3:56

 55 ای اف تی برای بیماری پسوریازیس 33:46

 56 استفاده از ای اف تی بر روی خاطره ناگوار در دو سالگی 23:57

https://eft.ir/News/56174/%D8%AA%D8%A7%D8%AB%DB%8C%D8%B1-%D8%A7%D9%BE%D8%AA%DB%8C%D9%85%D8%A7%D9%84-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%D8%B1-%DA%A9%D8%A8%D9%88%D8%AF%DB%8C-%D8%B4%D8%AF%DB%8C%D8%AF
https://eft.ir/News/56173/%D8%AA%D8%A7%D8%AB%DB%8C%D8%B1-%D8%A7%D9%BE%D8%AA%DB%8C%D9%85%D8%A7%D9%84-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%D8%B1-%D8%B1%D9%88%DB%8C-%D9%85%D8%B4%DA%A9%D9%84-%D9%82%D9%84%D8%A8%DB%8C
https://eft.ir/News/56172/%D8%AA%D8%A7%D8%AB%DB%8C%D8%B1-%D8%A7%D9%BE%D8%AA%DB%8C%D9%85%D8%A7%D9%84-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%D8%B1-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%DA%A9%D8%B1%D9%88%D9%86
https://eft.ir/News/56171/%D8%A2%D8%B3%D9%88%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D8%A7%D8%B2-%D8%AF%D8%B1%D8%AF-%D9%85%D8%B2%D9%85%D9%86-40-%D8%B3%D8%A7%D9%84%D9%87-%D8%A8%D8%A7-%D8%A7%D9%BE%D8%AA%DB%8C%D9%85%D8%A7%D9%84-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C
https://eft.ir/News/56169/%D8%A7%D9%BE%D8%AA%DB%8C%D9%85%D8%A7%D9%84-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C%D8%AA-%D8%AE%D8%B4%D9%85
https://eft.ir/News/56161/%D8%A8%D9%87%D8%A8%D9%88%D8%AF%DB%8C-%D8%BA%DB%8C%D8%B1%D9%85%D9%85%DA%A9%D9%86-%D8%A8%D9%87-%D9%88%D8%B3%DB%8C%D9%84%D9%87-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B1-%D9%86%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D9%87
https://eft.ir/News/56159/%D8%A8%D9%87%D8%A8%D9%88%D8%AF%DB%8C-%D8%BA%DB%8C%D8%B1%D9%85%D9%85%DA%A9%D9%86-%D8%A7%D8%B2-%D8%A2%D8%B3%DB%8C%D8%A8-%D8%B3%D8%AA%D9%88%D9%86-%D9%81%D9%82%D8%B1%D8%A7%D8%AA-%D8%A8%D9%87-%DA%A9%D9%85%DA%A9-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B1-%D9%86%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D9%87
https://eft.ir/News/53135/%D8%A7%D9%BE%D8%AA%DB%8C%D9%85%D8%A7%D9%84-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%B4%D9%81%D8%A7%DB%8C-%D8%A2%D8%B3%D9%85-%D9%88-%D8%A8%DB%8C-%D8%AD%D8%B3%DB%8C-%D8%AF%D8%B3%D8%AA%D9%87%D8%A7
https://eft.ir/News/53134/%D8%A7%D9%BE%D8%AA%DB%8C%D9%85%D8%A7%D9%84-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%B3%DB%8C%D9%86%D9%88%D8%B3%D8%8C-%DA%AF%D8%B1%D9%81%D8%AA%DA%AF%DB%8C-%DA%AF%D9%88%D8%B4-%D9%88-%D8%AE%D8%B3%D8%AA%DA%AF%DB%8C-%D9%85%D8%B2%D9%85%D9%86
https://eft.ir/News/53129/%D8%A7%D9%BE%D8%AA%DB%8C%D9%85%D8%A7%D9%84-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%DA%A9%D9%85%D8%B1%D8%AF%D8%B1%D8%AF
https://eft.ir/News/53125/%D8%A7%D9%BE%D8%AA%DB%8C%D9%85%D8%A7%D9%84-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%AE%D8%A7%D8%B7%D8%B1%D9%87-%D8%B2%D9%88%D8%B1%DA%AF%D9%88%DB%8C%DB%8C-%D9%82%D8%B3%D9%85%D8%AA-1-%D8%A7%D8%B2-2
https://eft.ir/News/53126/%D8%A7%D9%BE%D8%AA%DB%8C%D9%85%D8%A7%D9%84-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%AE%D8%A7%D8%B7%D8%B1%D9%87-%D8%B2%D9%88%D8%B1%DA%AF%D9%88%DB%8C%DB%8C-%D9%82%D8%B3%D9%85%D8%AA-2-%D8%A7%D8%B2-2
https://eft.ir/News/53123/%D8%A7%D9%BE%D8%AA%DB%8C%D9%85%D8%A7%D9%84-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%AE%D8%A7%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%AA-%D8%A8%D8%B3%DB%8C%D8%A7%D8%B1-%D9%88%D8%AD%D8%B4%D8%AA%D9%86%D8%A7%DA%A9
https://eft.ir/News/53120/%D8%A7%D9%BE%D8%AA%DB%8C%D9%85%D8%A7%D9%84-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%A8%D9%87%D8%A8%D9%88%D8%AF-%D8%B4%D9%86%D9%88%D8%A7%DB%8C%DB%8C
https://eft.ir/News/53117/%D8%A7%D9%BE%D8%AA%DB%8C%D9%85%D8%A7%D9%84-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%A8%D9%87%D8%A8%D9%88%D8%AF-%D8%A8%DB%8C%D9%86%D8%A7%DB%8C%DB%8C
https://eft.ir/News/53113/%D8%A7%D9%BE%D8%AA%DB%8C%D9%85%D8%A7%D9%84-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D8%AD%D8%B3%D8%A7%D8%B3-%D9%82%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%A8%D9%88%D8%AF%D9%86
https://eft.ir/News/53109/%D8%AA%D8%A7%D8%AB%DB%8C%D8%B1-%D8%A7%D9%BE%D8%AA%DB%8C%D9%85%D8%A7%D9%84-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%D8%B1-%D8%B1%D9%88%D8%AD%DB%8C%D9%87-%D8%A7%D9%81%D8%B1%D8%A7%D8%AF
https://eft.ir/News/53107/%D8%A8%D9%87%D8%A8%D9%88%D8%AF%DB%8C-%D8%BA%DB%8C%D8%B1%D9%85%D9%85%DA%A9%D9%86-%D8%A2%D8%B3%DB%8C%D8%A8-%D8%AF%DB%8C%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D8%B2%D8%A7%D9%86%D9%88
https://eft.ir/News/53105/%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D9%BE%D8%B3%D9%88%D8%B1%DB%8C%D8%A7%D8%B2%DB%8C%D8%B3
https://eft.ir/News/53095/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D9%81%D8%A7%D8%AF%D9%87-%D8%A7%D8%B2-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%D8%B1-%D8%B1%D9%88%DB%8C-%D8%AE%D8%A7%D8%B7%D8%B1%D9%87-%D9%86%D8%A7%DA%AF%D9%88%D8%A7%D8%B1-%D8%AF%D8%B1-%D8%AF%D9%88-%D8%B3%D8%A7%D9%84%DA%AF%DB%8C
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 57 اثر اپتیمال ای اف تی بر روی بیماری ارثی 15:47

 53 سرعت بی اثر شدن خاطرات با اپتیمال ای اف تی 1:12

 51 تاثیر اپتیمال ای اف تی بر سردرد میگرنی 1:12

 62 برطرف شدن درد گردن با اپتیمال ای اف تی 7:21

 61 برطرف شدن آسم 16:31

 62 اپتیمال ای اف تی برای ترک اعتیاد به الکل 6:47

 63 آسیب قدیمی 14:52

 64 استفاده از اپتیمال ای اف تی برای یک سگ 7:51

 65 آرام کردن بچه های استثنایی به کمک درمانگر نادیده 1:41

 66 تاثیر اپتیمال ای اف تی نیابتی 6:53

 67 سرعت و نتیجه حاصل از اپتیمال ای اف تی 7:46

154:5  63 اپتیمال ای اف تی برای ادامه دادن روابط 

 61 اپتیمال ای اف تی برای باید درست انجامش دهم 1 77:33

 72 اپتیمال ای اف تی برای باید درست انجامش دهم 2 16:51

 71 اپتیمال ای اف تی برای آنچه که هنوز انجام نشده است 13:47

 72 اپتیمال ای اف تی برای به اندازه کافی خوب نبودن 73:33

 73 اپتیمال ای اف تی برای بهبود آسیب دیدگی 13:25

 74 اپتیمال ای اف تی برای احساس بی ارزشی 36:12

 75 اپتیمال ای اف تی برای آرامش بیمار سرطانی 34:11

 76 اپتیمال ای اف تی برای بیماریهای جسمی 1:53

 77 اپتیمال ای اف تی برای ترش کردن معده، فتق و فیبریلاسیون دهلیزی 77:36

 73 اپتیمال ای اف تی برای جلوگیری از پرخوری احساسی 27:22

https://eft.ir/News/51068/%D8%A7%D8%AB%D8%B1-%D8%A7%D9%BE%D8%AA%DB%8C%D9%85%D8%A7%D9%84-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%D8%B1-%D8%B1%D9%88%DB%8C-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%A7%D8%B1%D8%AB%DB%8C
https://eft.ir/News/51066/%D8%B3%D8%B1%D8%B9%D8%AA-%D8%A8%DB%8C-%D8%A7%D8%AB%D8%B1-%D8%B4%D8%AF%D9%86-%D8%AE%D8%A7%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%AA-%D8%A8%D8%A7-%D8%A7%D9%BE%D8%AA%DB%8C%D9%85%D8%A7%D9%84-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C
https://eft.ir/News/51063/%D8%AA%D8%A7%D8%AB%DB%8C%D8%B1-%D8%A7%D9%BE%D8%AA%DB%8C%D9%85%D8%A7%D9%84-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%D8%B1-%D8%B3%D8%B1%D8%AF%D8%B1%D8%AF-%D9%85%DB%8C%DA%AF%D8%B1%D9%86%DB%8C
https://eft.ir/News/51059/%D8%A8%D8%B1%D8%B7%D8%B1%D9%81-%D8%B4%D8%AF%D9%86-%D8%AF%D8%B1%D8%AF-%DA%AF%D8%B1%D8%AF%D9%86-%D8%A8%D8%A7-%D8%A7%D9%BE%D8%AA%DB%8C%D9%85%D8%A7%D9%84-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C
https://eft.ir/News/51057/%D8%A8%D8%B1%D8%B7%D8%B1%D9%81-%D8%B4%D8%AF%D9%86-%D8%A2%D8%B3%D9%85
https://eft.ir/News/51045/%D8%A7%D9%BE%D8%AA%DB%8C%D9%85%D8%A7%D9%84-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%AA%D8%B1%DA%A9-%D8%A7%D8%B9%D8%AA%DB%8C%D8%A7%D8%AF-%D8%A8%D9%87-%D8%A7%D9%84%DA%A9%D9%84
https://eft.ir/News/51032/%D8%A2%D8%B3%DB%8C%D8%A8-%D9%82%D8%AF%DB%8C%D9%85%DB%8C
https://eft.ir/News/51029/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D9%81%D8%A7%D8%AF%D9%87-%D8%A7%D8%B2-%D8%A7%D9%BE%D8%AA%DB%8C%D9%85%D8%A7%D9%84-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%DB%8C%DA%A9-%D8%B3%DA%AF
https://eft.ir/News/51027/%D8%A2%D8%B1%D8%A7%D9%85-%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86-%D8%A8%DA%86%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AB%D9%86%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%A8%D9%87-%DA%A9%D9%85%DA%A9-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B1-%D9%86%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D9%87
https://eft.ir/News/51015/%D8%AA%D8%A7%D8%AB%DB%8C%D8%B1-%D8%A7%D9%BE%D8%AA%DB%8C%D9%85%D8%A7%D9%84-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D9%86%DB%8C%D8%A7%D8%A8%D8%AA%DB%8C
https://eft.ir/News/51013/%D8%B3%D8%B1%D8%B9%D8%AA-%D9%88-%D9%86%D8%AA%DB%8C%D8%AC%D9%87-%D8%AD%D8%A7%D8%B5%D9%84-%D8%A7%D8%B2-%D8%A7%D9%BE%D8%AA%DB%8C%D9%85%D8%A7%D9%84-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C
https://eft.ir/News/67300/%D8%A7%D9%BE%D8%AA%DB%8C%D9%85%D8%A7%D9%84-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D8%AF%D8%A7%D9%85%D9%87-%D8%AF%D8%A7%D8%AF%D9%86-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D8%A8%D8%B7
https://eft.ir/News/67302/%D8%A7%D9%BE%D8%AA%DB%8C%D9%85%D8%A7%D9%84-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%A8%D8%A7%DB%8C%D8%AF-%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA-%D8%A7%D9%86%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B4-%D8%AF%D9%87%D9%85-1
https://eft.ir/News/67304/%D8%A7%D9%BE%D8%AA%DB%8C%D9%85%D8%A7%D9%84-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%A8%D8%A7%DB%8C%D8%AF-%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA-%D8%A7%D9%86%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B4-%D8%AF%D9%87%D9%85-2
https://eft.ir/News/67306/%D8%A7%D9%BE%D8%AA%DB%8C%D9%85%D8%A7%D9%84-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%A2%D9%86%DA%86%D9%87-%DA%A9%D9%87-%D9%87%D9%86%D9%88%D8%B2-%D8%A7%D9%86%D8%AC%D8%A7%D9%85-%D9%86%D8%B4%D8%AF%D9%87-%D8%A7%D8%B3%D8%AA
https://eft.ir/News/67318/%D8%A7%D9%BE%D8%AA%DB%8C%D9%85%D8%A7%D9%84-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%A8%D9%87-%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B2%D9%87-%DA%A9%D8%A7%D9%81%DB%8C-%D8%AE%D9%88%D8%A8-%D9%86%D8%A8%D9%88%D8%AF%D9%86
https://eft.ir/News/67320/%D8%A7%D9%BE%D8%AA%DB%8C%D9%85%D8%A7%D9%84-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%A8%D9%87%D8%A8%D9%88%D8%AF-%D8%A2%D8%B3%DB%8C%D8%A8-%D8%AF%DB%8C%D8%AF%DA%AF%DB%8C
https://eft.ir/News/67323/%D8%A7%D9%BE%D8%AA%DB%8C%D9%85%D8%A7%D9%84-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D8%AD%D8%B3%D8%A7%D8%B3-%D8%A8%DB%8C-%D8%A7%D8%B1%D8%B2%D8%B4%DB%8C
https://eft.ir/News/67325/%D8%A7%D9%BE%D8%AA%DB%8C%D9%85%D8%A7%D9%84-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%A2%D8%B1%D8%A7%D9%85%D8%B4-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1-%D8%B3%D8%B1%D8%B7%D8%A7%D9%86%DB%8C
https://eft.ir/News/67326/%D8%A7%D9%BE%D8%AA%DB%8C%D9%85%D8%A7%D9%84-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%DB%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AC%D8%B3%D9%85%DB%8C
https://eft.ir/News/67328/%D8%A7%D9%BE%D8%AA%DB%8C%D9%85%D8%A7%D9%84-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%AA%D8%B1%D8%B4-%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86-%D9%85%D8%B9%D8%AF%D9%87%D8%8C-%D9%81%D8%AA%D9%82-%D9%88-%D9%81%DB%8C%D8%A8%D8%B1%DB%8C%D9%84%D8%A7%D8%B3%DB%8C%D9%88%D9%86-%D8%AF%D9%87%D9%84%DB%8C%D8%B2%DB%8C
https://eft.ir/News/67330/%D8%A7%D9%BE%D8%AA%DB%8C%D9%85%D8%A7%D9%84-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%AC%D9%84%D9%88%DA%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C-%D8%A7%D8%B2-%D9%BE%D8%B1%D8%AE%D9%88%D8%B1%DB%8C-%D8%A7%D8%AD%D8%B3%D8%A7%D8%B3%DB%8C
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 ساعت( 3:31)جمعا به مدت  تی: شش روز در اداره سربازان قدیمیافای

 13:31 ای اف تی شش روز در اداره سربازان قدیمی قسمت 1 از 6 1

 15:41 ای اف تی شش روز در اداره سربازان قدیمی قسمت 2 از 6 2

 15:22 ای اف تی شش روز در اداره سربازان قدیمی قسمت 3 از 6 3

 14:23 ای اف تی شش روز در اداره سربازان قدیمی قسمت 4 از 6 4

 15:26 ای اف تی شش روز در اداره سربازان قدیمی قسمت 5 از 6 5

 5:21 ای اف تی شش روز در اداره سربازان قدیمی قسمت 6 از 6 6

 

 

  

https://eft.ir/News/50531/%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%B4%D8%B4-%D8%B1%D9%88%D8%B2-%D8%AF%D8%B1-%D8%A7%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%B3%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D8%A7%D9%86-%D9%82%D8%AF%DB%8C%D9%85%DB%8C-%D9%82%D8%B3%D9%85%D8%AA-1-%D8%A7%D8%B2-6
https://eft.ir/News/50532/%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%B4%D8%B4-%D8%B1%D9%88%D8%B2-%D8%AF%D8%B1-%D8%A7%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%B3%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D8%A7%D9%86-%D9%82%D8%AF%DB%8C%D9%85%DB%8C-%D9%82%D8%B3%D9%85%D8%AA-2-%D8%A7%D8%B2-6
https://eft.ir/News/50533/%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%B4%D8%B4-%D8%B1%D9%88%D8%B2-%D8%AF%D8%B1-%D8%A7%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%B3%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D8%A7%D9%86-%D9%82%D8%AF%DB%8C%D9%85%DB%8C-%D9%82%D8%B3%D9%85%D8%AA-3-%D8%A7%D8%B2-6
https://eft.ir/News/50534/%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%B4%D8%B4-%D8%B1%D9%88%D8%B2-%D8%AF%D8%B1-%D8%A7%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%B3%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D8%A7%D9%86-%D9%82%D8%AF%DB%8C%D9%85%DB%8C-%D9%82%D8%B3%D9%85%D8%AA-4-%D8%A7%D8%B2-6
https://eft.ir/News/50535/%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%B4%D8%B4-%D8%B1%D9%88%D8%B2-%D8%AF%D8%B1-%D8%A7%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%B3%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D8%A7%D9%86-%D9%82%D8%AF%DB%8C%D9%85%DB%8C-%D9%82%D8%B3%D9%85%D8%AA-5-%D8%A7%D8%B2-6
https://eft.ir/News/50536/%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%B4%D8%B4-%D8%B1%D9%88%D8%B2-%D8%AF%D8%B1-%D8%A7%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%B3%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D8%A7%D9%86-%D9%82%D8%AF%DB%8C%D9%85%DB%8C-%D9%82%D8%B3%D9%85%D8%AA-6-%D8%A7%D8%B2-6
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 کتاب کسب و کار ای اف تی

 ردیف فصل

 1 21 کسب و کار ای اف تی خودتونو راه بندازین

 2 22 کسب و کار ای اف تی خودتونو راه بندازین

 3 23 کسب و کار ای اف تی خودتونو راه بندازین

 4 24 کسب و کار ای اف تی خودتونو راه بندازین

 5 25 کسب و کار ای اف تی خودتونو راه بندازین

 6 26 کسب و کار ای اف تی خودتونو راه بندازین

 7 27 کسب و کار ای اف تی خودتونو راه بندازین

 3 23 کسب و کار ای اف تی خودتونو راه بندازین

 1 21 کسب و کار ای اف تی خودتونو راه بندازین

 12 12 کسب و کار ای اف تی خودتونو راه بندازین

 11 11 کسب و کار ای اف تی خودتونو راه بندازین

 12 12 کسب و کار ای اف تی خودتونو راه بندازین

 13 13 کسب و کار ای اف تی خودتونو راه بندازین

 

  

https://eft.ir/News/50685/01-کسب-و-کار-ای-اف-تی-خودتونو-راه-بندازین
https://eft.ir/News/50686/02-کسب-و-کار-ای-اف-تی-خودتونو-راه-بندازین
https://eft.ir/News/50687/03-کسب-و-کار-ای-اف-تی-خودتونو-راه-بندازین
https://eft.ir/News/50688/04-کسب-و-کار-ای-اف-تی-خودتونو-راه-بندازین
https://eft.ir/News/50689/05-کسب-و-کار-ای-اف-تی-خودتونو-راه-بندازین
https://eft.ir/News/50691/06-کسب-و-کار-ای-اف-تی-خودتونو-راه-بندازین
https://eft.ir/News/50692/07-کسب-و-کار-ای-اف-تی-خودتونو-راه-بندازین
https://eft.ir/News/50693/08-کسب-و-کار-ای-اف-تی-خودتونو-راه-بندازین
https://eft.ir/News/50694/09-کسب-و-کار-ای-اف-تی-خودتونو-راه-بندازین
https://eft.ir/News/50695/10-کسب-و-کار-ای-اف-تی-خودتونو-راه-بندازین
https://eft.ir/News/50696/11-کسب-و-کار-ای-اف-تی-خودتونو-راه-بندازین
https://eft.ir/News/50697/12-کسب-و-کار-ای-اف-تی-خودتونو-راه-بندازین
https://eft.ir/News/50698/13-کسب-و-کار-ای-اف-تی-خودتونو-راه-بندازین
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 ردیف کتاب کاخ فرصت ها

 1 کتاب کاخ فرصتها

 

  

https://eft.ir/News/50537/کتاب-کاخ-فرصتها
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 ساعت( 7:18فهرست کتاب اپتیمال ای اف تی و کلیپهای آن )جمعا 

 ردیف عنوان مدت )دقیقه(

 1 کتاب اپتیمال ای اف تی قسمت 1  

 2 کتاب اپتیمال ای اف تی قسمت 2  

 3 کتاب اپتیمال ای اف تی قسمت 3  

 4 کتاب اپتیمال ای اف تی قسمت 4  

 5 کتاب اپتیمال ای اف تی قسمت 5  

 6 کتاب اپتیمال ای اف تی قسمت 6  

 7 کتاب اپتیمال ای اف تی قسمت 7  

 3 کتاب اپتیمال ای اف تی قسمت 3  

 1 کتاب اپتیمال ای اف تی قسمت 1  

 12 کتاب اپتیمال ای اف تی قسمت 12  

 11 کتاب اپتیمال ای اف تی قسمت 11  

 12 کتاب اپتیمال ای اف تی قسمت 12  

 13 کتاب اپتیمال ای اف تی قسمت 13  

 14 فیلم اپتیمال ای اف تی گری کریگ قسمت 1 از 31 3:31

 15 فیلم اپتیمال ای اف تی گری کریگ قسمت 2 از 31 3:32

 16 فیلم اپتیمال ای اف تی گری کریگ قسمت 3 از 31 3:27

 17 فیلم اپتیمال ای اف تی گری کریگ قسمت 4 از 31 6:53

https://eft.ir/News/50605/کتاب-اپتیمال-ای-اف-تی-قسمت-1-از-13
https://eft.ir/News/50604/کتاب-اپتیمال-ای-اف-تی-قسمت-2-از-13
https://eft.ir/News/50603/کتاب-اپتیمال-ای-اف-تی-قسمت-3-از-13
https://eft.ir/News/50602/کتاب-اپتیمال-ای-اف-تی-قسمت-4-از-13
https://eft.ir/News/50601/کتاب-اپتیمال-ای-اف-تی-قسمت-5-از-13
https://eft.ir/News/50600/کتاب-اپتیمال-ای-اف-تی-قسمت-6-از-13
https://eft.ir/News/50599/کتاب-اپتیمال-ای-اف-تی-قسمت-7-از-13
https://eft.ir/News/50598/کتاب-اپتیمال-ای-اف-تی-قسمت-8-از-13
https://eft.ir/News/50597/کتاب-اپتیمال-ای-اف-تی-قسمت-9-از-13
https://eft.ir/News/50596/کتاب-اپتیمال-ای-اف-تی-قسمت-10-از-13
https://eft.ir/News/50595/کتاب-اپتیمال-ای-اف-تی-قسمت-11-از-13
https://eft.ir/News/50594/کتاب-اپتیمال-ای-اف-تی-قسمت-12-از-13
https://eft.ir/News/50593/کتاب-اپتیمال-ای-اف-تی-قسمت-13-از-13
https://eft.ir/News/50592/فیلم-اپتیمال-ای-اف-تی-گری-کریگ-قسمت-1-از-31
https://eft.ir/News/50591/فیلم-اپتیمال-ای-اف-تی-گری-کریگ-قسمت-2-از-31
https://eft.ir/News/50590/فیلم-اپتیمال-ای-اف-تی-گری-کریگ-قسمت-3-از-31
https://eft.ir/News/50589/فیلم-اپتیمال-ای-اف-تی-گری-کریگ-قسمت-4-از-31
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 13 فیلم اپتیمال ای اف تی گری کریگ قسمت 5 از 31 7:21

 11 فیلم اپتیمال ای اف تی گری کریگ قسمت 6 از 31 23:34

 22 فیلم اپتیمال ای اف تی گری کریگ قسمت 7 از 31 17:54

 21 فیلم اپتیمال ای اف تی گری کریگ قسمت 3 از 31 32:27

 22 فیلم اپتیمال ای اف تی گری کریگ قسمت 1 از 31 11:23

 23 فیلم اپتیمال ای اف تی گری کریگ قسمت 12 از 31 26:25

 24 فیلم اپتیمال ای اف تی گری کریگ قسمت 11 از 31 13:16

 25 فیلم اپتیمال ای اف تی گری کریگ قسمت 12 از 31 22:32

 26 فیلم اپتیمال ای اف تی گری کریگ قسمت 13 از 31 16:57

 27 فیلم اپتیمال ای اف تی گری کریگ قسمت 14 از 31 15:32

 23 فیلم اپتیمال ای اف تی گری کریگ قسمت 15 از 31 21:52

 21 فیلم اپتیمال ای اف تی گری کریگ قسمت 16 از 31 21:21

 32 فیلم اپتیمال ای اف تی گری کریگ قسمت 17 از 31 22:17

 31 فیلم اپتیمال ای اف تی گری کریگ قسمت 13 از 31 13:24

 32 فیلم اپتیمال ای اف تی گری کریگ قسمت 11 از 31 3:16

 33 فیلم اپتیمال ای اف تی گری کریگ قسمت 22 از 31 14:42

 34 فیلم اپتیمال ای اف تی گری کریگ قسمت 21 از 31 13:22

 35 فیلم اپتیمال ای اف تی گری کریگ قسمت 22 از 31 14:42

 36 فیلم اپتیمال ای اف تی گری کریگ قسمت 23 از 31 3:24

https://eft.ir/News/50588/فیلم-اپتیمال-ای-اف-تی-گری-کریگ-قسمت-5-از-31
https://eft.ir/News/50587/فیلم-اپتیمال-ای-اف-تی-گری-کریگ-قسمت-6-از-31
https://eft.ir/News/50586/فیلم-اپتیمال-ای-اف-تی-گری-کریگ-قسمت-7-از-31
https://eft.ir/News/50585/فیلم-اپتیمال-ای-اف-تی-گری-کریگ-قسمت-8-از-31
https://eft.ir/News/50584/فیلم-اپتیمال-ای-اف-تی-گری-کریگ-قسمت-9-از-31
https://eft.ir/News/50583/فیلم-اپتیمال-ای-اف-تی-گری-کریگ-قسمت-10-از-31
https://eft.ir/News/50582/فیلم-اپتیمال-ای-اف-تی-گری-کریگ-قسمت-11-از-31
https://eft.ir/News/50581/فیلم-اپتیمال-ای-اف-تی-گری-کریگ-قسمت-12-از-31
https://eft.ir/News/50580/فیلم-اپتیمال-ای-اف-تی-گری-کریگ-قسمت-13-از-31
https://eft.ir/News/50579/فیلم-اپتیمال-ای-اف-تی-گری-کریگ-قسمت-14-از-31
https://eft.ir/News/50578/فیلم-اپتیمال-ای-اف-تی-گری-کریگ-قسمت-15-از-31
https://eft.ir/News/50577/فیلم-اپتیمال-ای-اف-تی-گری-کریگ-قسمت-16-از-31
https://eft.ir/News/50576/فیلم-اپتیمال-ای-اف-تی-گری-کریگ-قسمت-17-از-31
https://eft.ir/News/50575/فیلم-اپتیمال-ای-اف-تی-گری-کریگ-قسمت-18-از-31
https://eft.ir/News/50574/فیلم-اپتیمال-ای-اف-تی-گری-کریگ-قسمت-19-از-31
https://eft.ir/News/50573/فیلم-اپتیمال-ای-اف-تی-گری-کریگ-قسمت-20-از-31
https://eft.ir/News/50572/فیلم-اپتیمال-ای-اف-تی-گری-کریگ-قسمت-21-از-31
https://eft.ir/News/50571/فیلم-اپتیمال-ای-اف-تی-گری-کریگ-قسمت-22-از-31
https://eft.ir/News/50570/فیلم-اپتیمال-ای-اف-تی-گری-کریگ-قسمت-23-از-31


www.EFT.ir     فرهاد فروغمند             

24 
 

 37 فیلم اپتیمال ای اف تی گری کریگ قسمت 24 از 31 6:53

 33 فیلم اپتیمال ای اف تی گری کریگ قسمت 25 از 31 13:41

 31 فیلم اپتیمال ای اف تی گری کریگ قسمت 26 از 31 1:57

 42 فیلم اپتیمال ای اف تی گری کریگ قسمت 27 از 31 3:21

 41 فیلم اپتیمال ای اف تی گری کریگ قسمت 23 از 31 32:23

 42 فیلم اپتیمال ای اف تی گری کریگ قسمت 21 از 31 43:51

 43 فیلم اپتیمال ای اف تی گری کریگ قسمت 32 از 31 45:37

 44 فیلم اپتیمال ای اف تی گری کریگ قسمت 31 از 31 3:23

 

  

https://eft.ir/News/50569/فیلم-اپتیمال-ای-اف-تی-گری-کریگ-قسمت-24-از-31
https://eft.ir/News/50568/فیلم-اپتیمال-ای-اف-تی-گری-کریگ-قسمت-25-از-31
https://eft.ir/News/50567/فیلم-اپتیمال-ای-اف-تی-گری-کریگ-قسمت-26-از-31
https://eft.ir/News/50566/فیلم-اپتیمال-ای-اف-تی-گری-کریگ-قسمت-27-از-31
https://eft.ir/News/50565/فیلم-اپتیمال-ای-اف-تی-گری-کریگ-قسمت-28-از-31
https://eft.ir/News/50564/فیلم-اپتیمال-ای-اف-تی-گری-کریگ-قسمت-29-از-31
https://eft.ir/News/50563/فیلم-اپتیمال-ای-اف-تی-گری-کریگ-قسمت-30-از-31
https://eft.ir/News/50562/فیلم-اپتیمال-ای-اف-تی-گری-کریگ-قسمت-31-از-31
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 ساعت( 1:58 فهرست کتاب درمانگر نادیده و فیلمهای آن )جمعا به مدت

 ردیف عنوان مدت )دقیقه(

 3 کتاب درمانگر نادیده 2222 

 4 فایل صوتی درمانگر نادیده    4:44

 1 توضیح گری کریگ درباره کتاب درمانگر نادیده 

 5 ای اف تی درمانگر نادیده 21فیلم  8:48

 4 فیلم 22 ای اف تی درمانگر نادیده 33:87

 7 ای اف تی درمانگر نادیده 23فیلم  48:18

 6 فیلم 24 ای اف تی درمانگر نادیده 47:44

 7 فیلم 25 ای اف تی درمانگر نادیده 36:81

 1 فیلم 26 ای اف تی درمانگر نادیده 31:37

 38 فیلم 27 ای اف تی درمانگر نادیده 34:18

 33 فیلم 23 ای اف تی درمانگر نادیده 43:45

 34 فیلم 21 ای اف تی درمانگر نادیده 48:36

 31 فیلم 12 ای اف تی درمانگر نادیده 43:81

 35 فیلم 11 ای اف تی درمانگر نادیده 31:85

 34 فیلم 12 ای اف تی درمانگر نادیده 31:48

 37 فیلم 13 ای اف تی درمانگر نادیده 7:37

https://eft.ir/News/50741/کتاب-درمانگر-نادیده-2020---رایگان
https://eft.ir/News/50740/فایل-صوتی-درمانگر-نادیده
https://eft.ir/News/50560/توضیح-گری-کریگ-درباره-کتاب-درمانگر-نادیده
https://eft.ir/News/50559/فیلم-01-ای-اف-تی-درمانگر-نادیده
https://eft.ir/News/50558/فیلم-02-ای-اف-تی-درمانگر-نادیده
https://eft.ir/News/50557/فیلم-03-ای-اف-تی-درمانگر-نادیده
https://eft.ir/News/50556/فیلم-04-ای-اف-تی-درمانگر-نادیده
https://eft.ir/News/50555/فیلم-05-ای-اف-تی-درمانگر-نادیده
https://eft.ir/News/50554/فیلم-06-ای-اف-تی-درمانگر-نادیده
https://eft.ir/News/50553/فیلم-07-ای-اف-تی-درمانگر-نادیده
https://eft.ir/News/50552/فیلم-08-ای-اف-تی-درمانگر-نادیده
https://eft.ir/News/50551/فیلم-09-ای-اف-تی-درمانگر-نادیده
https://eft.ir/News/50550/فیلم-10-ای-اف-تی-درمانگر-نادیده
https://eft.ir/News/50549/فیلم-11-ای-اف-تی-درمانگر-نادیده
https://eft.ir/News/50548/فیلم-12-ای-اف-تی-درمانگر-نادیده
https://eft.ir/News/50547/فیلم-13-ای-اف-تی-درمانگر-نادیده


www.EFT.ir     فرهاد فروغمند             

26 
 

 36 فیلم 14 ای اف تی درمانگر نادیده 35:54

 

 

  

https://eft.ir/News/50546/فیلم-14-ای-اف-تی-درمانگر-نادیده
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https://eft.ir/News/52085/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2-%D9%86%D9%88%D8%B4%D8%AA%D9%87-%D9%85%D8%A7%D8%B1%DA%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AA-%D9%84%DB%8C%D9%86%DA%86---%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DA%AF%D8%A7%D9%86
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https://eft.ir/News/51071/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D8%B1%D8%A7%D8%B2-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D9%85%D8%A7%D8%B1%DA%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AA-%D9%84%DB%8C%D9%86%DA%86-(%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2)-%D9%81%D8%B5%D9%84-11
https://eft.ir/News/52072/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D8%B1%D8%A7%D8%B2-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D9%85%D8%A7%D8%B1%DA%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AA-%D9%84%DB%8C%D9%86%DA%86-(%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2)-%D9%81%D8%B5%D9%84-12
https://eft.ir/News/52074/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D8%B1%D8%A7%D8%B2-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D9%85%D8%A7%D8%B1%DA%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AA-%D9%84%DB%8C%D9%86%DA%86-(%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2)-%D9%81%D8%B5%D9%84-13
https://eft.ir/News/52076/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D8%B1%D8%A7%D8%B2-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D9%85%D8%A7%D8%B1%DA%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AA-%D9%84%DB%8C%D9%86%DA%86-(%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2)-%D9%81%D8%B5%D9%84-14
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 36 کتاب راز ثروت )انگشتان ثروت ساز( فصل15 

 37 کتاب راز ثروت )انگشتان ثروت ساز( فصل16 

 31 17کتاب راز ثروت )انگشتان ثروت ساز( فصل 

 48 راز ثروت1 

 43 راز ثروت2 

 44 راز ثروت3   

 41 راز ثروت4 

 45 چاکرای اول 

 44 چاکرای دوم  

 47 چاکرای سوم  

 46 چاکرای چهارم 

 47 چاکرای پنجم 

 41 چاکرای ششم 

 18 چاکرای هفتم 

 13 سه هزار دلار بیشتر 

 14 ضربه زدن برای اصول فکری خانواده 

 11 ضربه زدن برای پاکسازی بدهی 

 15 ضربه زدن برای شکست 

 14 ضربه زدن برای معجزه 

https://eft.ir/News/52078/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D8%B1%D8%A7%D8%B2-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D9%85%D8%A7%D8%B1%DA%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AA-%D9%84%DB%8C%D9%86%DA%86-(%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2)-%D9%81%D8%B5%D9%84-15
https://eft.ir/News/52079/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D8%B1%D8%A7%D8%B2-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D9%85%D8%A7%D8%B1%DA%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AA-%D9%84%DB%8C%D9%86%DA%86-(%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2)-%D9%81%D8%B5%D9%84-16
https://eft.ir/News/52083/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D8%B1%D8%A7%D8%B2-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D9%85%D8%A7%D8%B1%DA%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AA-%D9%84%DB%8C%D9%86%DA%86-(%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2)-%D9%81%D8%B5%D9%84-17
https://eft.ir/News/51035/%D9%85%D8%A7%D8%B1%DA%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AA-%D9%84%DB%8C%D9%86%DA%86---%D8%B1%D8%A7%D8%B2-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-1
https://eft.ir/News/51040/%D9%85%D8%A7%D8%B1%DA%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AA-%D9%84%DB%8C%D9%86%DA%86---%D8%B1%D8%A7%D8%B2-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-2
https://eft.ir/News/51042/%D9%85%D8%A7%D8%B1%DA%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AA-%D9%84%DB%8C%D9%86%DA%86---%D8%B1%D8%A7%D8%B2-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-3
https://eft.ir/News/51044/%D9%85%D8%A7%D8%B1%DA%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AA-%D9%84%DB%8C%D9%86%DA%86---%D8%B1%D8%A7%D8%B2-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-4
https://eft.ir/News/51021/%D9%85%D8%A7%D8%B1%DA%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AA-%D9%84%DB%8C%D9%86%DA%86---%DA%86%D8%A7%DA%A9%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%88%D9%84
https://eft.ir/News/51023/%D9%85%D8%A7%D8%B1%DA%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AA-%D9%84%DB%8C%D9%86%DA%86---%DA%86%D8%A7%DA%A9%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D9%85
https://eft.ir/News/51024/%D9%85%D8%A7%D8%B1%DA%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AA-%D9%84%DB%8C%D9%86%DA%86---%DA%86%D8%A7%DA%A9%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%B3%D9%88%D9%85
https://eft.ir/News/51026/%D9%85%D8%A7%D8%B1%DA%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AA-%D9%84%DB%8C%D9%86%DA%86---%DA%86%D8%A7%DA%A9%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%DA%86%D9%87%D8%A7%D8%B1%D9%85
https://eft.ir/News/51028/%D9%85%D8%A7%D8%B1%DA%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AA-%D9%84%DB%8C%D9%86%DA%86---%DA%86%D8%A7%DA%A9%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D9%BE%D9%86%D8%AC%D9%85
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https://eft.ir/News/51033/%D9%85%D8%A7%D8%B1%DA%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AA-%D9%84%DB%8C%D9%86%DA%86---%DA%86%D8%A7%DA%A9%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D9%87%D9%81%D8%AA%D9%85
https://eft.ir/News/51020/%D9%85%D8%A7%D8%B1%DA%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AA-%D9%84%DB%8C%D9%86%DA%86---%D8%B3%D9%87-%D9%87%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D8%AF%D9%84%D8%A7%D8%B1-%D8%A8%DB%8C%D8%B4%D8%AA%D8%B1
https://eft.ir/News/51018/%D9%85%D8%A7%D8%B1%DA%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AA-%D9%84%DB%8C%D9%86%DA%86---%D8%B6%D8%B1%D8%A8%D9%87-%D8%B2%D8%AF%D9%86-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D8%B5%D9%88%D9%84-%D9%81%DA%A9%D8%B1%DB%8C-%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%AF%D9%87
https://eft.ir/News/51014/%D9%85%D8%A7%D8%B1%DA%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AA-%D9%84%DB%8C%D9%86%DA%86---%D8%B6%D8%B1%D8%A8%D9%87-%D8%B2%D8%AF%D9%86-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D9%BE%D8%A7%DA%A9%D8%B3%D8%A7%D8%B2%DB%8C-%D8%A8%D8%AF%D9%87%DB%8C
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https://eft.ir/News/50781/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-08-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50782/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-08-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50783/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-09-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50784/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-09-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50785/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-10-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50786/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-10-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50787/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-11-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50788/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-11-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50789/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-12-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50790/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-12-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50791/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-13-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50792/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-13-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50793/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-14-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50794/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-14-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
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 65 تمرین15   تمرین15 

 64 تمرین16   تمرین16 

 67 تمرین17   تمرین17 

 66 تمرین13   تمرین13 

 67 تمرین11   تمرین11 

 61 تمرین22   تمرین22 

 78 21تمرین    21تمرین 

 73 تمرین22   تمرین22 

 74 تمرین23  تمرین23 

 71 تمرین24  تمرین24 

 75 تمرین25   تمرین25  

 74 تمرین26   تمرین26 

 77 تمرین27   تمرین27 

 76 تمرین23   تمرین23 

 77 تمرین21   تمرین21 

 71 تمرین32   تمرین32 

 18 تمرین31   تمرین31 

 13 تمرین32   تمرین32 

 14 تمرین33   تمرین33 

https://eft.ir/News/50795/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-15-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50796/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-15-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50797/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-16-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50798/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-16-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50799/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-17-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50800/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-17-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50801/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-18-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50802/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-18-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50803/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-19-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50804/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-19-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50805/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-20-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50806/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-20-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50808/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-21-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50807/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-21-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50809/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-22-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50810/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-22-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50811/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-23-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50812/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-23-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50813/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-24-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50814/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-24-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50815/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-25-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50815/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-25-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50816/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-25-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50818/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-26-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50819/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-26-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50820/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-27-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50821/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-27-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50822/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-28-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50823/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-28-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50824/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-29-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50825/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-29-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50826/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-30-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50827/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-30-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50828/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-31-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50829/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-31-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50830/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-32-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50831/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-32-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50832/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-33-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50833/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-33-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
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 11 تمرین34   تمرین34 

 15 تمرین35   تمرین35 

 14 تمرین36   تمرین36 

 17 تمرین37   تمرین37 

 16 تمرین33   تمرین33 

 17 تمرین31   تمرین31 

 11 تمرین42   تمرین42   

 388 تمرین41   تمرین41 

 383 تمرین 42   تمرین42 

 384 تمرین43   تمرین43 

 381 تمرین44   تمرین44 

 385 تمرین45   تمرین45 

 384 تمرین46   تمرین46 

 387 تمرین47   تمرین47 

 386 تمرین43   تمرین43 

 387 تمرین41   تمرین41 

 381 تمرین52   تمرین52 

 338 تمرین51   تمرین51   

 333 تمرین52   تمرین52 

https://eft.ir/News/50834/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-34-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
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https://eft.ir/News/50840/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-37-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
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https://eft.ir/News/50842/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-38-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
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https://eft.ir/News/50847/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-40-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
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https://eft.ir/News/50852/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-42-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
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https://eft.ir/News/50864/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-48-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50865/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-49-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50866/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-49-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50867/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-50-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50868/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-50-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50870/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-51-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50871/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-51-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50872/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-52-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50873/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-52-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
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 334 تمرین53   تمرین53 

 331 تمرین 54 تمرین 54 

 335 تمرین 55 تمرین 55 

 334 تمرین 56 تمرین 56 

 337 تمرین 57 تمرین 57 

 336 تمرین 53 تمرین 53 

 337 تمرین 51 تمرین 51 

 331 تمرین 62 تمرین 62 

 348 تمرین 61 تمرین 61 

 343 تمرین 62 تمرین 62 

 344 تمرین 63 تمرین 63 

 341 تمرین 64 تمرین 64 

 345 تمرین 65 تمرین 65 

 344 تمرین 66 تمرین 66 

 347 تمرین 67 تمرین 67 

 346 تمرین 63 تمرین 63 

 347 تمرین 61 تمرین 61 

 341 تمرین 72 تمرین 72 

 318 تمرین 71 تمرین 71 
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https://eft.ir/News/50893/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-59-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
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https://eft.ir/News/50900/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-62-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50903/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-63-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50902/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-63-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50905/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-64-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50904/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-64-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50907/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-65-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50906/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-65-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50908/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-66-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50909/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-66-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50910/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-67-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50912/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-68-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50911/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-68-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50914/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-69-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50913/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-69-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50916/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-70-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50915/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-70-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50929/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-71-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50919/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-71-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
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 313 تمرین 72 تمرین 72 

 314 تمرین 73 تمرین 73 

 311 تمرین 74 تمرین 74 

 315 تمرین 75 تمرین 75 

 314 تمرین 76 تمرین 76 

 317 تمرین 77 تمرین 77 

 316 تمرین 73 تمرین 73 

 317 تمرین 71 تمرین 71 

 311 تمرین 32 تمرین 32 

 358 تمرین 31 تمرین 31 

 353 تمرین 32 تمرین 32 

 354 تمرین 33 تمرین 33 

 351 تمرین 34 تمرین 34 

 355 تمرین 35 تمرین 35 

 354 تمرین 36 تمرین 36 

 357 تمرین 37 تمرین 37 

 356 تمرین 33 تمرین 33 

 

 

https://eft.ir/News/50923/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-72-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50922/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-72-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50925/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-73-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50924/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-73-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50934/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-74-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50930/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-74-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50933/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-75-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50932/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-75-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50936/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-76-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50937/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-76-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50939/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-77-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50938/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-77-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50941/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-78-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50940/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-78-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50943/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-79-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50942/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-79-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50945/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-80-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50944/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-80-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50946/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-81-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50947/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-81-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50949/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-82-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50948/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-82-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50951/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-83-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50950/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-83-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50953/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-84-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50952/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-84-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50955/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-85-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50954/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-85-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50957/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-86-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50956/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-86-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50959/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-87-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50958/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-87-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50962/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-88-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
https://eft.ir/News/50961/%D8%AA%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%86-88-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%B1%D9%88%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2
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 گری گریگ تی افرسمی ایفهرست خبرنامه 

 ردیف عنوان

 1 خبرنامه ای اف تی گری کریگ 12 بهمن 16

 2 خبرنامه ای اف تی گری کریگ 11 بهمن 16

 3 خبرنامه ای اف تی گری کریگ 26 بهمن 16

 4 خبرنامه ای اف تی گری کریگ 12 اسفند 16

 5 خبرنامه ای اف تی گری کریگ 17 اسفند 16

 6 خبرنامه ای اف تی گری کریگ 3 اسفند 16

 7 خبرنامه ای اف تی گری کریگ 24 اسفند 16

 3 خبرنامه رسمی ای اف تی 1 فروردین 1317

 1 خبرنامه رسمی ای اف تی 16 فروردین 1317

 12 خبرنامه رسمی ای اف تی 23 فروردین 1317

 11 خبرنامه رسمی ای اف تی 2 فروردین 1317

 12 خبرنامه رسمی ای اف تی 32 فروردین 1317

 13 خبرنامه رسمی ای اف تی 6 اردیبهشت 1317

 14 خبرنامه رسمی ای اف تی 13 اردیبهشت 1317

 15 خبرنامه رسمی ای اف تی 22 اردیبهشت 1317

 16 خبرنامه رسمی ای اف تی 27 اردیبهشت 1317

 17 خبرنامه رسمی ای اف تی 3 خرداد 1317

https://eft.ir/News/50215/خبرنامه-ای-اف-تی-گری-کریگ-12-بهمن-96
https://eft.ir/News/50216/خبرنامه-ای-اف-تی-گری-کریگ-19-بهمن-96
https://eft.ir/News/50217/خبرنامه-ای-اف-تی-گری-کریگ-26-بهمن-96
https://eft.ir/News/50219/خبرنامه-ای-اف-تی-گری-کریگ-10-اسفند-96
https://eft.ir/News/50220/خبرنامه-ای-اف-تی-گری-کریگ-17-اسفند-96
https://eft.ir/News/50218/خبرنامه-ای-اف-تی-گری-کریگ-3-اسفند-96
https://eft.ir/News/50221/خبرنامه-ای-اف-تی-گری-کریگ-24-اسفند-96
https://eft.ir/News/50238/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-9-فروردین-1397
https://eft.ir/News/50239/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-16-فروردین-1397
https://eft.ir/News/50240/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-23-فروردین-1397
https://eft.ir/News/50236/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-2-فروردین-1397
https://eft.ir/News/50244/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-30-فروردین-1397
https://eft.ir/News/50245/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-6-اردیبهشت-1397
https://eft.ir/News/50246/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-13-اردیبهشت-1397
https://eft.ir/News/50247/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-20-اردیبهشت-1397
https://eft.ir/News/50248/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-27-اردیبهشت-1397
https://eft.ir/News/50249/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-3-خرداد-1397
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 13 خبرنامه رسمی ای اف تی 12 خرداد 1317

 11 خبرنامه رسمی ای اف تی 17 خرداد 1317

 22 خبرنامه رسمی ای اف تی 24 خرداد 1317

 21 خبرنامه رسمی ای اف تی 31 خرداد 1317

 22 خبرنامه رسمی ای اف تی 7 تیر 1317

 23 خبرنامه رسمی ای اف تی 14 تیر 1317

 24 خبرنامه رسمی ای اف تی 21 تیر 1317

 25 خبرنامه رسمی ای اف تی 23 تیر 1317

 26 خبرنامه رسمی ای اف تی 4 مرداد 1317

 27 خبرنامه رسمی ای اف تی 11 مرداد 1317

 23 خبرنامه رسمی ای اف تی 13 مرداد 1317

 21 خبرنامه رسمی ای اف تی 25 مرداد 1317

 32 خبرنامه رسمی ای اف تی 1 شهریور 1317

 31 خبرنامه رسمی ای اف تی 3 شهریور 1317

 32 خبرنامه رسمی ای اف تی 15 شهریور 1317

 33 خبرنامه رسمی ای اف تی 21 شهریور 1317

 34 خبرنامه رسمی ای اف تی 5 مهر 1317

 35 خبرنامه رسمی ای اف تی 12 مهر 1317

 36 خبرنامه رسمی ای اف تی 11 مهر 1317

https://eft.ir/News/50250/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-10-خرداد-1397
https://eft.ir/News/50251/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-17-خرداد-1397
https://eft.ir/News/50252/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-24-خرداد-1397
https://eft.ir/News/50253/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-31-خرداد-1397
https://eft.ir/News/50254/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-7-تیر-1397
https://eft.ir/News/50255/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-14-تیر-1397
https://eft.ir/News/50256/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-21-تیر-1397
https://eft.ir/News/50257/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-28-تیر-1397
https://www.eft.ir/Service/NewsLetter/Page-17
https://eft.ir/News/50259/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-11-مرداد-1397
https://eft.ir/News/50260/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-18-مرداد-1397
https://eft.ir/News/50261/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-25-مرداد-1397
https://eft.ir/News/50262/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-1-شهریور-1397
https://eft.ir/News/50263/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-8-شهریور-1397
https://eft.ir/News/50264/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-15-شهریور-1397
https://eft.ir/News/50265/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-29-شهریور-1397
https://eft.ir/News/50266/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-5-مهر-1397
https://eft.ir/News/50267/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-12-مهر-1397
https://eft.ir/News/50268/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-19-مهر-1397
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 37 خبرنامه رسمی ای اف تی 26 مهر 1317

 33 خبرنامه رسمی ای اف تی 21 آبان 1317

 31 خبرنامه رسمی ای اف تی 15 آذر 1317

 42 خبرنامه رسمی ای اف تی 22 آذر 1317

 41 خبرنامه رسمی ای اف تی 21 آذر 1317

 42 خبرنامه رسمی ای اف تی 13 دی 1317

 43 خبرنامه رسمی ای اف تی 22 دی 1317

 44 خبرنامه رسمی ای اف تی 27 دی 1317

 45 خبرنامه رسمی ای اف تی 11 بهمن 1317

 46 خبرنامه رسمی ای اف تی 13 بهمن 1317

 47 خبرنامه رسمی ای اف تی 25 بهمن 1317

 43 خبرنامه رسمی ای اف تی 2 اسفند 1317

 41 خبرنامه رسمی ای اف تی 1 اسفند 1317

 52 خبرنامه رسمی ای اف تی 16 اسفند 1317

 51 خبرنامه رسمی ای اف تی 23 اسفند 1317

 52 خبرنامه رسمی ای اف تی 1 فروردین 1313

 53 خبرنامه رسمی ای اف تی 3 فروردین 1313

 54 خبرنامه رسمی ای اف تی 15 فروردین 1313

 55 خبرنامه رسمی ای اف تی 21 فروردین 1313

https://eft.ir/News/50269/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-26-مهر-1397
https://eft.ir/News/50270/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-29-آبان-1397
https://eft.ir/News/50271/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-15-آذر-1397
https://eft.ir/News/50272/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-22-آذر-1397
https://eft.ir/News/50273/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-29-آذر-1397
https://eft.ir/News/50274/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-13-دی-1397
https://eft.ir/News/50275/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-20-دی-1397
https://eft.ir/News/50276/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-27-دی-1397
https://eft.ir/News/50277/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-11-بهمن-1397
https://eft.ir/News/50281/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-18-بهمن-1397
https://eft.ir/News/50282/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-25-بهمن-1397
https://eft.ir/News/50283/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-2-اسفند-1397
https://eft.ir/News/50284/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-9-اسفند-1397
https://eft.ir/News/50285/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-16-اسفند-1397
https://eft.ir/News/50286/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-23-اسفند-1397
https://eft.ir/News/50287/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-1-فروردین-1398
https://eft.ir/News/50288/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-8-فروردین-1398
https://eft.ir/News/50289/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-15-فروردین-1398
https://eft.ir/News/50290/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-29-فروردین-1398
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 56 خبرنامه رسمی ای اف تی 5 اردیبهشت 1313

 57 خبرنامه رسمی ای اف تی 2 خرداد 1313

 53 خبرنامه رسمی ای اف تی 1 خرداد 1313

 51 خبرنامه رسمی ای اف تی 16 خرداد 1313

 62 خبرنامه رسمی ای اف تی 32 خرداد 1313

 61 خبرنامه رسمی ای اف تی 6 تیر 1313

 62 خبرنامه رسمی ای اف تی 13 تیر 1313

 63 خبرنامه رسمی ای اف تی 22 تیر 1313

 64 خبرنامه رسمی ای اف تی 27 تیر 1313

 65 خبرنامه رسمی ای اف تی 3 مرداد 1313

 66 خبرنامه رسمی ای اف تی 12 مرداد 1313

 67 خبرنامه رسمی ای اف تی 17 مرداد 1313

 63 خبرنامه رسمی ای اف تی 24 مرداد 1313

 61 خبرنامه رسمی ای اف تی 31 مرداد 1313

 72 خبرنامه رسمی ای اف تی 7 شهریور 1313

 71 خبرنامه رسمی ای اف تی 14 شهریور 1313

 72 خبرنامه رسمی ای اف تی 21 شهریور 1313

 73 خبرنامه رسمی ای اف تی 23 شهریور 1313

 74 خبرنامه رسمی ای اف تی 4 مهر 1313

https://eft.ir/News/50291/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-5-اردیبهشت-1398
https://eft.ir/News/50294/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-2-خرداد-1398
https://eft.ir/News/50295/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-9-خرداد-1398
https://eft.ir/News/50296/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-16-خرداد-1398
https://eft.ir/News/50297/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-30-خرداد-1398
https://eft.ir/News/50298/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-6-تیر-1398
https://eft.ir/News/50299/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-13-تیر-1398
https://eft.ir/News/50300/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-20-تیر-1398
https://eft.ir/News/50301/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-27-تیر-1398
https://eft.ir/News/50302/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-3-مرداد-1398
https://eft.ir/News/50303/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-10-مرداد-1398
https://eft.ir/News/50304/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-17-مرداد-1398
https://eft.ir/News/50305/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-24-مرداد-1398
https://eft.ir/News/50306/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-31-مرداد-1398
https://eft.ir/News/50307/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-7-شهریور-1398
https://eft.ir/News/50308/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-14-شهریور-1398
https://eft.ir/News/50309/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-21-شهریور-1398
https://eft.ir/News/50310/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-28-شهریور-1398
https://eft.ir/News/50311/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-4-مهر-1398
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 75 خبرنامه رسمی ای اف تی 11 مهر 1313

 76 خبرنامه رسمی ای اف تی 13 مهر 1313

 77 خبرنامه رسمی ای اف تی 25 مهر 1313

 73 خبرنامه رسمی ای اف تی 2 آبان 1313

 71 خبرنامه رسمی ای اف تی 23 آبان 1313

 32 خبرنامه رسمی ای اف تی 7 آذر 1313

 31 خبرنامه رسمی ای اف تی 14 آذر 1313

 32 خبرنامه رسمی ای اف تی 23 آذر 1313

 33 خبرنامه رسمی ای اف تی 12 دی 131

 34 خبرنامه رسمی ای اف تی 11 دی 1313

 35 خبرنامه رسمی ای اف تی 26 دی 1313

 36 خبرنامه رسمی ای اف تی 3 بهمن 1313

 37 خبرنامه رسمی ای اف تی 12 بهمن 1313

 33 خبرنامه رسمی ای اف تی 17 بهمن 1313

 31 خبرنامه رسمی ای اف تی 24 بهمن 1313

 12 خبرنامه رسمی ای اف تی 1 اسفند 1313

 11 خبرنامه رسمی ای اف تی 3 اسفند 1313

 12 خبرنامه رسمی ای اف تی 15 اسفند 1313

 13 خبرنامه رسمی ای اف تی 22 اسفند 1313

https://eft.ir/News/50312/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-11-مهر-1398
https://eft.ir/News/50313/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-18-مهر-1398
https://eft.ir/News/50314/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-25-مهر-1398
https://eft.ir/News/50315/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-2-آبان-1398
https://eft.ir/News/50316/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-23-آبان-1398
https://eft.ir/News/50317/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-7-آذر-1398
https://eft.ir/News/50318/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-14-آذر-1398
https://eft.ir/News/50319/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-28-آذر-1398
https://eft.ir/News/50320/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-12-دی-1398
https://eft.ir/News/50321/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-19-دی-1398
https://eft.ir/News/50322/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-26-دی-1398
https://eft.ir/News/50323/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-3-بهمن-1398
https://eft.ir/News/50324/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-10-بهمن-1398
https://eft.ir/News/50325/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-17-بهمن-1398
https://eft.ir/News/50326/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-24-بهمن-1398
https://eft.ir/News/50327/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-1-اسفند-1398
https://eft.ir/News/50328/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-8-اسفند-1398
https://eft.ir/News/50329/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-15-اسفند-1398
https://eft.ir/News/50330/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-22-اسفند-1398
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 14 خبرنامه رسمی ای اف تی 21 اسفند 1313

 15 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 7 فروردین 1311

 16 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 14 فروردین 1311

 17 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 21 فروردین 1311

 13 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 23 فروردین 1311

 11 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 4 اردیبهشت 1311

 122 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 11 اردیبهشت 1311

 121 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 13 اردیبهشت 1311

 122 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 25 اردیبهشت 1311

 123 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 3 خرداد 1311

 124 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 15 خرداد 1311

 125 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 22 خرداد 1311

 126 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 21 خرداد 1311

 127 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 5 تیر 1311

 123 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 12 تیر 1311

 121 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 11 تیر 1311

 112 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 26 تیر 1311

 111 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 1 مرداد 1311

 112 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 16 مرداد 1311

https://eft.ir/News/50331/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-29-اسفند-1398
https://eft.ir/News/50332/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-7-فروردین-1399
https://eft.ir/News/50333/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-14-فروردین-1399
https://eft.ir/News/50334/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-21-فروردین-1399
https://eft.ir/News/50335/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-28-فروردین-1399
https://eft.ir/News/50336/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-4-اردیبهشت-1399
https://eft.ir/News/50337/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-11-اردیبهشت-1399
https://eft.ir/News/50338/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-18-اردیبهشت-1399
https://eft.ir/News/50339/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-25-اردیبهشت-1399
https://eft.ir/News/50340/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-8-خرداد-1399
https://eft.ir/News/50341/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-15-خرداد-1399
https://eft.ir/News/50680/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-22-خرداد-1399
https://eft.ir/News/50683/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-29-خرداد-1399
https://eft.ir/News/50684/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-5-تیر-1399
https://eft.ir/News/50703/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-12-تیر-1399
https://eft.ir/News/50704/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-19-تیر-1399
https://eft.ir/News/50706/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-26-تیر-1399
https://eft.ir/News/50718/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-9-مرداد-1399
https://eft.ir/News/50719/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-16-مرداد-1399


www.EFT.ir     فرهاد فروغمند             

41 
 

 113 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 23 مرداد 1311

 114 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 32 مرداد 1311

 115 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 6 شهریور 1311

 116 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 13 شهریور 1311

 117 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 27 شهریور 1311

 113 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 3 مهر 1311

 111 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 12 مهر 1311

 122 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 17 مهر 1311

 121 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 24 مهر 1311

 122 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 1 آبان 1311

 123 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 3 آبان 1311

 124 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 15 آبان 1311

 125 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 22 آبان 1311

 126 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 21 آبان 1311

 127 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 13 آذر 1311

 123 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 22 آذر 1311

 121 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 4 دی 1311

 132 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 11 دی 1311

 131 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ، 22 دی 1311

https://eft.ir/News/50723/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-23-مرداد-1399
https://eft.ir/News/50726/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-30-مرداد-1399
https://eft.ir/News/50727/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-6-شهریور-1399
https://eft.ir/News/50728/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-13-شهریور-1399
https://eft.ir/News/50730/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-27-شهریور-1399
https://eft.ir/News/50731/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-3-مهر-1399
https://eft.ir/News/50732/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-10-مهر-1399
https://eft.ir/News/50733/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-17-مهر-1399
https://eft.ir/News/50734/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-24-مهر-1399
https://eft.ir/News/50735/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-1-آبان-1399
https://eft.ir/News/50736/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-8-آبان-1399
https://eft.ir/News/50737/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-15-آبان-1399
https://eft.ir/News/50738/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-22-آبان-1399
https://eft.ir/News/50744/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-29-آبان-1399
https://eft.ir/News/50745/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-13-آذر-1399
https://eft.ir/News/50750/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-20-آذر-1399
https://eft.ir/News/50753/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-4-دی-1399
https://eft.ir/News/50761/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-11-دی-1399
https://eft.ir/News/50896/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ،-20-دی-1399


www.EFT.ir     فرهاد فروغمند             

42 
 

 132 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 25 دی 1311

 133 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 2 بهمن 1311

 134 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 1 بهمن 1311

 135 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 16 بهمن 1311

 136 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 23 بهمن 1311

 137 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 32 بهمن 1311

 133 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 7 اسفند 1311

 131 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 14 اسفند 1311

 142 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 21 اسفند 1311

 141 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 23 اسفند 1311

 142 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 5 فروردین 1422

 143 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 12 فروردین 1422

 144 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 11 فروردین 1422

 145 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 26 فروردین 1422

 146 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 2 اردیبهشت 1422

 147 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 1 اردیبهشت 1422

 143 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 23 اردیبهشت 1422

 141 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 32 اردیبهشت 1422

 152 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 6 خرداد 1422

https://eft.ir/News/50970/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-25-دی-1399
https://eft.ir/News/50985/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-2-بهمن-1399
https://eft.ir/News/50990/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-9-بهمن-1399
https://eft.ir/News/50997/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-16-بهمن-1399
https://eft.ir/News/51016/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-23-بهمن-1399
https://eft.ir/News/51022/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-30-بهمن-1399
https://eft.ir/News/51034/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-7-اسفند-1399
https://eft.ir/News/51046/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-14-اسفند-1399
https://eft.ir/News/51060/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-21-اسفند-1399
https://eft.ir/News/52071/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-28-اسفند-1399
https://eft.ir/News/52084/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-5-فروردین-1400
https://eft.ir/News/52092/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-12-فروردین-1400
https://eft.ir/News/53100/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-19-فروردین-1400
https://eft.ir/News/53106/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-26-فروردین-1400
https://eft.ir/News/53111/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-2-اردیبهشت-1400
https://eft.ir/News/53116/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-9-اردیبهشت-1400
https://eft.ir/News/53127/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-23-اردیبهشت-1400
https://eft.ir/News/53132/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-30-اردیبهشت-1400
https://eft.ir/News/53137/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-6-خرداد-1400
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 151 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 13 خرداد 1422

 152 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 22 خرداد 1422

 153 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 27 خرداد 1422

 154 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 27 خرداد 1422

 155 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 3 تیر 1422

 157 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 17 تیر 1422

 153 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 24 تیر 1422

 151 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 31 تیر 1422

 162 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 7 مرداد 1422

 161 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 16 مرداد 1422

 162 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 21 مرداد 1422

 163 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 23 مرداد 1422

 164 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 4 شهریور 1422

 165 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 11 شهریور 1422

 166 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 13 شهریور 1422

 167 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 25 شهریور 1422

 163 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 1 مهر 1422

 161 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 3 مهر 1422

 172 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 15 مهر 1422

https://eft.ir/News/53144/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-13-خرداد-1400
https://eft.ir/News/54146/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-20-خرداد-1400
https://eft.ir/News/55150/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-27-خرداد-1400
https://eft.ir/News/55150/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-27-خرداد-1400
https://eft.ir/News/56154/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-3-تیر-1400
https://eft.ir/News/56160/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-17-تیر-1400
https://eft.ir/News/56162/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-24-تیر-1400
https://eft.ir/News/56165/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-31-تیر-1400
https://eft.ir/News/56170/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-7-مرداد-1400
https://eft.ir/News/56180/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-16-مرداد-1400
https://eft.ir/News/56186/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-21-مرداد-1400
https://eft.ir/News/56191/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-28-مرداد-1400
https://eft.ir/News/56198/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-4-شهریور-1400
https://eft.ir/News/56205/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-11-شهریور-1400
https://eft.ir/News/57210/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-18-شهریور-1400
https://eft.ir/News/57214/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-25-شهریور-1400
https://eft.ir/News/59220/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-1-مهر-1400
https://eft.ir/News/59226/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-8-مهر-1400
https://eft.ir/News/59229/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-15-مهر-1400
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 171 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 22 مهر 1422

 172 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 21 مهر 1422

 173 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 6 آبان 1422

 174 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 13 آبان 1422

 175 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 22 آبان 1422

 176 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 27 آبان 1422

 177 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 4 آذر 1422

 173 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 11 آذر 1422

 171 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 13 آذر 1422

 132 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 25 آذر 1422

 131 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 2 دی 1422

 132 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 16 دی 1422

 133 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 23 دی 1422

 134 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 32 دی 1422

 135 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 7 بهمن 1422

 136 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 14 بهمن 1422

 137 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 21 بهمن 1422

 133 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 5 اسفند 1422

 131 خبرنامه رسمی ای اف تی گری کریگ 11 اسفند 1422

 

https://eft.ir/News/59230/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-22-مهر-1400
https://eft.ir/News/59231/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-29-مهر-1400
https://eft.ir/News/60231/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-6-آبان-1400
https://eft.ir/News/61233/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-13-آبان-1400
https://eft.ir/News/62237/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-20-آبان-1400
https://eft.ir/News/63241/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-27-آبان-1400
https://eft.ir/News/64246/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-4-آذر-1400
https://eft.ir/News/65261/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-11-آذر-1400
https://eft.ir/News/65262/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-18-آذر-1400
https://eft.ir/News/65264/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-25-آذر-1400
https://eft.ir/News/65271/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-2-دی-1400
https://eft.ir/News/66272/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-16-دی-1400
https://eft.ir/News/66273/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-23-دی-1400
https://eft.ir/News/66285/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-30-دی-1400
https://eft.ir/News/66291/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-7-بهمن-1400
https://eft.ir/News/67298/خبرنامه-رسمی-ای-اف-تی-گری-کریگ-14-بهمن-1400
https://eft.ir/News/67316/%D8%AE%D8%A8%D8%B1%D9%86%D8%A7%D9%85%D9%87-%D8%B1%D8%B3%D9%85%DB%8C-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%DA%AF%D8%B1%DB%8C-%DA%A9%D8%B1%DB%8C%DA%AF-21-%D8%A8%D9%87%D9%85%D9%86-1400
https://eft.ir/News/67322/%D8%AE%D8%A8%D8%B1%D9%86%D8%A7%D9%85%D9%87-%D8%B1%D8%B3%D9%85%DB%8C-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%DA%AF%D8%B1%DB%8C-%DA%A9%D8%B1%DB%8C%DA%AF-5-%D8%A7%D8%B3%D9%81%D9%86%D8%AF-1400
https://eft.ir/News/67329/%D8%AE%D8%A8%D8%B1%D9%86%D8%A7%D9%85%D9%87-%D8%B1%D8%B3%D9%85%DB%8C-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%DA%AF%D8%B1%DB%8C-%DA%A9%D8%B1%DB%8C%DA%AF-19-%D8%A7%D8%B3%D9%81%D9%86%D8%AF-1400
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تی در یوتیوبافمنابع آموزشی ای لینک  
تی(افالاختیار گری کریگ بنیانگذار ایتهیه شده توسط فرهاد فروغمند )نماینده تام  

 

تی استاندارد طلاییافکتاب صوتی ای  

 ردیف عنوان مدت )دقیقه(

 1 کتاب صوتی ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 21 5:24

 2 کتاب صوتی ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 22 7:52

 3 کتاب صوتی ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 23 3:31

 4 کتاب صوتی ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 24 14:23

 5 کتاب صوتی ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 25 4:21

 6 کتاب صوتی ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 26 4:12

 7 کتاب صوتی ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 27 1:42

 3 کتاب صوتی ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 23 12:33

 1 کتاب صوتی ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 21 4:26

 12 کتاب صوتی ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 12 3:51

 11 کتاب صوتی ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 11 23:24

 12 کتاب صوتی ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 12 33:53

 13 کتاب صوتی ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 13 3:21

 14 کتاب صوتی ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 14 3:13

 15 کتاب صوتی ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 15 24:22

 16 کتاب صوتی ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 16 13:22

 17 کتاب صوتی ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 17 13:14

 13 کتاب صوتی ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 13 1:27

 11 کتاب صوتی ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 11 24:27

 22 کتاب صوتی ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 22 22:56

 21 کتاب صوتی ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 21 21:12

 22 کتاب صوتی ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 22 33:52

 23 کتاب صوتی ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 23 25:23

 24 کتاب صوتی ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 24 13:17

 25 کتاب صوتی ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 25 5:53

 26 کتاب صوتی ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 26 25:27

https://www.youtube.com/watch?v=wqC_WdRhPE8&t=31s
https://www.youtube.com/watch?v=qj-kd6C8YjE
https://www.youtube.com/watch?v=zNRrpPzzlI4
https://www.youtube.com/watch?v=pCQ_FRBy_Rk
https://www.youtube.com/watch?v=FGtFQgsrSSA
https://www.youtube.com/watch?v=CSSrHF6dLL4
https://www.youtube.com/watch?v=2NiwEK9pP2M
https://www.youtube.com/watch?v=TQAn_uD1YL0
https://www.youtube.com/watch?v=X5wOv2gHaHM
https://www.youtube.com/watch?v=YocLpzXCmd4
https://www.youtube.com/watch?v=YbsfHub3_AU
https://www.youtube.com/watch?v=SicaIGJe4K4&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=bsl9ejrfCU8
https://www.youtube.com/watch?v=lQkMpbpE8P4
https://www.youtube.com/watch?v=poICyDL7M3U
https://www.youtube.com/watch?v=NYWxnNrQDGg
https://www.youtube.com/watch?v=G1uWcS3I_60
https://www.youtube.com/watch?v=vIY1N-nmvyo
https://www.youtube.com/watch?v=XrXSbvtOCkE
https://www.youtube.com/watch?v=FW5N8H97Dao
https://www.youtube.com/watch?v=gkmvGySUEOU
https://www.youtube.com/watch?v=1ElRwO71nnc
https://www.youtube.com/watch?v=nX_P8yvo6eI
https://www.youtube.com/watch?v=SNR4-vedt68
https://www.youtube.com/watch?v=MuLRsc1_3KM
https://www.youtube.com/watch?v=aPcUBA3lG08
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 27 کتاب صوتی ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 27 26:11

 23 کتاب صوتی ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 23 7:16

56:3  21 کتاب صوتی ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 21 

 32 کتاب صوتی ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 32 13:54

 31 کتاب صوتی ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 31 14:42

 32 کتاب صوتی ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 32 1:54

 33 کتاب صوتی ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 33 3:23

 34 کتاب صوتی ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 34 32:52

 35 کتاب صوتی ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 35 2:12

 36 کتاب صوتی ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 36 21:22

 37 کتاب صوتی ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 37 25:11

 33 کتاب صوتی ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 33 3:57

 31 کتاب صوتی ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 31 4:16

:2631  42 کتاب صوتی ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 42 

 41 کتاب صوتی ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 41 34:23

 42 کتاب صوتی ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 42 13:22

 43 کتاب صوتی ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 43 23:23

 44 کتاب صوتی ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 44 7:32

 45 کتاب صوتی ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 45 32:34

 46 کتاب صوتی ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 46 22:42

 47 کتاب صوتی ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 47 33:24

 43 کتاب صوتی ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 43 7:23

 41 کتاب صوتی ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 41 21:21

 52 کتاب صوتی ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 52 17:32

 51 کتاب صوتی ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 51 13:47

 52  کتاب صوتی ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 52 7:32

 53 کتاب صوتی ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 53 3:54

 54 کتاب صوتی ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 54 6:11

 

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=Z09NAAaAH48
https://www.youtube.com/watch?v=ZC2-7kIyabo
https://www.youtube.com/watch?v=3EAovLRT2dc
https://www.youtube.com/watch?v=VuzSl2y-XlQ
https://www.youtube.com/watch?v=WcBKLyAIU9U
https://www.youtube.com/watch?v=Gm8msM3bYC8
https://www.youtube.com/watch?v=Fl79Z9vF75Q
https://www.youtube.com/watch?v=qAdhNwrFhqc
https://www.youtube.com/watch?v=EztFjydShr0
https://www.youtube.com/watch?v=oXwL3NDSiXE
https://www.youtube.com/watch?v=4m_41GUzxLE
https://www.youtube.com/watch?v=ii-NPtbUkb0
https://www.youtube.com/watch?v=N16_dhaOBPc
https://www.youtube.com/watch?v=2YmZYgCxa54
https://www.youtube.com/watch?v=9Wn9UsvAfqY
https://www.youtube.com/watch?v=PiYX8MaKBmI
https://www.youtube.com/watch?v=r9o6DlJZPf8
https://youtu.be/YmQD3pKqEpk
https://www.youtube.com/watch?v=cWkFkcZqLuc
https://www.youtube.com/watch?v=-K0rBZDZ63g
https://www.youtube.com/watch?v=zATh_7l9tLc
https://studio.youtube.com/video/0KpTA8Upkc0/edit
https://www.youtube.com/watch?v=Rip9cXyLtoQ&list=PLrg3BqHYjDKtXzRWdJgR0hDEUMCP86uY5&index=48
https://studio.youtube.com/video/6Tz3CrsWnNI/edit
https://studio.youtube.com/video/BVqnJsVobZY/edit
https://www.youtube.com/watch?v=_-zrq6mmwKM&list=PLrg3BqHYjDKtXzRWdJgR0hDEUMCP86uY5&index=51&t=44s
https://studio.youtube.com/video/NuGGKNM5jug/edit
https://studio.youtube.com/video/8TfSucQH5mA/edit
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تی استاندارد طلایی با زیرنویس فارسیافکلیپهای ای  

 ردیف عنوان مدت )دقیقه(

 1 ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 21 7:21

 2 ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 22 3:32

 3 ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 23 6:37

 4 ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 24 4:24

 5 ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 25 3:44

 6 ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 26 3:27

 7 ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 27 3:26

 3 ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 23 3:55

 1 ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 21 7:33

 12 ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 12 2:42

 11 ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 11 13:13

 12 ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 12 3:51

 13 ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 13 1:12

 14 ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 14 11:54

 15 ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 15 5:22

 16 ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 16 3:53

 17 ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 17 7:41

 13 ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 13 3:21

 11 ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 11 26:25

 22 ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 22 1:21

 21 ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 21 7:12

 22 ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 22 2:43

 23 ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 23 11:42

 24 ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 24 12:13

 25 ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 25 2:22

 26 ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 26 3:51

 27 ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 27 12:41

 23 ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 23 2:51

 21 ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 21 1:53

 32 ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 32 2:53

 31 ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 31 3:52

 32 ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 32 2:12

https://www.youtube.com/watch?v=BVBz4zY_PM0&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=L2k-soauQkQ
https://www.youtube.com/watch?v=LA0LwTkWWPs
https://www.youtube.com/watch?v=RtrQyMA2plc
https://www.youtube.com/watch?v=nO_eMl6wI6Y
https://www.youtube.com/watch?v=jsUWdchRqCA
https://www.youtube.com/watch?v=ycXc5IvENBQ
https://www.youtube.com/watch?v=BYjQo_PuhdE
https://www.youtube.com/watch?v=AVVT4k9Xlnw
https://www.youtube.com/watch?v=Wsr0y8rmXMc
https://www.youtube.com/watch?v=OUPLsNpsgxo
https://www.youtube.com/watch?v=7x_K8LF32iU
https://www.youtube.com/watch?v=QGN_pU3klKc
https://www.youtube.com/watch?v=03b5TRUuOKA
https://www.youtube.com/watch?v=7t6c1x71c5Q
https://www.youtube.com/watch?v=Im0Q-RXbkfQ
https://www.youtube.com/watch?v=ThgweMGM4EY
https://www.youtube.com/watch?v=a7en6BRvaW4
https://www.youtube.com/watch?v=-XqU2JyJgjg
https://www.youtube.com/watch?v=legu231I7JY
https://www.youtube.com/watch?v=uIQFzi_pd3s
https://www.youtube.com/watch?v=97hLognILmQ
https://www.youtube.com/watch?v=vuTbEuORIrQ
https://www.youtube.com/watch?v=PWSAUWESSmM
https://www.youtube.com/watch?v=F9jvMkWL9iA
https://www.youtube.com/watch?v=f_3-Rq8HepU
https://www.youtube.com/watch?v=W8DKA3OQb1c
https://www.youtube.com/watch?v=Ed-VzkgdD1M
https://www.youtube.com/watch?v=UTbcQ0saqKI
https://www.youtube.com/watch?v=aTqiLo_SM6U
https://www.youtube.com/watch?v=KPz8WIvdi0k
https://www.youtube.com/watch?v=LUBsqTVcsdc
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 33 ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 33 2:47

 34 ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 34 22:31

 35 ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 35 14:42

 36 ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 36 7:34

 37 ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 37 4:22

 33 ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 33 2:21

 31 ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 31 3:11

 42 ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 42 2:27

 41 ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 41 2:31

 42 ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 42 1:23

 43 ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 43 1:21

 44 ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 44 13:52

 45 ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 45 3:32

 46 ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 46 2:22

 47 ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 47 1:33

 43 ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 43 5:27

 41 ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 41 1:11

 52 ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 52 13:11

 51 ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 51 6:32

 52 ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 52 3:53

 53 ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 53 4:11

 54 ای اف تی استاندارد طلایی گری کریگ 54 4:43

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=tZNu-qP8w7k
https://www.youtube.com/watch?v=FvJrQGKedas
https://www.youtube.com/watch?v=RatuvjTd7JE
https://www.youtube.com/watch?v=wt0reEkcJJM
https://www.youtube.com/watch?v=icDtV_YPnbk
https://www.youtube.com/watch?v=uATK6GvUWbU
https://www.youtube.com/watch?v=cmVIIsjWF3Y
https://www.youtube.com/watch?v=tC9Hw4eOKN8
https://www.youtube.com/watch?v=izoQvm6kx4U
https://www.youtube.com/watch?v=tvlFnoZbdDo
https://www.youtube.com/watch?v=7q_A_0JH8uY
https://youtu.be/sLjh-cyiFMg
https://youtu.be/pEe4-yEEU_Y
https://www.youtube.com/watch?v=5nU2dl3bGhc
https://www.youtube.com/watch?v=ssMHsa6x_RU
https://www.youtube.com/watch?v=xnhMHqUZEIQ
https://www.youtube.com/watch?v=bVh76qxo_kw
https://www.youtube.com/watch?v=8Ln3V9bcpKo
https://www.youtube.com/watch?v=rRKlbtdPuho
https://www.youtube.com/watch?v=y5jwWK04xAg
https://www.youtube.com/watch?v=5sHuGcasgWY
https://www.youtube.com/watch?v=t7Ul9t_BJyI
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ی دوبله فارسیکلیپهای ای اف تی استاندارد طلای  

 ردیف عنوان مدت )دقیقه(

 1 کلیپ 21 از 54 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 1:33

 2 کلیپ 22 از 54 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 3:43

 3 کلیپ 23 از 54 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 6:54

 4 کلیپ 24 از 54 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 4:42

 5 کلیپ 25 از 54 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 3:55

 6 کلیپ 26 از 54 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 3:23

 7 کلیپ 27 از 54 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 3:22

 3 کلیپ 23 از 54 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 11:11

 1 کلیپ 21 از 54 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 7:52

 12 کلیپ 12 از 54 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 2:53

 11 کلیپ 11 از 54 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 13:34

 12 کلیپ 12 از 54 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 1:27

 13 کلیپ 13 از 54 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 1:23

 14 کلیپ 14 از 54 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 12:12

 15 کلیپ 15 از 54 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 5:22

 16 کلیپ 16 از 54 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 4:12

 17 کلیپ 17 از 54 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 7:57

 13 کلیپ 13 از 54 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 3:25

 11 کلیپ 11 از 54 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 21:15

 22 کلیپ 22 از 54 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 1:26

 21 کلیپ 21 از 54 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 3:17

 22 کلیپ 22 از 54 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 3:24

 23 کلیپ 23 از 54 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 13:14

 24 کلیپ 24 از 54 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 11:43

 25 کلیپ 25 از 54 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 2:32

 26 کلیپ 26 از 54 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 12:16

 27 کلیپ 27 از 54 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 12:21

 23 کلیپ 23 از 54 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 1:12

 21 کلیپ 21 از 54 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 2:23

 32 کلیپ 32 از 54 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 3:23

 31 کلیپ 31 از 54 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 4:34

 32 کلیپ 32 از 54 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 2:52

https://youtu.be/hBXf4-aggKk
https://youtu.be/fdYHmtvqIvM
https://youtu.be/Fe2IDHvw6b0
https://youtu.be/2jlsUM9qt_M
https://youtu.be/uwZrTsnraRw
https://youtu.be/sIBpwdaU4Rg
https://youtu.be/8iWvXi49Tnc
https://youtu.be/6f2LvUqZSi8
https://youtu.be/Uhls8j4og2s
https://youtu.be/YSRKIz9Mhhk
https://youtu.be/a33iFOehUTw
https://youtu.be/0SrusYA3O1o
https://youtu.be/GNW4TExt2FU
https://youtu.be/iiDXRFgE1TM
https://youtu.be/l0UQCNcc1ng
https://youtu.be/Ep0tkDOtnxY
https://youtu.be/a0XCnHgdFKM
https://youtu.be/5ehRiKj5Pz8
https://youtu.be/wcG5gN2HJU4
https://youtu.be/Cb2t0B9fWAs
https://youtu.be/K7dGjeOFs7g
https://youtu.be/i_Ni4XB288I
https://youtu.be/WQTD5QX1X0A
https://youtu.be/43Zmi2LGgHw
https://youtu.be/H_V2h-EEDEc
https://youtu.be/xzaQcQprQzk
https://youtu.be/FF5u6Th61S8
https://youtu.be/JRtrHGocOKw
https://youtu.be/ksLruxfLmQs
https://youtu.be/vaDgR1yeGHo
https://youtu.be/T73inWcoULQ
https://youtu.be/rA9aPGSa7Ng
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 33 کلیپ 33 از 54 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 3:32

 34 کلیپ 34 از 54 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 22:55

 35 کلیپ 35 از 54 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 14:56

 36 کلیپ 36 از 54 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 7:52

 37 کلیپ 37 از 54 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 4:36

 33 کلیپ 33 از 54 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 2:33

 31 کلیپ 31 از 54 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 4:21

 42 کلیپ 42 از 54 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 2:24

 41 کلیپ 41 از 54 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 3:14

 42 کلیپ 42 از 54 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 1:44

 43 کلیپ 43 از 54 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 11:16

 44 کلیپ 44 از 54 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 11:25

 45 کلیپ 45 از 54 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 3:47

 46 کلیپ 46 از 54 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 3:21

 47 کلیپ 47 از 54 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 1:54

 43 کلیپ 43 از 54 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 6:41

 41 کلیپ 41 از 54 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 1:41

 52 کلیپ 52 از 54 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 13:27

 51 کلیپ 51 از 54 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 6:43

 52 کلیپ 52 از 54 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 4:14

 53 کلیپ 53 از 54 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 4:27

 54 کلیپ 54 از 54 ای اف تی استاندارد طلایی دوبله فارسی رایگان 4:51

 

 

  

https://youtu.be/VxJlfbepZdY
https://youtu.be/_WBrG8FtgEI
https://youtu.be/ZIba2GFHg44
https://youtu.be/dUvmIzAUtOI
https://youtu.be/f1wCPFnEnD0
https://youtu.be/oE6nduYFggA
https://youtu.be/5uW5mG4lteI
https://youtu.be/FabaaxhqWYE
https://youtu.be/psLYMtf6Ra8
https://youtu.be/fG8e6WW5140
https://youtu.be/tj9Ti3tSKdI
https://youtu.be/EfGmt1W6ZYk
https://youtu.be/dyy_CBq9tKc
https://youtu.be/cCQ_WaT86C8
https://youtu.be/T8dORoT1yag
https://youtu.be/3A7rFm7LlMA
https://youtu.be/j1eF_CSQzsc
https://youtu.be/bnnhxz8MoAY
https://youtu.be/fsKlt737-3w
https://youtu.be/UVXnMIWpj6k
https://youtu.be/lN0Zgrt8UIg
https://youtu.be/dxAj5lZw0x0
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تی: شش روز در اداره سربازان قدیمیافای  

(مدت )دقیقه  ردیف عنوان 

 1 ای اف تی شش روز در اداره سربازان قدیمی قسمت 1 از6 13:32

 2 ای اف تی شش روز در اداره سربازان قدیمی قسمت 2 از6 15:41

215:2  3 ای اف تی شش روز در اداره سربازان قدیمی قسمت 3 از6 

 4 ای اف تی شش روز در اداره سربازان قدیمی قسمت 4 از6 14:23

 5 ای اف تی شش روز در اداره سربازان قدیمی قسمت 5 از6 15:26

 6 ای اف تی شش روز در اداره سربازان قدیمی قسمت 6 از6 5:21

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=gsPq8yBiOsc
https://www.youtube.com/watch?v=VOIcN5LdJC8
https://www.youtube.com/watch?v=GRC0Sp7VXYg
https://www.youtube.com/watch?v=zZtxeDQ4Uw8
https://www.youtube.com/watch?v=kKwpLUytiZ0
https://www.youtube.com/watch?v=8eJMgpb1RA4
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ای(تی ضربهافکلیپهای گری کریگ )ای  

ت )دقیقه(مد  ردیف عنوان 

 1 استفاده از نقاط جایگزین در ای اف تی 2:14

 2 استفاده از ای اف تی بر روی ام اس، گری کریگ توضیح میدهد 2:35

 3 در جلسه ای اف تی از خود فرد بپرسید 2:46

 4 آیا با استفاده از ای اف تی همیشه به نتیجه دلخواه می رسیم؟ 2:27

 5 وقتی بعد از استفاده از ای اف تی مسئله بر می گردد 2:23

 6 وقتی با استفاده از ای اف تی دچار احساسات شدید می شویم چه کنیم؟ 2:52

 7 واقعه خاص در ای اف تی یعنی چه؟ 1:45

 3 گفتن جملات ای اف تی به جای فرد 2:23

 1 فرق ای اف تی با روان درمانی رایج، گری کریگ توضیح میدهد 2:45

 12 ای اف تی و عکس العمل با تاخیر، گری کریگ توضیح میدهد 2:37

 11 دنباله در ای اف تی به چه معناست؟ گری کریگ توضیح میدهد 1:21

 12 تشبیه رویه و پایه های میز در ای اف تی، گری کریگ توضیح میدهد 1:25

 13 تاثیر قاب بندی مجدد در ای اف تی، گری کریگ توضیح میدهد 2:33

 14 ای اف تی برای سردرد، گری کریگ توضیح میدهد 1:54

 15 بهترین موقع برای ضربات ای اف تی، گری کریگ توضیح میدهد 2:42

 16 ای اف تی برای بیماریهای جدی، گری کریگ توضیح میدهد 1:25

 17 انجام ای اف تی به صورت ذهنی، گری کریگ توضیح میدهد 2:44

 13 آه کشیدن در حین انجام ای اف تی 2:45

 11 تاثیر آب خوردن بر ای اف تی، گری کریگ توضیح میدهد 2:37

 22 وقتی هنگام استفاده از ای اف تی خاطره ای به یاد نمی آید چه کنیم؟ گری کریگ توضیح میدهد 2:42

 21 روش آرامش شخصی در ای اف تی، گری کریگ توضیح میدهد 2:34

 22 درمان اسکیزوفرنی با ای اف تی؟ گری کریگ توضیح میدهد 1:31

 23 ای اف تی برای وقایعی که مدام تکرار می شوند، گری کریگ توضیح میدهد 3:21

 24 ای اف تی برای لکنت زبان، گری کریگ توضیح میدهد 2:32

 25 ای اف تی برای بهبود بینایی، گری کریگ توضیح میدهد 2:35

 26 استاندارد طلایی ای اف تی چیست؟ گری کریگ توضیح میدهد 2:41

 27 آیا گری کریگ )بنیانگذار ای اف تی( به پزشک مراجعه می کند؟ خودش توضیح میدهد 2:37

 23 در کار با ای اف تی مهم واکنش شماست 2:23

 21 مشخص کردن جای درد برای کار با ای اف تی 2:47

 32 طرد کردن گری کریگ در هنگام جلسه ای اف تی 1:35

 31 شهود گری کریگ را موقع استفاده از ای اف تی ببینید2 2:15

 32 در کار با ای اف تی پشتکار و تداوم داشته باشید 2:57

https://www.youtube.com/watch?v=5cl53-2XEt0
https://www.youtube.com/watch?v=YlKDdBDNuFM
https://www.youtube.com/watch?v=Rr9z7py8Hbc
https://www.youtube.com/watch?v=SwpKO95mrSA
https://www.youtube.com/watch?v=DvOkjHiv0YI
https://www.youtube.com/watch?v=mJTobo9X-78
https://www.youtube.com/watch?v=GFq44m3CyAE
https://www.youtube.com/watch?v=149Y_aF9wFI
https://www.youtube.com/watch?v=WIBnG7V7VVQ
https://www.youtube.com/watch?v=urPJMai-m5c
https://www.youtube.com/watch?v=gjiuwqu1PSc
https://www.youtube.com/watch?v=H-xmTNxqvIY
https://www.youtube.com/watch?v=nIhOb18sP_c
https://www.youtube.com/watch?v=4vKr4MenIfM
https://www.youtube.com/watch?v=GeEAr3rMD3s
https://www.youtube.com/watch?v=mjdKZgJKNK0
https://www.youtube.com/watch?v=ORrn5cBSZno
https://www.youtube.com/watch?v=02fnM2qwnSw
https://www.youtube.com/watch?v=yfIOKjdnBtk
https://www.youtube.com/watch?v=fGI03rIQYpc
https://www.youtube.com/watch?v=tcmpW9vmQX0
https://www.youtube.com/watch?v=Buq2Qrw4KQA
https://www.youtube.com/watch?v=NpcoPMqJ04E
https://www.youtube.com/watch?v=ghbULZeDDHY
https://www.youtube.com/watch?v=NRHnwPBZYXI
https://www.youtube.com/watch?v=ymuIFteHUTo
https://www.youtube.com/watch?v=aNX9VWHw27o
https://youtu.be/I-Wmdons34Q
https://youtu.be/l-Rv8vH-dpc
https://youtu.be/jp0rjQ5nYaI
https://youtu.be/OmvU1_dcYYM
https://youtu.be/1dm5UFHYthA
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 33 نحوه تاثیر ای اف تی بر بیماری 2:11

 34 به هنگام استفاده از ای اف تی نقش بازی کنید 1:37

 35 موقع استفاده از ای اف تی هرچه تمرکز بیشتر باشد بهتر است 2:13

 36 کار کردن با ای اف تی روی اوج خاطره 2:36

 37 کار با ای اف تی روی علامت 2:32

 33 کار با ای اف تی روی علامت و نه علت 1:25

 31 با ای اف تی روی کدام خاطره کار کنیم؟ 1:11

 42 کار کردن روی خاطره با ای اف تی 1:24

 41 اگر درد با ای اف تی از بین نرود 2:51

 42 اثر تداوم در ای اف تی 1:37

 43 فرهاد فروغمند نماینده تام الاختیار گری کریگ بنیانگذار ای اف تی 2:57

 44 ای اف تی و رویکرد علمی 2:42

 45 اصلاح جمله در ای اف تی 2:45

 46 اصلاح جمله در ای اف تی 2 2:53

 47 در ای اف تی مفهوم مهم است نه کلمات 2:26

 43 نتایج ای اف تی 1:13

 41 مردم در استفاده از ای اف تی تداوم ندارند 2:51

 52 شوخی با گری کریگ در جلسه ای اف تی 1:22

 51 در جلسه ای اف تی اگر لازم است فریاد بزنید 1:53

 52 سنجش شدت در ای اف تی 2:53

 53 چطور بفهمیم خاطره با ای اف تی خنثی شده است؟ 2:35

 54 تغییر جای درد به هنگام استفاده از ای اف تی 2:36

 55 ساختن جمله ای اف تی با کمک خود فرد 2:45

 56 تغییر جنبه موقع استفاده از ای اف تی 2:26

 57 ترکیب تجسم خلاق با ای اف تی، گری کریگ توضیح میدهد 2:34

 53 تغییر تصویر خاطره با استفاده از ای اف تی 2:41

 51 تاثیر یک جلسه ای اف تی بر ام اس، گری کریگ توضیح میدهد 2:33

 62 تاثیر وامگیری مزایا در ای اف تی 2:56

 61 ای اف تی و سرطان، گری کریگ توضیح میدهد 1:45

 62 بهترین موقع برای ضربات ای اف تی 2:37

 63 ای اف تی بدون جمله 1:22

 64 ای اف تی و درد، گری کریگ توضیح میدهد 1:15

 65 طرز معرفی ای اف تی به افرادی که نمی خواهند از آن استفاده کنند 2:11

 66 ای اف تی برای ترس از عمل جراحی 2:31

 67 ای اف تی برای لکه های روی پوست 13:26

https://youtu.be/cMyTUZEc4xA
https://youtu.be/N8_ZSXNABt8
https://youtu.be/BLGyNy1H3jw
https://youtu.be/hOP-PBYQdSk
https://youtu.be/lOrAmIcBKfE
https://youtu.be/xlkMsDplVIc
https://youtu.be/G6gOt2BNlvg
https://youtu.be/7157DHzZBrk
https://youtu.be/4JAZxsmtJ5o
https://youtu.be/GGEVsRzafBM
https://youtu.be/_EKMdYYg0Yo
https://youtu.be/LN8W9idlGMc
https://youtu.be/sY2ZfX15k7g
https://youtu.be/qPcbJaWnNZE
https://youtu.be/lWQyn7MxzBI
https://youtu.be/rueA8GePuuE
https://youtu.be/5IaTqZnWelM
https://youtu.be/Sawdve5QArU
https://youtu.be/VKEamR3EGWk
https://youtu.be/jk9XCILrVM4
https://youtu.be/SGLuXoJnrsU
https://youtu.be/KVqKINUjd3o
https://youtu.be/W3xbNBEG7b4
https://youtu.be/UIbOk4s0pwI
https://youtu.be/_ATm4F9SOxc
https://youtu.be/_ATm4F9SOxc
https://youtu.be/zKPhcFwN3BA
https://youtu.be/tOtNY--W5_s
https://youtu.be/CVbYoXa9naE
https://www.youtube.com/watch?v=jzlECBELoyQ
https://www.youtube.com/watch?v=7Je9uuP0YWI
https://www.youtube.com/watch?v=S3HMhLhIMGw
https://youtu.be/D1KZARM6SXA
https://youtu.be/G7Z9UcjV4JY
https://youtu.be/PBnODm8Dnu0
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 63 ای اف تی برای مسئله جویدن 4:14

 61 فرق بین آموزش های گری کریگ و دیگران 5:13

 72 ای اف تی برای دردها 2:44

 71 ای اف تی برای ترک اعتیاد به الکل 6:43

 72 ای اف تی: انعکاس از مسائل کودکی 4:24

 73 ضربات ای اف تی برای بی خانمان ها 1:36

 74 ضربات ای اف تی برای خروپف 2:24

 75 تاثیر ای اف تی بر روی خاطرات کودکی 25:43

 76 کلام مشخص راهی برای کار عمیقتر در ای اف تی است 7:14

 77 تاثیر ای اف تی بر روی یک فرد بی خانمان و معتاد 16:33

 73 گری کریگ در مورد استفاده از ای اف تی بر روی بیماری ای ال اس راهنمایی میکند 32:13

 71 ای اف تی- وقتی درد برمیگردد 11:26

 32 ای اف تی باعث اجتناب از جراحی می شود 1:25

 31 در ای اف تی اگر نتوانم خاطره ای را به یاد بیاورم چه کنم؟ 4:42

 32 استفاده حرفه ای از ای اف تی بر روی اعتیاد به سیگار 4:26

 33 اهمیت کار بر روی وقایع خاص در ای اف تی 3:11

 34 دنبال کردن درد در ای اف تی 11:22

 35 چطور با ای اف تی به وسواس و افسردگی بپردازیم 3:23

 36 نتایج حاصل از ای اف تی نیابتی 3:46

 37 ای اف تی برای مدیریت خشم 11:47

 33 در ای اف تی با کسی که نیاز به کنترل کردن دارد چه کنیم؟ 6:21

 31 آموزش ای اف تی نیابتی )غیابی( توسط گری کریگ 2 34:26

   

   

 

 

  

https://youtu.be/BdXQT0FgVrg
https://youtu.be/HoSS36tMdCY
https://youtu.be/EhD3R9_-g9w
https://youtu.be/1UsEwGxOESo
https://youtu.be/7qgTyG5KiFI
https://youtu.be/FAxvgfBiRCs
https://youtu.be/0Yz9d9jeIE8
https://youtu.be/902LNZPNcm0
https://youtu.be/kpE9ML-1h5Q
https://youtu.be/OLNSlAgwMX8
https://youtu.be/FngglbOGa44
https://youtu.be/72plBnDc_6k
https://youtu.be/Jrbh1S1ejhY
https://youtu.be/goh9UA5MXQ4
https://youtu.be/o5n7gd3CSz8
https://youtu.be/aSrBIEFHbOo
https://youtu.be/tBGsPzNN4F8
https://youtu.be/-2QBDgVRrnE
https://youtu.be/An5DMBN9lug
https://youtu.be/8PxJtAdGH6c
https://youtu.be/DUdvzkFyLFQ
https://youtu.be/syFwjv-u5fs
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تی(افکلیپهای اندیشه نوین گری کریگ )اپتیمال ای  

 ردیف عنوان مدت )دقیقه(

 1 مقدمه اندیشه نوین 2:23

 2 اندیشه نوین 1 - آسیب مغزی 4:14

 3 اندیشه نوین 2 - اوتیسم 5:44

 4 اندیشه نوین 3 - از ای اف تی تا کوزه طلا 12:26

 5 اندیشه نوین 4 - چگونه عاشق یک پروانه شوید؟ 4:33

 6 اندیشه نوین 5 - درمان منحصر به فرد برای ام اس 2:22

 7 اندیشه نوین 6 - از درمانگر نادیده بپرسید تا در وقت صرفه جویی کنید 5:15

 3 اندیشه نوین 7 - سردردهای میگرنی، هدف گرفتن علت 2:32

 1 اندیشه نوین 3 - آیا گری کریگ سایر آموزش های ای اف تی را تایید می کند؟ 4:31

 12 اندیشه نوین 1 - انقلاب در دعا - مثال روابط 12:43

 11 اندیشه نوین 12 - آیا درمانگر نادیده کافی است؟ 4:52

 12 اندیشه نوین 11 - ای اف نیابتی چرا نتیجه می دهد؟ 2:24

:235  13 اندیشه نوین 12 - شفاهای غیرممکن ما 

 14 اندیشه نوین 13 - آیا درمانگر نادیده در اختیار ما مداخله می کند؟ 5:47

 15 اندیشه نوین 14 - چرا خاطرات بد برمی گردند؟ 6:16

 16 اندیشه نوین 15 - آیا می توانم یک نت بالاتر را بخوانم؟ 3:33

 17 اندیشه نوین 16 - یک درمان نهایی برای همه چیز 6:24

41:6  13 اندیشه نوین 17: نظراتی در مورد پلکان معجزات 

 11 اندیشه نوین 13- همه ما مسائل مشابهی داریم و فقط جزییات آنها فرق دارند 2:34

 22 اندیشه نوین 11: آیا باید برای دریافت کمک از درمانگر نادیده فردی معنوی باشم؟ 2:13

 21 اندیشه نوین 22 - اپتیمال ای اف تی چیست؟ 3:23

 22 اندیشه نوین 21 – مقایسه اپتیمال ای اف تی با ای اف تی ضربه ای 2:47

 23 اندیشه نوین 22 - لکنت زبان 2:31

 24 اندیشه نوین 23 - جملات درست در ای اف تی ضربه ای چیستند؟ 3:31

 25 اندیشه نوین 24 - دنیا توهم است 5:11

 26 اندیشه نوین 25 - گستاخی حسهای ما 3:26

 27 اندیشه نوین 26 - نشانگان روده تحریک پذیر و علت واقعی آن 2:46

 23 اندیشه نوین 27 - ما تازه شروع کرده ایم 3:32

 21 اندیشه نوین 23 - اپتیمال ای اف تی از ساده تا پیشرفته 7:23

 32 اندیشه نوین 21 - آیا همه در زندان هستند؟ 4:23

 31 اندیشه نوین 32- من باید عاشق شما باشم 1:42

 32 اندیشه نوین 31- آگاهی در اینجا است 3:22

https://youtu.be/7peQX0u-IJY
https://youtu.be/-DbSuaV0guo
https://youtu.be/oaoG9Io2HKs
https://youtu.be/Z7NsOqe7E7k
https://youtu.be/HbaRR83gvyE
https://youtu.be/rpC_Ja3EFlI
https://youtu.be/1dmwfWcVZ4M
https://youtu.be/D5__Dh114tk
https://youtu.be/AJ1obHjhq20
https://youtu.be/_hywPbVLfnM
https://youtu.be/yAzmzAmnt3Y
https://youtu.be/wpJMLKc0_BQ
https://youtu.be/ZFOTB0GZ6QE
https://youtu.be/JcOS4GgqOOI
https://youtu.be/yrxELP2vQpo
https://youtu.be/gVxFr_3sM-I
https://youtu.be/GLp_PzsOqco
https://youtu.be/OQL4os6PqIE
https://youtu.be/mJ5JlPBag_g
https://youtu.be/JnbGUP2S0Eo
https://youtu.be/zmSO8qTZF_0
https://youtu.be/kA9bTv8vrdM
https://youtu.be/D8paGjqf9Co
https://youtu.be/qB-X3Eh0i4k
https://youtu.be/zVOXZcn16mI
https://youtu.be/imYyiGXZpdo
https://youtu.be/H_1hxNVxytQ
https://youtu.be/3Ebj_9DnDuk
https://youtu.be/tvfk3QqyhC4
https://youtu.be/Iv6i3G_lvYc
https://www.youtube.com/watch?v=vCU9mlR5SqY
https://www.youtube.com/watch?v=8OlfOQjpJnY
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 33 اندیشه نوین 32 - یاد بگیریم گوش دهیم 1:31

 34 اندیشه نوین 33- کار کردن با هم 2:37

 35 اندیشه نوین 34- آزادی واقعی چیست؟ 1:54

 36 اندیشه نوین 35 - بالاترین مشاور 2:33

 37 اندیشه نوین 36 - کلیات او ای اف تی 4:55

 

  

https://youtu.be/gMpWfMSu53w
https://www.youtube.com/watch?v=sq59OEeXfHo&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=f7zITGriIAw
https://youtu.be/l1YCIdl2y6A
https://youtu.be/id9S4bQg8QY
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تیافکلیپهای اپتیمال ای  

قه(مدت )دقی  ردیف عنوان 

 1 آرام کردن بچه های استثنایی به کمک درمانگر نادیده 1:52

 2 اثر اپتیمال ای اف تی بر روی بیماری ارثی 15:43

 3 اپتیمال ای اف تی برای آسیب قدیمی 14:51

 4 نتایج غیر ممکن یک پزشک با اپتیمال ای اف تی 14:33

 5 نتایج یک مبتدی از اپتیمال ای اف تی 3:32

 6 اپتیمال ای اف تی برای بهبود شنوایی 7:25

 7 اپتیمال ای اف تی برای خاطره زورگویی قسمت اول 21:53

 3 اپتیمال ای اف تی برای خاطره زورگویی قسمت دوم 27:43

 1 ای اف تی برای بیماری پسوریازیس 33:47

 12 بهبودی غیر ممکن آسیب دیدگی زانو 2 3:57

 11 بهبودی غیر ممکن از آسیب به ستون فقرات به کمک درمانگر نادیده 2 11:17

 12 بهبودی غیر ممکن از آسیب به ستون فقرات به کمک درمانگر نادیده 1 33:47

 13 اپتیمال ای اف تی برای بهبود بینایی 1:33

 14 تاثیر اپتیمال ای اف تی نیابتی 6:54

 15 اپتیمال ای اف تی برای احساس قربانی بودن 11:32

 16 تاثیر اپتیمال ای اف تی بر روحیه افراد 3:11

 17 تاثیر اپتیمال ای اف تی بر فشار روی قلب 11:13

 13 تاثیر اپتیمال ای اف تی بر کبودی شدید 3:21

 11 ریشه یابی به کمک درمانگر نادیده 1:14

 22 برطرف شدن آسم 16:32

 21 ای اف تی برای آسیب مغزی 11:21

 22 استفاده از ای اف تی بر روی خاطره ناگوار در دو سالگی 23:53

 23 برطرف شدن زانودرد شدید به کمک ای اف تی 3:27

 24 تاثیر اپتیمال ای اف تی بر سردرد میگرنی 1:11

 25 اپتیمال ای اف تی برای ترس از صحبت کردن در جمع 33:43

 26 برطرف شدن درد شدید فک با اپتیمال ای اف تی 3:25

 27 سرعت بی اثر شدن خاطرات با اپتیمال ای اف تی 1:13

 23 برطرف شدن درد گردن با اپتیمال ای اف تی 7:22

 21 نتایج غیر ممکن یک پزشک با اپتیمال ای اف تی 14:33

 32 جریان یافتن انرژی به هنگام بکارگیری اپتیمال ای اف تی 1:31

 31 استفاده مبتدیان از ای اف تی برای مسائل جسمی 2 34:42

 32 بهبودی غیر ممکن توسط درمانگر نادیده 13:22

https://youtu.be/n-XY0gk5n0Q
https://youtu.be/MvoSTm9NKqg
https://youtu.be/eRWFRdozx6o
https://youtu.be/Ub4LI5BAm7o
https://youtu.be/Vk1swGDZsnA
https://youtu.be/pqJBDDLQvig
https://youtu.be/K6QYzyjTb4I
https://youtu.be/ID9Mzm0NnpA
https://youtu.be/SZbuK8UkkNQ
https://youtu.be/k-C6FxpBZxg
https://youtu.be/rDd-sg2iBYk
https://youtu.be/QA1fHu_KXMs
https://youtu.be/eCZkKkMEBak
https://youtu.be/3peceKCgfNY
https://youtu.be/OZNsPAZFqvw
https://youtu.be/Ysd0BLHwbUg
https://youtu.be/gtEWEW5eQkY
https://youtu.be/6pOmMVT6tOA
https://youtu.be/aPQMejlUBT8
https://youtu.be/-8G8eqPi1Fg
https://youtu.be/8PO2lrkgAA0
https://youtu.be/BRaCBir7-98
https://youtu.be/wIugGud93To
https://youtu.be/CHGyzAT-KHM
https://youtu.be/yugUbPWWq5A
https://youtu.be/WoOFdOOsT1g
https://youtu.be/lc6Busmmx0o
https://youtu.be/GiFHKjGJ7kU
https://youtu.be/cHgLR6S6Fvs
https://youtu.be/OXQNAGu4mok
https://youtu.be/pNBUcEU_2uw
https://youtu.be/3fuD_WAOfnU


www.EFT.ir     فرهاد فروغمند             

58 
 

 33 تاثیر اپتیمال ای اف تی بر روی بیماری کرون 11:53

 34 تجربه معنوی حاصل از اپتیمال ای اف تی 6:37

 35 ریشه یابی موانع موفقیت در کسب و کار با اپتیمال ای اف تی 35:24

 36 تاثیر ای اف تی بر روی درد شدید فک 3:25

 37 در اپتیمال ای اف تی مسائل را روی میز بگذارید 6:26

 33 نکات خنثی سازی خاطرات با ای اف تی 11:34

 31 یک شفای غیر ممکن توسط درمانگر نادیده 12:31

 42 نحوه دستیابی به تجربیات معنوی با اپتیمال ای اف تی 15:34

 41 آشنایی با اپتیمال ای اف تی و پاسخ به سوالات 73:41

 42 نتایج غیر ممکن حاصل از کار با درمانگر نادیده 7:44

 43 نتیجه غیر ممکن از کار با درمانگر نادیده 16:51

 44 اپتیمال ای اف تی نیابتی برای مشکل مری قسمت 1 از 3 16:52

 45 اپتیمال ای اف تی نیابتی برای مشکل مری قسمت 2 از 3 16:52

 46 اپتیمال ای اف تی نیابتی برای مشکل مری قسمت 3 از 3 16:51

 47 آسودگی از درد مزمن چهل ساله با اپتیمال ای اف تی قسمت 1 از 2 25:24

 43 آسودگی از درد مزمن چهل ساله با اپتیمال ای اف تی قسمت 2 از 2 25:22

 41 اپتیمال ای اف تی برای خاطرات بسیار وحشتناک 35:11

 52 نظرات اولیه گری کریگ در مورد اپتیمال ای اف تی 22:41

 51 تاثیر اپتیمال ای اف تی بر روی مشکل قلبی 11:26

 52 نتایج غیر ممکن حاصل از اپتیمال ای اف تی 14:41

 53 اپتیمال ای اف تی برای شفای آسم و بی حسی دستها 7:57

 54 نتیجه جادویی حاصل از اپتیمال ای اف تی 11:51

 55 بهبودی غیر ممکن از آسیب ستون فقرات به کمک درمانگر نادیده 11:17

 56 درمانگر نادیده و دستهای دردناک 31:46

 57 اپتیمال ای اف تی برای سینوس، گرفتگی گوش و خستگی مزمن 12:15

 53 نتایج غیر منتظره حاصل از کار با درمانگر نادیده 23:23

 51 ریشه یابی ای اف تی به کمک درمانگر نادیده 1:14

 62 از کجا بدانم که در هنگام استفاده از ای اف تی کارم را درست انجام می دهم 16:57

 61 چگونه با اپتیمال ای اف تی به بخشش حقیقی برسیم؟ 22:41

 62 چطور در جلسات اپتیمال ای اف تی موشکافی کنیم 21:26

 63 ریشه یابی مسائل مالی با اپتیمال ای اف تی 33:51

 64 چطور صدای درمانگر نادیده را تشخیص دهیم؟ 15:26

 65 آسودگی از خاطرات بدرفتاریهای کودکی به کمک درمانگر نادیده 62:21

 66 تردید در کار با درمانگر نادیده 11:22

 67 اپتیمال ای اف تی برای یک مسئله بینایی 44:31

https://youtu.be/SAhaANTcfVc
https://youtu.be/h3EFfZIQNGg
https://youtu.be/stAFmRJMEcA
https://youtu.be/pI1MNK6sY28
https://youtu.be/tS7xRLRs5oc
https://youtu.be/zE4exm_N2K8
https://youtu.be/BmkfHHU5g9w
https://youtu.be/Spr4LDos1W0
https://youtu.be/AqJR_ggIO0c
https://youtu.be/h2Io77mgHe4
https://youtu.be/YhVM7KRiuKs
https://youtu.be/gIDa_6ex4dM
https://youtu.be/9ynxsvr6NBY
https://youtu.be/bfjp2JQSpWM
https://youtu.be/3HdNlTa6PgY
https://youtu.be/VdZcLbPa7I0
https://youtu.be/cHKIKVgEZaQ
https://youtu.be/Y4NiA81ypJg
https://youtu.be/ymFWx5lkvRM
https://youtu.be/fF_7Xw_sGqA
https://youtu.be/r8hg6zOwbUE
https://youtu.be/CU7VquemdlQ
https://youtu.be/XBn-_NADLI8
https://youtu.be/aHzmZVvvRZo
https://youtu.be/TZXt8nLNWIM
https://youtu.be/3rH_Sn5s8bk
https://youtu.be/5okARr9w6wc
https://youtu.be/GB_PiwstbOA
https://youtu.be/_Kk9fnItlxA
https://youtu.be/lBy24J73a6A
https://youtu.be/6RavRV_JAkk
https://youtu.be/cnh0drtQHD4
https://youtu.be/vbALSYZuWn8
https://youtu.be/n0hXXX6LBB8
https://youtu.be/4mFzAGHbvCk
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 63 روش برقراری ارتباط با درمانگر نادیده 11:22

 61 برطرف شدن مشکل 32 ساله دستگاه گوارش با اپتیمال ای اف تی 22:31

 72 راه دیگری برای یافتن مسائل ریشه ای در ای اف تی 14:54

 71 ای اف تی برای بخشیدن کسی 12:31

 72 ای اف تی - مسئله احساسی است یا منطقی؟ 15:31

 73 استفاده از درمانگر نادیده برای ناخوشیهای جسمی 23:27

 74 از کجا بدانم که در هنگام استفاده از ای اف تی کارم را درست انجام میدهم؟ 16:57

 75 اپتیمال ای اف تی برای کمردرد 32:21

 76 آیا درمانگر نادیده می تواند همزمان از عهده چند کار برآید؟ 13:21

 77 آگاهی از جانب درمانگر نادیده 6:21

 73 آیا برای کار با اپتیمال ای اف تی بر روی خودآزاری به متخصص نیاز داریم؟ 7:11

 71 بهبود سرگیجه و اضطراب با اپتیمال ای اف تی قسمت 1 از 3 1:35

 32 بهبود سرگیجه و اضطراب با اپتیمال ای اف تی قسمت 2 از 3 1:35

 31 بهبود سرگیجه و اضطراب با اپتیمال ای اف تی قسمت 3 از 3 1:35

 32 بهبود سرگیجه و اضطراب با اپتیمال ای اف تی قسمت 4 از 3 1:35

 33 بهبود سرگیجه و اضطراب با اپتیمال ای اف تی قسمت 5 از 3 1:35

 34 بهبود سرگیجه و اضطراب با اپتیمال ای اف تی قسمت 6 از 3 1:35

 35 بهبود سرگیجه و اضطراب با اپتیمال ای اف تی قسمت 7 از 3 1:35

 36 بهبود سرگیجه و اضطراب با اپتیمال ای اف تی قسمت 3 از 3 1:34

 37 ریشه یابی بیماری با اپتیمال ای اف تی 127:56

33 ای اف تی نیابتی برای بیماری زوال عقل قسمت 1 از 2 32:21  

 31 ای اف تی نیابتی برای بیماری زوال عقل قسمت 2 از 2 32:27

  12 

 

  

https://youtu.be/12VuTuLuYaw
https://youtu.be/8LlOooT9WHU
https://youtu.be/Og1r2VGb8V8
https://youtu.be/Zvt8jBwifDE
https://youtu.be/XKk4XLKBInU
https://youtu.be/tn53b4_gRUw
https://youtu.be/U7aNb5v2PO4
https://youtu.be/Ij-2LwBBYDw
https://youtu.be/EH9bd_JxiCQ
https://youtu.be/4DaDg5MnU-0
https://youtu.be/XEhIqFQCvkA
https://youtu.be/dahtPm5jsKE
https://youtu.be/emFrdt9HVe8
https://youtu.be/F7Kb66qGMHE
https://youtu.be/1-Y4U6nuwm0
https://youtu.be/YyAb22fGPJw
https://youtu.be/lkdaMOoRaPo
https://youtu.be/fDRTs0nLJY0
https://youtu.be/4HvA9fH1SeI
https://youtu.be/_ZxGfXGMr6c
https://youtu.be/-cq5CRpPtz4
https://youtu.be/PHYZXtIJtMM
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 ویدیوهای موفقیت مالی دن لاک

 ردیف عنوان مدت )دقیقه(

 1 دن لاک 1 - پنج مهارت برای درآمد بالا 7:27

 2 دن لاک 2 - هر کاری دوست داری بکن و پول دنبالت میاد 6:43

 3 دن لاک 3 - افراد بسیار موفق چطور فکر می کنند؟ 12:34

 4 دن لاک 4 - چطور میلیونر شویم؟ 3:52

 5 دن لاک 5 چطور یک مربی پیدا کنیم؟ 11:25

 6 دن لاک 6 - برای شروع کسب و کار چطور پول جور کنم؟ 12:32

 7 دن لاک 7 - چطور اعتماد به نفس بیشتری به دست آورم؟ 6:21

 3 دن لاک 3 - چطور در بیست و چند سالگی به درآمد سالانه صدهزار دلار برسید؟ 1:26

 1 دن لاک 1 - چگونه هدف گذاری کنید و عملا به آن برسید 13:31

 12 دن لاک 12 - چطور کسب و کاری را بدون پول اولیه شروع کنیم؟ 12:12

 11 دن لاک 11- اصول سرمایه گذاری برای مبتدیان 12:12

 12 دن لاک 12- بهترین راه یادگیری 6:41

 13 دن لاک 13- چند مثال از مهارتهای درآمد بالا 3:13

 14 دن لاک 14- چرا کتاب نمی خوانم؟ 1:54

 15 دن لاک 15- چرا کتاب خواندن شما را فقیر نگه میدارد؟ 5:33

 16 دن لاک 16- چرا فقیر هستید؟ 5:31

 17 دن لاک 17- مهمترین عادتی که باید پرورش بدید 5:46

 13 دن لاک 13- چرا ویدیو های انگیزشی نتیجه نمی دهند؟ 5:41

 11 دن لاک 11- کاری رو که دوست داری بکن و پول به دنبالش میاد 6:43

 22 دن لاک 22- ثروتمندان چطور سرمایه گذاری می کنند؟ 6:43

 21 دن لاک 21- چطور هدف زندگی تونو پیدا کنید؟ 12:41

 22 دن لاک 22- چطور از هر سمینار بیشترین بهره رو ببرید؟ 7:22

 23 دن لاک 23- چطور جلوی به تعویق انداختن کارها را بگیریم؟ 14:55

 24 دن لاک 24- چطور بر ترس از موفقیت غلبه کنیم؟ 1:44

   

   

   

   

   

  

 

https://youtu.be/HPeD7rYjDtQ
https://youtu.be/1mfT5nmoD3o
https://youtu.be/jCOU9JRg1pw
https://youtu.be/ZE0aozqM3uA
https://youtu.be/q5tZNcacpGs
https://youtu.be/vm-Vp-0eOZo
https://youtu.be/nudLjWeCyuk
https://youtu.be/P13lV57iZlY
https://youtu.be/-eVjcA2B9n0
https://youtu.be/QcDHehNg1k0
https://youtu.be/fgLJAuj1XSY
https://youtu.be/N3OOYo72wRQ
https://youtu.be/6BdcA97KbPY
https://youtu.be/Wu7UkC8773w
https://youtu.be/eDXINaJ_U6Y
https://youtu.be/B-s0rPGIaAk
https://youtu.be/Lf7IfpJH9Ck
https://youtu.be/wFG2JKxJikY
https://youtu.be/5R4LeGatd5o
https://youtu.be/CGffkriOlAg
https://youtu.be/2o_52QhigRE
https://youtu.be/vANAaLf6FWY
https://youtu.be/iYvS7pob8g0
https://youtu.be/NNUNBkY0xfo

