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 تی گری کریگافخبرنامه رسمی ای

 0101ژانویه  91، 0931 بهمن 01

 

 تی رسمیافای

 تی )درمانگر نادیده(افاپتیمال ای

 مطالب جدید و بیشتر –ها فوت و فن –نکات 

 توجه توجه توجه

 به شدت مخالف است: گری کریگ با این کارها

ساز و غیره )وی این ساز، انگشتان ثروتتی ثروت: ذهن ثروتافبرگزاری هرگونه دوره ای -0

 داند(تی میافکار را تحریف ای

 داند(ترجمه و انتشار بدون اجازه آثارش )وی این کار را سرقت می -0

کریگ از اقدامات دهد. گری متاسفانه در حال حاضر فردی هر دوی این کارها را انجام می

 او کاملا آگاه و بسیار ناراضی است.
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کلیه مدارکی که در ایران صادر می شوند بی ارزش و فاقد تایید گری کریگ می باشند. متاسفانه 

 .کسانی مدرک می دهند که خودشان مدرک ندارند. مراقب باشید

در دسترس شما                 تی به طور کامل به فارسی ترجمه شده و به رایگان افمنابع آموزشی ای

تی را از همین منابع رایگان                                             افاند. در همه جای دنیا مردم ایقرار گرفته

 آموزند!!!!و نه از اساتید)؟؟؟( می

@GaryCraig 

www.EFT.ir 

لطفا از مدعیان استادی بپرسید که چرا علیرغم اطلاع از وجود اینها                                              

 دهند.هیچ سرنخی به شاگردان خود نمی

ترجمه دیگری از هر  ام. هرتوجه: اینجانب اجازه ترجمه تمامی آثار گری کریگ را از ایشان گرفته

آید. کسانی یک از مطالب ایشان بدون اجازه و نقض حق مالکیت معنوی نویسنده به حساب می

کنند و که ادعای استادی عرفان و معنویت را دارند و کتابهای او را بدون اجازه و ناقص منتشر می

است به فکر آخرت خود نمایند بهتر هایی را که گری کریگ صریحا نهی کرده است برگزار میدوره

 باشند. گری کریگ از اقدامات این افراد به خوبی مطلع است و به هیچ وجه رضایت ندارد!!!

تی )درمانگر نادیده( نیست و هیچ افتوجه داشته باشید که هیچ کسی در دنیا استاد اپتیمال ای

 ای را درس دهد.کسی اجازه ندارد بر پایه این مفاهیم دوره

  www.EFT.ir     @FarhadForughmand      @GaryCraig   فروغمندترجمه فرهاد 

 تی گری کریگافمی ایکانال خبرنامه رس

https://t.me/GaryCraig
https://t.me/GaryCraig
http://www.eft.ir/
http://www.eft.ir/
http://www.eft.ir/
https://t.me/farhadforughmand
https://t.me/GaryCraig
https://t.me/joinchat/AAAAAE_fx6ZCsSdYPbkviQ
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 | تیافمدرک کامل ای | تیافعضویت در دوره اپتیمال ای | کتاب درمانگر نادیده های محبوب:لینک

 | تیافکاربران رسمی ای | تی استاندارد طلاییافراهنمای ای

~~~~~~~~~~ 

 مراجعه کنید. وبسایت رسمی مراکز آموزشی گری کریگلطفا برای کسب اطلاعات بیشتر به 

~~~~~~~~~~ 

  :برای همگان -در این شماره

  نیاز دارید؟کمک بیشتری  (4) ، ملاقات با الوهیت( 3) ،فاسیت پلانتار( 2)، ؟چه کسی جسم ما را آفرید (1)

 :پیشرفته - تیافبرای اعضای دوره اوای

یادآوری گروههای ( 3) ،افزایدین تالار بزرگ رقص میتای پیچش خودش را به تمر( 2) وبینار بعدی ما،( 1)

 تمرینی.

~~~~~~~~~~ 

 کسی جسم ما را آفرید؟چه 

 داننداغلب این حالت جسمانی و دنیا را رویا یا توهم میدانشمندان 

 سوال:

دست خدا بوده است. فکر  کنم باور عمومی بر این است که ما خودمان را خلق نکردیم و این امر بهمیفکر 

توانست ما ای جسم ما را خلق نمود و مشکلات زیادی را به آن مربوط ساخت؟ او میکنی خدا با چه انگیزهمی

 اید، بیافریند.کرده را در دنیای عشق، که تو و دیگران آن را تجربه

 جواب:

http://forughmand.persiangig.com/video/unseen%20therapist/%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B1%20%D9%86%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D9%87.pdf
http://tracking.emofree.com/tracking/click?d=ITjUw4pfj7L2ZV98RAaPCx2BzfliA3oOSDgjY1_uEaxg6GOtu8VRfjoX8fRdBRfWw4KDhKAaYu0q-BxY1aZb3c_0sQjyvpx0E1If4TdLETtWf7J06j3oa5FvxH--54KjFTZKhaiZ9AwlftHCzAbDyq7Bn1uuuKihtp3uU1NWAGm9p3fntMEZPCDT1k-Jo0JexccMm6P_TZh2LU3DtAEru0hglbkc5djwACeLsNEIhr6vSWHeCpH1iPOP2b9PyiczAiZxCZh0l_AvjkYCJdF1KV41
http://tracking.emofree.com/tracking/click?d=ITjUw4pfj7L2ZV98RAaPCx2BzfliA3oOSDgjY1_uEaxr25bvOmHl2xZI3T4WKqNhDUfptPzoQK6aypmjFIhPhIlg-hh2_PGHoIM7pWeUdEY3AhQK1zVeCluQa_Gz0-yZjyiadrTNFeg0NKwx7rDkoA0SH9F__5W7bPiV2apXdaCl-VcrCLzPMe3h-XnxL0-wuaiQ3d7jth4R-bA5r3XkhD-0jebraMD9LA_CVw098-ZWMyLAxB4ofYvEca6Z86XiWrJ96g5I4CCDZZYqXNKcEkc1
http://www.eft.ir/fa/%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF-%D8%B7%D9%84%D8%A7%DB%8C%DB%8C
http://tracking.emofree.com/tracking/click?d=7ib32GfubzyghplCzIB9a_LrRxmXvdalUjfFnFpgtDbkhQbcWKIyztMy8ReGiQmWVQQR-_cl2xz010rmWT3FGNwFlrXVRQtsYKYpgOqkqvmWNaEzBFJlK7OKFSZLOJ5vZTbn6J_nrZLMP0QOeJ6-X-U5KC879wVezrm87yXSGppuYqKryxMKgd5DMJ-58zvra0rQHw6ueCXOjgS11W0Q2Km8rdFNOOBgp17TsBaggcfyGTZA7nvxQ-LEGrINJTpVSrYImDcb37X8G14uW9lsVoo1
http://tracking.emofree.com/tracking/click?d=zK23vIX0X_ttufnQhEXxz-gt9z8EFwNqkoFAjGU7YsAV9y9Ar6KxAAYd6CFdFuV5rqZ88kB8I0V2E3yH1G5mhMgA4SVqqrH3jWst8Tv6OSb7FtlnAglgASO68jG2tXQlWrXVdU9pPgsumBu1UN4HCaZgkG5f4420C6ctPkviJesjHO55fLUZ4FhNQBZBGMMoPD1_NPpwQ1mmtMKCVyYpSC7WQ5Q-3gW_CuSsVay1RW5S0
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-میفکر " گوییکنم آنجایی که میفکر میولی سوال به الهیات ربط دارد و لذا بسیار بحث برانگیز است. این 

حق با تو  "دست خدا بوده است کنم باور عمومی بر این است که ما خودمان را خلق نکردیم و این امر به

  شد.با

 و با توجه به الهیات مگر به شکل دیگری هم ممکن است خلق شده باشیم؟درواقع 

اندیشند که ما سوال اصلی این است که چه کسی جسم ما را خلق نمود؟ از آنجایی که مردم عموما میولی 

 گذارند که خدا جسمهای ما را خلق کرده است.مان هستیم پس طبیعتا فرض را بر این میهمان جسمهای

مورد "خارج از حیطه آن باور اش نیست. اگر دلیل بر درستی رف این که این باور را عموما قبول دارندصِولی 

 ناز طریق مفهوم یگانگی به آ به طور کاملاگر  رسیم.بیاندیشیم به بینشهای جدیدی می "قبول عموم

به وسیله خداوند در حالت یگانگی )بدون گیری. ما چه که فوقا ذکر شد مینای متفاوت از آبیاندیشی نتیجه

)و نه خداوند( جسممان را به عنوان شاهدی بر میل یا باور به جدایی  ماآن حالت جسم( آفریده شدیم. در 

 آفریدیم.

 آن بیاندیش و بگذار مفهومش برایت جا بیفتد.به آور است. اندکی عبارت حیرتاین 

ایم که وجود کرده شود که با قدرت محدودمان باورترتیب این حالت جسمانی مملو از مشکلاتی میبدین 

. این داننداغلب این حالت جسمانی و دنیا را رویا یا توهم میدانشمندان همین هم هست که دارند. برای 

گوید همه اتمها به هم متصلند و جدایی غیرممکن است( و )که میبا فیزیک کوانتومی مطابق کاملا 

 باشد.های نزدیک به مرگ وجود دارند میگزارشهای متعددی که از تجربه

نه فقط بسیاری از اسرار روحانی را ولی اینها شاید غیرمعمولی و برخلاف برخی باورهای جا افتاده باشند. همه 

د که به تدریج به آن یگانگی که ندهمیبه ما امکان د و نگشایهم میرا  "درب آگاهی"کنند بلکه توجیه می

 تی و درمانگر نادیده نیز برای همین هستند.افایاپتیمال حق مسلم ما است برسیم. 

 مفید باشد، گریامیدوارم 
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~~~~~~~~~~ 

 زیاد از فاسیت پلانتارآسودگی 

 رومسه کیلومتر راه میو برای اولین بار پس از یک سال توانم بگویم که اکنون با خوشحالی می

 گری کریگ:مقدمه 

طور که آزمود. همان  آنریبا همه چیز را برای آسودگی از بتلا شد و تقآلپرت به فاسیت پلانتار شدید مالن 

 اش شد.خواهید دید درمانگر نادیده بود که موجب آسودگی

 النماجرای 

وقتی به فاسیت پلانتار شدید مبتلا شدم همه چیز بردم. لذا روی روزانه همیشه لذت میل بودن و پیادهفعااز 

سوزنی، درمان جسمانی، کایروپراکتیک، ضربه زدن، کارهای احساسی، طب  –را برای شفا از آن آزمودم 

پایم از وقتی که منزل خانوادگی را فروختیم و سلامت شوهرم رو به های کفش و غیره. درد مکملها، افزونه

فتادیم. از آن مدت چند بار هم نقل مکان کردیم تا سرانجام در منزل جدیدمان جا اافول نهاد شروع شد. در 

توانستم بیش از طول یک مجموعه زوایای متعددی بر روی این کار کردم و تا حدی هم آسوده شدم ولی نمی

 م.راه برو یآپارتمان

پیشنهاد کرد که یک جلسه به روش درمانگر نادیده با من کار کند. قبل از جلسه خودم هم درمانگر گری 

نوبت به کار با گری رسید ز خواب برخاستم تعجب نمودم. وقتی دم و صبح که با درد کمتری امونادیده را آز

 شد.درد نوسان داشت و گاهی اوقات شدید می

و شکل  رنگ در تونل کار کردیم و دردم را به سمت درمانگر نادیده فرستادیم. "توپ قرمز"طول جلسه با در 

شفای دریافتم که بدنم آکنده از نور شد و درخشید. تمام کرد و با نور میبه سادگی تغییر میقرمز توپ 

پس از آن کردم که باید تا پایان عمر با آن درد سر کنم. ولی قبل از آن فکر میتا است.  عمیقی در حال وقوع
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 توانم بگویم که اکنون گر نادیده اجازه دادم مرا با انرژی شفابخش یکپارچه سازد با خوشحالی میکه به درمان

 روم!سه کیلومتر راه میو برای اولین بار پس از یک سال 

و  قدرتهایی که موجب شفای پااز تو بسیار متشکرم که پیشنهاد کردی این روش را هم بیازمایم. از  گری،

 کنم.نیز تشکر می همین طور کمردردی که در اثر نقل مکان به آن مبتلا گشته بودم

 دارم، النتو را دوست میبسیار 

~~~~~~~~~~ 

 متعدد با الوهیتملاقاتهای 

 شودبه قدری زیبا است که از شدت قدردانی و اعجاب اشکم سرازیر میمعمولا 

 گری کریگ:مقدمه 

-میننائل  "ملاقات با الوهیت"پردازند به تی و درمانگر نادیده به کاوش میافکسانی که با اپتیمال ایهمه 

برای این که به مزایای عمیقی دست یابیم گردد. خوشبختانه درواقع این فقط نصیب عده کمی می ند.شو

العاده نیز امکان دارد موجب همین که بدانیم این تجربه خارقنیازی نیست که به این سطح برسیم. ولی 

 شادمانی است.

 آید توجه کنید.نامه انجل که ذیلا میبه 

 انجلنوشته 

 ای.را خیلی دقیق بیان کرده این نظراتکنم میاز تو متشکرم. فکر  درمانگر نادیدهخاطر کتاب عالی به 

سال گذشته از درمانگر نادیده به  05حدود ظرف  کنم.تی سازگار است کار میافکه خیلی با ای ایرشتهدر 

 کنم.ای را حس میام و در حین انجام فرایند نوعی انرژی فرشتهودهسبک خودم استفاده نم

http://forughmand.persiangig.com/video/unseen%20therapist/%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B1%20%D9%86%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D9%87.pdf
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 فقط یکمن  و من نیست نام به مراجعانم بفهمانم که این قدرت از آام و سعی کردهدانستهاین را میهمیشه 

 کنم خودم را از سر راه کنار بکشم و فقط بگذارم انرژی جریان یابد.میسعی  ام.وسیله

به قدری زیبا است که از شدت قدردانی و اعجاب معمولا ام. تو ملاقاتهای متعددی با الوهیت داشتههمچون 

 ام.. چند تجربه نزدیک به مرگم را هم نوشتهشوداشکم سرازیر می

به تدریج دریافت که علم و با شوهرم آشنا شدم او فقط علم خالص )مهندسی( را قبول داشت. ولی وقتی 

فکر توان یک سمت ملحفه را بدون این که سمت دیگر تغییر کند کشید. او معنویت مثل ملحفه بسترند. نمی

دو دنیا را به هم م. هم و از هم خیلی چیزها را آموختیکرد که من کمی عجیب هستم ولی به اتفاق هم می

 با یکدیگر پیوند بستیم.بیش از چهل سال قبل پیوند دادیم و هم خودمان 

 بیامرزدتو را خدا 

 انجل

~~~~~~~~~~  

 کمک بیشتری نیاز دارید؟

تی افرا بخوانید تا درک بهتری از آخرین پیشرفت ما یعنی اپتیمال ای کتاب رایگان درمانگر نادیده .1

 بیابید.

ای و شاگردان باانگیزه است شوید. خودم ما که مخصوص افراد حرفه تیافدوره اپتیمال ایعضو  .2

 دهیم. اعتبار دارد. دنیا را تحت تاثیر قرار دهید.دهم. کارهای عمیقی انجام میدرس می

کنیم مدرک بگیرید. وارد که در سطح بالایی برگزار می تیافمدرک کامل ایاز طریق برنامه ارائه  .3

 ای و موثر در شفابخشی شوید.گروه برتر افراد حرفه

 .تیافکاربران رسمی ایبا یکی از افراد بسیار آموزش دیده و دارای مدرک ما تماس بگیرید.  .4

 تماس بگیرید تی گری کریگافمراکز آموزشی رسمی ایبرای کسب اطلاعات بیشتر لطفا با  .0

http://www.eft.ir/fa/%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B1-%D9%86%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D9%87
http://www.eft.ir/fa/%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B1-%D9%86%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D9%87
http://tracking.emofree.com/tracking/click?d=N9_in_o5cWRY2vLUVUW--YRHLSnMlAcq-wPThFN5ETAx3AxfUuIoJ6tTWvgOVhFiyuGqrTjP985cPED-2CMQUFEorlp2zVndaOgUr3mDM-Hk9x8RwN39Ctu-r2VKWiadeqzsuZmUPoNziMhbgbpy4yyewzqcesYXlTEdDSY04XWw1rGSWZ2mqRpcG43v5YJZgBDSW5TQBhRxOQOFLtDQm_97TboXZgsLuooB8DxBCTlIz3zTxlTqpkNndlDMQMlTqun6340LOoIxIe94tZTIEbo1
http://tracking.emofree.com/tracking/click?d=N9_in_o5cWRY2vLUVUW--YRHLSnMlAcq-wPThFN5ETAx3AxfUuIoJ6tTWvgOVhFiyuGqrTjP985cPED-2CMQUFEorlp2zVndaOgUr3mDM-Hk9x8RwN39Ctu-r2VKWiadeqzsuZmUPoNziMhbgbpy4yyewzqcesYXlTEdDSY04XWw1rGSWZ2mqRpcG43v5YJZgBDSW5TQBhRxOQOFLtDQm_97TboXZgsLuooB8DxBCTlIz3zTxlTqpkNndlDMQMlTqun6340LOoIxIe94tZTIEbo1
http://tracking.emofree.com/tracking/click?d=Yaef7BmNsnH_GM-6E7pZt5vuGSVYMat9LhOb44UsXF0zGjc1KZDZXw44LUbcdTM9jcYgQ50UK78bLbVtoawKhwiVdg0rSU9PU2SaRoB9TA7PIVwGfHKWyCNMW2sljEJbb0PH34-1lm8S1S3VSjad2Uq7Fw-stgLcnQNU4rAkBNS4XvdmogeFwMurJiGXIqVYcCF2W0yiZ8q_e0-fvd1dMvB0riIOX5ftKYO9nUP8Ibqt8FFKSXtcM2uUCbhsuZyvDqdLzh3XfGXBK9DzAKymIE81
http://tracking.emofree.com/tracking/click?d=xBQ8xA3PiY5oy_rgj9-yV3P8CbsbV1zCimSqWU1B3zP7pqkeMM-dXtBVrUmMvEKz28AKWRwRMaStaEh5O6QIWISZdYhNr4jYKAjb6ApFkZkdVauP5ZXgSN28l05YX8OTIohtlDE1UA9eBEqySCU7zjjaabREHF7Jo0PvEsXO_gBlBWkPinRyo-clZASqvVB3_YmCK8AUFqfYnnNhRprtkaq9yZJH2cPRdwSg1HEXgl9w0
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 تی:افبرای اعضای دوره اپتیمال ای

 ای و شاگردان باانگیزه(تی غیر رایگان برای افراد حرفه)فرص

 جزئیات و قیمتهای عضویت

 شود.برگزار می 0101 فوریه 0صبح ) به وقت غرب امریکا( روز یکشنبه  01ساعت در  وبینار بعدی ما:

علاوه بر پرسش و پاسخهای معمول به تلاش خود برای ایجاد روشهای کمک به مردم از طریق درمانگر 

 نادیده ادامه خواهیم داد.

طور بار بر وقایع خاص تمرکز خواهیم نمود و سعی داریم همه شرکت کنندگان از آن نفع ببرند. همان  این

کنند و برای برطرف ساختن آنها به در این فرایند پیشرفته نقشی اساسی ایفا میدانید وقایع خاص که می

 گیری همزمان است.این فرصتی برای یادگیری و بهرهای نیاز است. لذا ای مناسب به مهارتهای پیشرفتهشیوه

شکل گروهی بر روی آنها کار با وقایع خاصی که برطرف ساختن آنها برایتان دشوارند به اینجا بیایید. به لذا 

 تر باشند بهتر است.یاد داشته باشید که هر چه قدیمیخواهیم نمود. به 

 بینم.زودی شما را میبه 

~~~~~~~~~~ 

 افزایدخودش را به تمرین تالار بزرگ رقص می پیچشتای 

 گری کریگ: مقدمه 

نیز شرکت دارد ا تمرینی م هایتی است و در یکی از گروهافتای بلا کوربی یکی از اعضای دوره اپتیمال ای

تمرین تالار گیرد تا شود(. توجه کنید که او چگونه از خلاقیتش در گروه بهره می)این کار بسیار توصیه می

 بزرگ رقص را با شرایط خودش سازگار سازد.

 نامه تای:

http://tracking.emofree.com/tracking/click?d=N9_in_o5cWRY2vLUVUW--YRHLSnMlAcq-wPThFN5ETAx3AxfUuIoJ6tTWvgOVhFiyuGqrTjP985cPED-2CMQUFEorlp2zVndaOgUr3mDM-Hk9x8RwN39Ctu-r2VKWiadeqzsuZmUPoNziMhbgbpy4yyewzqcesYXlTEdDSY04XWw1rGSWZ2mqRpcG43v5YJZgBDSW5TQBhRxOQOFLtDQm3hI6k2oXBblyhmzwEcPRk-1osxSyTNFbe1MRvdIz4yDot45cOpPH7Mt9MPddcTyhww1
http://tracking.emofree.com/tracking/click?d=N9_in_o5cWRY2vLUVUW--YRHLSnMlAcq-wPThFN5ETAx3AxfUuIoJ6tTWvgOVhFiyuGqrTjP985cPED-2CMQUFEorlp2zVndaOgUr3mDM-Hk9x8RwN39Ctu-r2VKWiadeqzsuZmUPoNziMhbgbpy4yyewzqcesYXlTEdDSY04XWw1rGSWZ2mqRpcG43v5YJZgBDSW5TQBhRxOQOFLtDQm3hI6k2oXBblyhmzwEcPRk-1osxSyTNFbe1MRvdIz4yDot45cOpPH7Mt9MPddcTyhww1
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 سلام گری

شرح دادی )تالار رقص( به صورت گروهی انجام  05اره ای را که در وبینار شمتی مراقبهافدر گروه اوای

نمودیم و به بینشهایی در مورد این که بر روی چه مواردی باید کار کنیم ما احساس سرزندگی دادیم. همه 

 ست یافتیم.د

به های رنگی مشخصی قرار دهد. جالب این بود که به درمانگر نادیده گفتم همه جسمها را در محفظهبرایم 

 !خوشم آمد ناز آمحض این که جسمها در رنگهایشان قرار گرفتند به سوی بهبودی هدایت شدند. خیلی 

تو را به صورت فیلم گهگاه کنم این که فکر میهمچنین امنیت، تعلق و هماهنگی با زندگی دارم. احساس 

یابیم که چه تجربیاتی ترتیب همگی ما به وضوح درمیبه مراقبه بیاوریم کاری عالی است. بدین ضبط شده 

 از دسترس باشند. کند که چقدر دورهم نمیخواهیم. فرقی را می

کنم این در مقایسه با صرف وقت برای نگرانی و غر زدن ام و فکر میبندی مجدد بسیار خلاق شدهبقادر 

 رد خیلی بهتری باشد. خیلی هم عملی است!رویک

 متشکرم گریبسیار 

~~~~~~~~~~ 

 

یابید. در گروههای تمرینی ما منظما فرصتهایی برای بهبود مهارتهای خود می یادآوری گروههای تمرینی:

 وبسایت ما بررسی نمایید.لطفا این را در بخش مخصوص اعضای 

 به شما علاقه دارم، گری

 گری کریگ ©

 تمامی حقوق محفوظ است


