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 تی گری کریگافخبرنامه رسمی ای

 9183آگوست  93، 8931شهریور  7

 

 تی رسمیافای

 تی )درمانگر نادیده(افاپتیمال ای

 مطالب جدید و بیشتر –ها فوت و فن –نکات 

 توجه توجه توجه

 کارها به شدت مخالف است:گری کریگ با این 

ساز و غیره )وی این ساز، انگشتان ثروتتی ثروت: ذهن ثروتافبرگزاری هرگونه دوره ای -1

 داند(تی میافکار را تحریف ای

 داند(ترجمه و انتشار بدون اجازه آثارش )وی این کار را سرقت می -2

گری کریگ از اقدامات  دهد.متاسفانه در حال حاضر فردی هر دوی این کارها را انجام می

 او کاملا آگاه و بسیار ناراضی است.
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کلیه مدارکی که در ایران صادر می شوند بی ارزش و فاقد تایید گری کریگ می باشند. متاسفانه 

 .کسانی مدرک می دهند که خودشان مدرک ندارند. مراقب باشید

یگان در دسترس شما                 تی به طور کامل به فارسی ترجمه شده و به راافمنابع آموزشی ای

تی را از همین منابع رایگان                                             افاند. در همه جای دنیا مردم ایقرار گرفته

 آموزند!!!!و نه از اساتید)؟؟؟( می

@GaryCraig 

www.EFT.ir 

لطفا از مدعیان استادی بپرسید که چرا علیرغم اطلاع از وجود اینها                                              

 دهند.هیچ سرنخی به شاگردان خود نمی

ترجمه دیگری از هر  ام. هرتوجه: اینجانب اجازه ترجمه تمامی آثار گری کریگ را از ایشان گرفته

آید. کسانی یک از مطالب ایشان بدون اجازه و نقض حق مالکیت معنوی نویسنده به حساب می

کنند و که ادعای استادی عرفان و معنویت را دارند و کتابهای او را بدون اجازه و ناقص منتشر می

است به فکر آخرت خود نمایند بهتر هایی را که گری کریگ صریحا نهی کرده است برگزار میدوره

 باشند. گری کریگ از اقدامات این افراد به خوبی مطلع است و به هیچ وجه رضایت ندارد!!!

تی )درمانگر نادیده( نیست و هیچ افتوجه داشته باشید که هیچ کسی در دنیا استاد اپتیمال ای

 ای را درس دهد.کسی اجازه ندارد بر پایه این مفاهیم دوره

  www.EFT.ir     @FarhadForughmand      @GaryCraig   فروغمندترجمه فرهاد 

 تی گری کریگافمی ایکانال خبرنامه رس

https://t.me/GaryCraig
https://t.me/GaryCraig
http://www.eft.ir/
http://www.eft.ir/
http://www.eft.ir/
https://t.me/farhadforughmand
https://t.me/GaryCraig
https://t.me/joinchat/AAAAAE_fx6ZCsSdYPbkviQ
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 | تیافمدرک کامل ای | تیافعضویت در دوره اپتیمال ای | کتاب درمانگر نادیده های محبوب:لینک

 | تیافکاربران رسمی ای | تی استاندارد طلاییافراهنمای ای

~~~~~~~~~~ 

 مراجعه کنید. وبسایت رسمی مراکز آموزشی گری کریگلطفا برای کسب اطلاعات بیشتر به 

~~~~~~~~~~ 

( کمک 4، )خواهم قد بلندتر باشممی( 9)، امروز انگیزش( 9، )امروز ای برای تفکرنکته (8) در این شماره:

ل ضبط شده وبینار فای وبینار بعدی ما،تی: افنکاتی برای اعضای دوره اپتیمال ای( 5) بیشتری نیاز دارید؟

 یادآوری گروههای تمرینی. اخیر ما آماده است، نتایج غیرمنتظره،

~~~~~~~~~~ 

جایی که امکان پذیر است، قبل از  در اگر با یک بیماری جدی روبرو هستید، چرا امروز:ای برای تفکر نکته

این که به داروها، جراحیها، پرتودرمانی و سایر روشهای تهاجمی متوسل شوید از درمانگر نادیده استفاده 

استفاده از درمانگر نادیده، قدرتمندترین منبع شفابخش ما را به کار خواهد گرفت و ممکن است کنید؟ مین

   مبلغ زیادی جلوگیری کند.کشیدن، عوارض جانبی و صرف درد از 

~~~~~~~~~~ 

ببینید که چگونه دو  .یک درس عالی در مورد اینکه چگونه اکثر قضاوتهای ما نادرست است امروز: انگیزش

به طور چشمگیری قضاوت اولیه سیمون کاول را تغییر  استعدادیابی بریتانیا آواز خوان شرکت کننده در برنامه

 .ویدیو لینکداشته است.  بازدید میلیون 891دهند. تاکنون می

~~~~~~~~~~ 

 "بلندتر باشمقد خواهم می"

 ما بسیار قدرتمندتر از آن چیزی هستیم که باور داریم.

 

http://forughmand.persiangig.com/video/unseen%20therapist/%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B1%20%D9%86%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D9%87.pdf
http://tracking.emofree.com/tracking/click?d=ITjUw4pfj7L2ZV98RAaPCx2BzfliA3oOSDgjY1_uEaxg6GOtu8VRfjoX8fRdBRfWw4KDhKAaYu0q-BxY1aZb3c_0sQjyvpx0E1If4TdLETtWf7J06j3oa5FvxH--54KjFTZKhaiZ9AwlftHCzAbDyq7Bn1uuuKihtp3uU1NWAGm9p3fntMEZPCDT1k-Jo0JexccMm6P_TZh2LU3DtAEru0hglbkc5djwACeLsNEIhr6vSWHeCpH1iPOP2b9PyiczAiZxCZh0l_AvjkYCJdF1KV41
http://tracking.emofree.com/tracking/click?d=ITjUw4pfj7L2ZV98RAaPCx2BzfliA3oOSDgjY1_uEaxr25bvOmHl2xZI3T4WKqNhDUfptPzoQK6aypmjFIhPhIlg-hh2_PGHoIM7pWeUdEY3AhQK1zVeCluQa_Gz0-yZjyiadrTNFeg0NKwx7rDkoA0SH9F__5W7bPiV2apXdaCl-VcrCLzPMe3h-XnxL0-wuaiQ3d7jth4R-bA5r3XkhD-0jebraMD9LA_CVw098-ZWMyLAxB4ofYvEca6Z86XiWrJ96g5I4CCDZZYqXNKcEkc1
http://www.eft.ir/fa/%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF-%D8%B7%D9%84%D8%A7%DB%8C%DB%8C
http://tracking.emofree.com/tracking/click?d=7ib32GfubzyghplCzIB9a_LrRxmXvdalUjfFnFpgtDbkhQbcWKIyztMy8ReGiQmWVQQR-_cl2xz010rmWT3FGNwFlrXVRQtsYKYpgOqkqvmWNaEzBFJlK7OKFSZLOJ5vZTbn6J_nrZLMP0QOeJ6-X-U5KC879wVezrm87yXSGppuYqKryxMKgd5DMJ-58zvra0rQHw6ueCXOjgS11W0Q2Km8rdFNOOBgp17TsBaggcfyGTZA7nvxQ-LEGrINJTpVSrYImDcb37X8G14uW9lsVoo1
http://tracking.emofree.com/tracking/click?d=zK23vIX0X_ttufnQhEXxz-gt9z8EFwNqkoFAjGU7YsAV9y9Ar6KxAAYd6CFdFuV5rqZ88kB8I0V2E3yH1G5mhMgA4SVqqrH3jWst8Tv6OSb7FtlnAglgASO68jG2tXQlWrXVdU9pPgsumBu1UN4HCaZgkG5f4420C6ctPkviJesjHO55fLUZ4FhNQBZBGMMoPD1_NPpwQ1mmtMKCVyYpSC7WQ5Q-3gW_CuSsVay1RW5S0
http://tracking.emofree.com/tracking/click?d=gJCCExYaVT0w5R_Co9p9y33iPpP9VIOg6Ix03o26U6UYPQTcG912wDj8xbUcurQEO1tAkiWQFHbkzbPzFyCZq0IoYhjLY38Z0BI6s_WD1ZZssPVCH_Ccp06YVH2J6F6hUuAU6RWD5k151Wy0hLU3f2I1


 

4 
 

 "کنید.بر روی عشق و بخشش تمرکز کنید و ببینید که چگونه دیگران را به خود جذب می "

 

کتاب الکترونیکی رایگان درمانگر نادیده سپاسگزارم. خیلی ممنونم. با این  به خاطرسلام گری، واقعاً  سوال:

تواند به است. کنجکاوم که بدانم آیا این روش می یمترسانت 855 دارم و قدم سال 99حال یک سوال دارم. 

 به قدم اضافه شود؟ متشکرم. مترکند تا چند سانتی مکمک

 محمد

 

از جمله افزایش قد، درمان نابینایی، بزرگ شدن سینه )این  .ممکن استهمه چیز با درمانگر نادیده  :پاسخ

ام( و بسیاری دستاوردهای دیگر. با این حال، این درمانگر نادیده نیست که در اینجا ایجاد را خودم دیده

بیدار کند تا   کند. بلکه این ما هستیم. وظیفه اصلی او این است که ما را از رویای جدایی خودمحدودیت می

 در جایی که هیچ محدودیتی وجود ندارد وارد وضعیت طبیعی یگانگی خود شویم.

 

 ،اما ما باید برای این هوشیاری آماده باشیم. باید بیاموزیم که فراتر از اعتقادات خود و محدودیتهای ظاهری

تهای ما غلبه کند، استفاده تواند بر محدودیبدن خود را ببینیم. در غیر این صورت، از همان قدرتی که می

-می. بسیار قدرتمندتر از آن چیزی هستیم که باور داریم نگه دارد. خواهد شد تا ما را در حالت محدودیت

پر از ناامنی، عصبانیت، گناه، و محدودیتهایی در دنیایی غیر واقعی  وجودتوانیم به معنای واقعی کلمه به 

 یم و داریم.ترس ، بیماری و ... مرگ باور داشته باش

 

. آیا این امر تو است یا خیربا این وصف، نمی دانم که آیا بلندتر شدن بهترین انتخاب برای رسیدن به هدف 

و  نخواهد شد؟ اتیورده شدن نیازهای نهایبرآو ظاهرت به امید تغییر مطلوب برای  تو بر جسمباعث تمرکز 

-با رنگی متفاوت؟ یا توانایی بازی بسکتبال حرفه خواهی؟ یا چشمهاییاگر موفق شوی، آیا بینی بهتری می
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را محکمتر به آن  تورا از خواب و خیالت بیرون نخواهد آورد. برعکس،  توای؟ مطمئناً هیچکدام از این موارد 

 چسباند.می

 

که جهان را به جهات مختلف سوق است ، رنگ، معلولیت و غیره شکلاز همه اندازه،  پر از انسانهاییتاریخ 

های آمریکایی آنها شامل هلن کلر، استفن هاوکینگ اند. نمونهای رسیدهداده و به دستاوردهای قابل ملاحظه

 .هستند و جکی رابینسون

 

 

-کنند و در برنامه(  در فیلمهای سینمایی ما بازی میتوخیلی کوتاهتر از  -ه )کوتاه قامتان ثافراد کوچک ج

خود برای  "وجه تمایز"این افراد برای همه ما پیامی دارند و از  شوند.تلویزیونی آمریکا ظاهر می های

-گیرند و شنیده میتر مورد توجه قرار میکنند. آنها راحتاستفاده می شانبرجسته کردن و اهمیت حضور

 شوند.

 

را  تیتوانی تلاشها) بازدارنده( یا علامت مشخصه شناخته شود. می تواند به عنوان یک وزنهمی، قدت بنابراین

 را بپذیری و از نظر معنوی قویتر شوی. تمزیتاین که بر روی افزایش قد )جسمی( متمرکز کنی یا 

 

  .تراودبیرون می هکه از درون ما ب چیزی است کند، بلکه آندر نهایت، این ظاهر ما نیست که ما را جذاب می

 

کنی. این همان ذات جذب میبر روی عشق و بخشش تمرکز کن و ببین که چگونه دیگران را به خود 

 درمانگر نادیده است. هدف او این است که ما را هوشیار کند تا از درون بدرخشیم.

 

 برای کمک به تغییر جهان استفاده شود. تبدرخشی و از تمایز توباور کن محمد، او دوست دارد 
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 آیا تمایل داری؟

 

 با عشق، 

 گری

 

نام در توانید انجام دهید ولی با ثبتکارهای زیادی می درمانگر نادیدهپانوشت: هرچند که با کتاب رایگان 

 کارهای خیلی بیشتری قادر خواهید شد.انجام به  تیافاپتیمال ایدوره پیشرفته 

~~~~~~~~~~ 

 کمک بیشتری نیاز دارید؟

تی افرا بخوانید تا درک بهتری از آخرین پیشرفت ما یعنی اپتیمال ای نادیده کتاب رایگان درمانگر .8

 بیابید.

ای و شاگردان باانگیزه است شوید. خودم ما که مخصوص افراد حرفه تیافدوره اپتیمال ایعضو  .9

 دهیم. اعتبار دارد. دنیا را تحت تاثیر قرار دهید.دهم. کارهای عمیقی انجام میمی درس

کنیم مدرک بگیرید. وارد که در سطح بالایی برگزار می تیافمدرک کامل ایاز طریق برنامه ارائه  .9

 ای و موثر در شفابخشی شوید.روه برتر افراد حرفهگ

 .تیافکاربران رسمی ایبا یکی از افراد بسیار آموزش دیده و دارای مدرک ما تماس بگیرید.  .4

 تماس بگیرید تی گری کریگافمراکز آموزشی رسمی ایبرای کسب اطلاعات بیشتر لطفا با  .5

 تی:افبرای اعضای دوره اپتیمال ای

 ای و شاگردان باانگیزه()فرصتی غیر رایگان برای افراد حرفه

 جزئیات و قیمتهای عضویت

-برگزار می 2112 سپتامبر 8صبح ) به وقت غرب امریکا( روز یکشنبه  11ساعت در  وبینار بعدی ما:

 .شوندبعدا اعلام میعناوین آن شود. 

http://www.eft.ir/fa/%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B1-%D9%86%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D9%87
http://tracking.emofree.com/tracking/click?d=JDeco4gEIMVMxIDcRXFV51v5DxL1HzR_hPyYpxNaOwlofI2bd5-NnoHDd6ADAjqAjhKmC6hl7Bc3Qfv6cIYwv2e9nHWQuBP1zqJLP3Qf1cTl5ZPXuX2mpRSruIhmQZIn5IhSZoeWFf6JYfPWNGaGsh1wpCIE7o_ohXicVH6LYOPB-zCegn4U7rTc02l-Dg5Mw0nUx3lLXruwFTaOD2OdhWZbeUefIZStVmbOA_-XRzGBNGEXC6zrH613chbiesl09xiuhKHjtThYVxStRKSyHsU1
http://www.eft.ir/fa/%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B1-%D9%86%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D9%87
http://tracking.emofree.com/tracking/click?d=N9_in_o5cWRY2vLUVUW--YRHLSnMlAcq-wPThFN5ETAx3AxfUuIoJ6tTWvgOVhFiyuGqrTjP985cPED-2CMQUFEorlp2zVndaOgUr3mDM-Hk9x8RwN39Ctu-r2VKWiadeqzsuZmUPoNziMhbgbpy4yyewzqcesYXlTEdDSY04XWw1rGSWZ2mqRpcG43v5YJZgBDSW5TQBhRxOQOFLtDQm_97TboXZgsLuooB8DxBCTlIz3zTxlTqpkNndlDMQMlTqun6340LOoIxIe94tZTIEbo1
http://tracking.emofree.com/tracking/click?d=N9_in_o5cWRY2vLUVUW--YRHLSnMlAcq-wPThFN5ETAx3AxfUuIoJ6tTWvgOVhFiyuGqrTjP985cPED-2CMQUFEorlp2zVndaOgUr3mDM-Hk9x8RwN39Ctu-r2VKWiadeqzsuZmUPoNziMhbgbpy4yyewzqcesYXlTEdDSY04XWw1rGSWZ2mqRpcG43v5YJZgBDSW5TQBhRxOQOFLtDQm_97TboXZgsLuooB8DxBCTlIz3zTxlTqpkNndlDMQMlTqun6340LOoIxIe94tZTIEbo1
http://tracking.emofree.com/tracking/click?d=Yaef7BmNsnH_GM-6E7pZt5vuGSVYMat9LhOb44UsXF0zGjc1KZDZXw44LUbcdTM9jcYgQ50UK78bLbVtoawKhwiVdg0rSU9PU2SaRoB9TA7PIVwGfHKWyCNMW2sljEJbb0PH34-1lm8S1S3VSjad2Uq7Fw-stgLcnQNU4rAkBNS4XvdmogeFwMurJiGXIqVYcCF2W0yiZ8q_e0-fvd1dMvB0riIOX5ftKYO9nUP8Ibqt8FFKSXtcM2uUCbhsuZyvDqdLzh3XfGXBK9DzAKymIE81
http://tracking.emofree.com/tracking/click?d=xBQ8xA3PiY5oy_rgj9-yV3P8CbsbV1zCimSqWU1B3zP7pqkeMM-dXtBVrUmMvEKz28AKWRwRMaStaEh5O6QIWISZdYhNr4jYKAjb6ApFkZkdVauP5ZXgSN28l05YX8OTIohtlDE1UA9eBEqySCU7zjjaabREHF7Jo0PvEsXO_gBlBWkPinRyo-clZASqvVB3_YmCK8AUFqfYnnNhRprtkaq9yZJH2cPRdwSg1HEXgl9w0
http://tracking.emofree.com/tracking/click?d=N9_in_o5cWRY2vLUVUW--YRHLSnMlAcq-wPThFN5ETAx3AxfUuIoJ6tTWvgOVhFiyuGqrTjP985cPED-2CMQUFEorlp2zVndaOgUr3mDM-Hk9x8RwN39Ctu-r2VKWiadeqzsuZmUPoNziMhbgbpy4yyewzqcesYXlTEdDSY04XWw1rGSWZ2mqRpcG43v5YJZgBDSW5TQBhRxOQOFLtDQm3hI6k2oXBblyhmzwEcPRk-1osxSyTNFbe1MRvdIz4yDot45cOpPH7Mt9MPddcTyhww1
http://tracking.emofree.com/tracking/click?d=N9_in_o5cWRY2vLUVUW--YRHLSnMlAcq-wPThFN5ETAx3AxfUuIoJ6tTWvgOVhFiyuGqrTjP985cPED-2CMQUFEorlp2zVndaOgUr3mDM-Hk9x8RwN39Ctu-r2VKWiadeqzsuZmUPoNziMhbgbpy4yyewzqcesYXlTEdDSY04XWw1rGSWZ2mqRpcG43v5YJZgBDSW5TQBhRxOQOFLtDQm3hI6k2oXBblyhmzwEcPRk-1osxSyTNFbe1MRvdIz4yDot45cOpPH7Mt9MPddcTyhww1
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 ،ما با تأکید بر نسخه دیگری از تمرین محبوب وبیناراین  ما آماده است:فایل ضبط شده وبینار قبلی 

( خوانیدمیمیشل مک میلان به نام  از یکی از اعضا )از جمله آنچه در زیرزیادی ، نظرات مثبت دریاچه عشق

 .دریافت کرد

 >شوید و در منو روی وبینارها  تیافحساب کاربری خود در دوره اوایبرای دستیابی به آن کافی است وارد 

 کلیک کنید. 79شماره > 75تا  44وبینارهای شماره  >و بعد از آن  9187وبینارهای 

 عناوین جالب آن از این قرارند:

 کند.شروع میگری وبینار را  1:11:11

 دهد.گوید. گری نظر میجاگجیت از چندین آسودگی سریعش می 1:19:88

 کند.گری حضار را در انجام سبک جدیدی از دریاچه عشق راهنمایی می 1:84:41

 دهد.گوید. گری نظر میسونیا از موفقیت در مورد بولیمیا می 1:48:14

فشار را طرح  -گوید. گری مفهوم کششروماتوئید می کیت از پیشرفت در زمینه بینایی و آرتریت 1:53:43

 نماید.دهد. گری خداحافظی میدهد و دکتر گابریل روتن نظر میمی

 گوید: اش از دریاچه عشق میربهجمیشل مک میلان درمورد ت

 سلام گری

فراوانی را  توانستم عشق انتهاآور بود. در . شگفتدریاچه عشق شرکت کردم 79همین الآن در وبینار شماره 

ما فقط به  که بهتر نخواهد بودآیا  "گفتم  بودماراحت احاطه شدم و به کسانی که از آنها ن با عشق ،حس کنم

 "؟بورزیمیکدیگر عشق 

 ها توانم همه اینها را پشت سر بگذارم؟ نارضایتیپرسیدم که چگونه میاز او گریه کردم و  درمانگر نادیدهبا 

، در این تشدید و تحریک آنهاتوانم بدون میبینم که این همه نارضایتی را میبسیار زیاد است. چگونه وقتی 

فقط باید مکث و با عشق و دلسوزی به آنها نگاه کنید. زمان لازم است "او گفت حالت دوست داشتنی بمانم؟ 

 "توانید این کار را انجام دهید.اما با تمرین می

http://tracking.emofree.com/tracking/click?d=hDfHGLD_UogUsmINCMRRQZQS7_nt8Xm2N7Re4H28qozgN1ccTQnmyyZQpU2MYd2OcLLgXALstrXCUZCuH9LwQBg--FzgOJwObVpXd7bjKdipKqGqBzLxmM0BF5_RKVKMOyQErolnTjIFvjN-yLcqED7vgZkttqxBedLqc9VD1fpTQpGnFs1Vy5a5j3rYjHDnJ7ehfygRg--xSN9sSIC9Pbr6cEXq7cZ_WtYAeTFz76-U3y-GFDzCFSfnQHtenbq9Gg2


 

8 
 

 این رویدادها رفتم و همه ماناگهانیسوگواری شب از جمله و م ای از زندگیهای خاص مختلفسپس به رویداد

داشتنی تبدیل هایی دوستبه تجربهو  نداز بین رفت هاو ترس هاشوک ند،کاملی احاطه شد و روشنی با عشق

 شدند.

 

صمیمانه  دهیانجام میکه  چهبه خاطر آن! آن نیاز داشتمبه  بسیار هم م بود وبرای ایالعادهفوق لحظه

 .سپاسگزارم

 میشل

~~~~~~~~~~ 

یابید. در گروههای تمرینی ما منظما فرصتهایی برای بهبود مهارتهای خود می یادآوری گروههای تمرینی:

 لطفا این را در بخش مخصوص اعضای وبسایت ما بررسی نمایید.

 به شما علاقه دارم، گری

 گری کریگ ©

 تمامی حقوق محفوظ است


