
 

1 
 

 تی گری کریگافخبرنامه رسمی ای

 9103 آگوست 0، 0931 مرداد 01

 

 تی رسمیافای

 تی )درمانگر نادیده(افاپتیمال ای

 مطالب جدید و بیشتر –ها فوت و فن –نکات 

 توجه توجه توجه

 به شدت مخالف است: گری کریگ با این کارها

ساز و غیره )وی این ساز، انگشتان ثروتتی ثروت: ذهن ثروتافبرگزاری هرگونه دوره ای -1

 داند(تی میافکار را تحریف ای

 داند(ترجمه و انتشار بدون اجازه آثارش )وی این کار را سرقت می -2

کریگ از اقدامات دهد. گری متاسفانه در حال حاضر فردی هر دوی این کارها را انجام می

 او کاملا آگاه و بسیار ناراضی است.
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کلیه مدارکی که در ایران صادر می شوند بی ارزش و فاقد تایید گری کریگ می باشند. متاسفانه 

 .کسانی مدرک می دهند که خودشان مدرک ندارند. مراقب باشید

در دسترس شما                 تی به طور کامل به فارسی ترجمه شده و به رایگان افمنابع آموزشی ای

تی را از همین منابع رایگان                                             افاند. در همه جای دنیا مردم ایقرار گرفته

 آموزند!!!!و نه از اساتید)؟؟؟( می

@GaryCraig 

www.EFT.ir 

لطفا از مدعیان استادی بپرسید که چرا علیرغم اطلاع از وجود اینها                                              

 دهند.هیچ سرنخی به شاگردان خود نمی

ام. هر ترجمه دیگری از هر توجه: اینجانب اجازه ترجمه تمامی آثار گری کریگ را از ایشان گرفته

آید. کسانی الب ایشان بدون اجازه و نقض حق مالکیت معنوی نویسنده به حساب مییک از مط

کنند و که ادعای استادی عرفان و معنویت را دارند و کتابهای او را بدون اجازه و ناقص منتشر می

نمایند بهتر است به فکر آخرت خود هایی را که گری کریگ صریحا نهی کرده است برگزار میدوره

 گری کریگ از اقدامات این افراد به خوبی مطلع است و به هیچ وجه رضایت ندارد!!!باشند. 

تی )درمانگر نادیده( نیست و هیچ افتوجه داشته باشید که هیچ کسی در دنیا استاد اپتیمال ای

 ای را درس دهد.کسی اجازه ندارد بر پایه این مفاهیم دوره

  www.EFT.ir     @FarhadForughmand      @GaryCraig   ترجمه فرهاد فروغمند

 گری کریگتی افکانال خبرنامه رسمی ای

https://t.me/GaryCraig
https://t.me/GaryCraig
http://www.eft.ir/
http://www.eft.ir/
http://www.eft.ir/
https://t.me/farhadforughmand
https://t.me/GaryCraig
https://t.me/joinchat/AAAAAE_fx6ZCsSdYPbkviQ
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 | تیافمدرک کامل ای | تیافعضویت در دوره اپتیمال ای | کتاب درمانگر نادیده های محبوب:لینک

 | تیافکاربران رسمی ای | تی استاندارد طلاییافراهنمای ای

~~~~~~~~~~ 

 مراجعه کنید. کز آموزشی گری کریگوبسایت رسمی مرالطفا برای کسب اطلاعات بیشتر به 

~~~~~~~~~~ 

( 4، )چگونه به درمانگر نادیده دست یابیم( 9)، امروز جملات( 9، )پیام عمیق امروز (0) در این شماره:

ل ضبط شده یفا وبینار بعدی ما،تی: اف( نکاتی برای اعضای دوره اپتیمال ای5) کمک بیشتری نیاز دارید؟

 تمرینی.یادآوری گروههای  ، نتایج غیرمنتظره،وبینار اخیر ما آماده است

~~~~~~~~~~ 

دهد که چگونه دیگران را از ورای ما نشان میای را ببینید. به دقیقه 5لطفا این فیلم  :عمیق امروزپیام 

 .فیلملینک دهد. تی را انعکاس میافعینکی متفاوت ببینیم و بدین شکل اصول اپتیمال ای

~~~~~~~~~~ 

 :باز هم از النور روزولت امروز: جملات

 ".اگذارند و ذهنهای کوچک مردم رذهنهای بزرگ افکار را به بحث می"

دهد چیز دهد، کسی که دوستی را از دست میدهد چیز بزرگی را از دست میکسی که پول از دست می"

 "دهد.دهد همه چیز را از دست میدهد، کسی که ایمان را از دست میبزرگتری را از دست می

 "جوانان زیباروی حاصل وقایع تصادفی در طبیعت اند و پیران زیباروی حاصل هنرند."

~~~~~~~~~~ 

 به درمانگر نادیده دست یابیمچگونه 

http://forughmand.persiangig.com/video/unseen%20therapist/%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B1%20%D9%86%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D9%87.pdf
http://tracking.emofree.com/tracking/click?d=ITjUw4pfj7L2ZV98RAaPCx2BzfliA3oOSDgjY1_uEaxg6GOtu8VRfjoX8fRdBRfWw4KDhKAaYu0q-BxY1aZb3c_0sQjyvpx0E1If4TdLETtWf7J06j3oa5FvxH--54KjFTZKhaiZ9AwlftHCzAbDyq7Bn1uuuKihtp3uU1NWAGm9p3fntMEZPCDT1k-Jo0JexccMm6P_TZh2LU3DtAEru0hglbkc5djwACeLsNEIhr6vSWHeCpH1iPOP2b9PyiczAiZxCZh0l_AvjkYCJdF1KV41
http://tracking.emofree.com/tracking/click?d=ITjUw4pfj7L2ZV98RAaPCx2BzfliA3oOSDgjY1_uEaxr25bvOmHl2xZI3T4WKqNhDUfptPzoQK6aypmjFIhPhIlg-hh2_PGHoIM7pWeUdEY3AhQK1zVeCluQa_Gz0-yZjyiadrTNFeg0NKwx7rDkoA0SH9F__5W7bPiV2apXdaCl-VcrCLzPMe3h-XnxL0-wuaiQ3d7jth4R-bA5r3XkhD-0jebraMD9LA_CVw098-ZWMyLAxB4ofYvEca6Z86XiWrJ96g5I4CCDZZYqXNKcEkc1
http://www.eft.ir/fa/%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF-%D8%B7%D9%84%D8%A7%DB%8C%DB%8C
http://tracking.emofree.com/tracking/click?d=7ib32GfubzyghplCzIB9a_LrRxmXvdalUjfFnFpgtDbkhQbcWKIyztMy8ReGiQmWVQQR-_cl2xz010rmWT3FGNwFlrXVRQtsYKYpgOqkqvmWNaEzBFJlK7OKFSZLOJ5vZTbn6J_nrZLMP0QOeJ6-X-U5KC879wVezrm87yXSGppuYqKryxMKgd5DMJ-58zvra0rQHw6ueCXOjgS11W0Q2Km8rdFNOOBgp17TsBaggcfyGTZA7nvxQ-LEGrINJTpVSrYImDcb37X8G14uW9lsVoo1
http://tracking.emofree.com/tracking/click?d=zK23vIX0X_ttufnQhEXxz-gt9z8EFwNqkoFAjGU7YsAV9y9Ar6KxAAYd6CFdFuV5rqZ88kB8I0V2E3yH1G5mhMgA4SVqqrH3jWst8Tv6OSb7FtlnAglgASO68jG2tXQlWrXVdU9pPgsumBu1UN4HCaZgkG5f4420C6ctPkviJesjHO55fLUZ4FhNQBZBGMMoPD1_NPpwQ1mmtMKCVyYpSC7WQ5Q-3gW_CuSsVay1RW5S0
http://tracking.emofree.com/tracking/click?d=wC2SqEYuegF_90_qYkz6DV_K-sFpo4Gwz0SLOlH4aC9D2zJ85GYBPdYHAWJomm469pWJKHXx9q3XQ0pyMaIOyCbQ9M6GCnMft7ELci-liJ3j27JdLBNgF9XmYic9qs9ohLzSVCgzo1aCcIQFCJJrG0c1
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 "افتداتفاق نمیتصادفی "

 ممکن است بسیار پرهزینه باشدعجله 

دیگران ظاهرا به یابند. ولی افراد و از جمله مبتدیان با درمانگر نادیده به نتایج تاثیرگذاری دست میبسیاری 

 اندیشند که چرا این طور است.رسند... و میجایی نمی

 با هم بکاویم.این را بیایید 

 دهد.ام و در آن مشکل را به خوبی شرح میدریافت داشته باربارایک درمانگر به نام ذیل را اخیرا از نامه 

 باربارا:نامه 

مایلم ام. بسیار ای نگرفتهرقرار کنم ولی نتیجهام با درمانگر نادیده ارتباط بگری، بارها و بارها سعی کردهسلام 

ای داری مشتاق شنیدن آن شود. اگر توصیهاین روش را هم به جعبه ابزارهایم بیفزاییم ولی این طور نمی

-ام و هیچ نتیجهرا خواندهکتابت توانم به او دست یابم برایم موجب نومیدی فراوان است. که نمیهستم. این 

 ام.ای نگرفته

 باربارا

 من:پاسخ 

به  "دستیابی"و  "برقرار کردن ارتباط"ا ببینم منظورش از که کنجکاو شده بودم به باربارا زنگ زدم تمن 

 حاکی از آن بود که خیلی فکر کرده است و به این موارد نیاز دارد:جوابش  درمانگر نادیده چیست.

 گرماحساسات  (0)

 را در ردای سفید ببیندکسی  (9)

 معیارهای عالی که دیگران و از جمله من از تجربه نمودن آنها بسیار خشنود شوند.سایر  (9)
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ای ندارد و دستیابی به آنجایی که نتوانسته بود به این چیزها برسد نتیجه گرفته بود که تمرین فایدهاز 

 درمانگر نادیده برایش غیرممکن است.

هم نتیجه. باز علاوه از درمانگر نادیده خواسته بود که او را از آرتریت یکی از انگشتانش آسوده سازد. بی به 

 کرد؟کار باید میهم نومیدی. چه شکست. باز 

 شد نتیجه گرفت که باربارا قربانی یک بیماری متداول است. یعنی:از گفتگوی ما به راحتی میپس 

 دنکرعجله 

خواهم سریعا به ام و میحوصلهنیز به همین بیماری دچار هستم و اغلب کمقصد انتقاد ندارم. خودم اصلا 

 نتیجه برسم.

 درمان این بیماری متداول این طور است:روش 

 شوند از دستورالعملها پیروی کنید.همه روشها با شکست روبرو میوقتی 

این است که کتاب درمانگر نادیده را برای دستورالعملهای مربوط به یافتن احساسات گرم، ردای سفید جالب 

 کنم: و غیره گشتم و فقط توانستم این را پیدا

تان را به لحظه از پنج شش ثانیه توجهساکت بنشینید، چشمانتان را ببندید و نفس عمیقی بکشید. پس ابتدا 

فردی دیگر افتاده  اتفاقی که برای شما و تواندمی آن را به یاد آورید. همین.ای معطوف دارید. فقط عاشقانه

دعوت از  روش شما برایبخشی در طبیعت باشد. این یا حتی لحظه آرامشیک فیلم، حیوان خانگی  ،است

ایجاد به یادآوری ساده کافی است. نیازی یک  درمانگر نادیده و این که آماده دریافت کمکش هستید است.

شاید ذهنتان به چیزهای دیگری هم مشغول حتی  ها و شیپورها نیست. با فرشته "های هالیوودیصحنه"

-اشتباه انجامش می"آید که به نظر میاگر اید. حتی این کار را شروع کردهباشد. این اشکالی ندراد. تازه 

 کند.زین صرف نیت کفایت میآغا این مرحلهدر  نباید نگران شوید. "دهید
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-به یاد میباید یک لحظه عاشقانه را ای که وجود نداشتند نیازی نداشت. فقط باربارا به الزامات پیچیدهلذا 

 است.. آسان آورد

یی از آنجا علاوه باربارا درمانگر نادیده را بر روی یک علامت )انگشت مبتلا به آرتریت( هدف گرفته بود وبه 

مملو از دلایل هدف گرفتن دانست. کتابم تمامی فرایند را شکست خورده میکه به نتیجه فوری نرسیده بود 

 هم از کتاب:ای که داشته است از چشمانش دور مانده بود. باز علل و نه علائم است و این به خاطر عجله

اند باورهای ایم و با وجود اطلاعات قابل باوری که در این کتاب آمدهاین قدرت شفابخشی خو نگرفتهبه 

و با هدف همین دلیل هم هست که آهسته نمایند. به آن ایجاد می درونی ما موانعی را بر سر راه بروز

راه حل "در ابتدا کند باشد و نیاز ما به . شاید شویموارد این حیطه میدستیابی به شواهدی برای مبتدیان 

در چون لی ندارد. اشکاای نرسیم. این شاید در چند تلاش اولیه به هیچ نتیجهحتی  را مخدوش سازد. "سریع

 م.حال فراگیری مهارت جدیدی هستی

یادگیری طرز استفاده از روید. مثل ید و آنگاه از پلکان معجزات بالا مییاببه مرور به نتایج دست میولی 

توانید به عجایب در اختیار دارید و می فهمید که چه قدرت موثریناگهان میرایانه و ارسال ایمیل است. به 

 انتهایی که قبلا خارج از قوه تصورتان بود برسید.بی

کردن در درازمدت موجب گیرید باید دستورالعملها را با دقت بیشتری اجرا نمایید. عجله اگر نتیجه نمیلذا 

 شود. این شاید بسیار پرهزینه باشد.تان میگرد یادگیریکندی یا عقب

 شما علاقه دارم، گریبه 

ثبت نام در ولی با  توانید انجام دهیدای زیادی میکاره درمانگر نادیدههرچند که با کتاب رایگان  پانوشت:

 کارهای خیلی بیشتری قادر خواهید شد.انجام به  تیافایاپتیمال پیشرفته دوره 

~~~~~~~~~~ 

 کمک بیشتری نیاز دارید؟

http://www.eft.ir/fa/%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B1-%D9%86%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D9%87
http://tracking.emofree.com/tracking/click?d=JDeco4gEIMVMxIDcRXFV51v5DxL1HzR_hPyYpxNaOwlofI2bd5-NnoHDd6ADAjqAjhKmC6hl7Bc3Qfv6cIYwv2e9nHWQuBP1zqJLP3Qf1cTl5ZPXuX2mpRSruIhmQZIn5IhSZoeWFf6JYfPWNGaGsh1wpCIE7o_ohXicVH6LYOPB-zCegn4U7rTc02l-Dg5Mw0nUx3lLXruwFTaOD2OdhWZbeUefIZStVmbOA_-XRzGBNGEXC6zrH613chbiesl09xiuhKHjtThYVxStRKSyHsU1
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تی افرا بخوانید تا درک بهتری از آخرین پیشرفت ما یعنی اپتیمال ای کتاب رایگان درمانگر نادیده .0

 بیابید.

ای و شاگردان باانگیزه است شوید. خودم ما که مخصوص افراد حرفه تیافدوره اپتیمال ایعضو  .9

 دهیم. اعتبار دارد. دنیا را تحت تاثیر قرار دهید.دهم. کارهای عمیقی انجام میدرس می

کنیم مدرک بگیرید. وارد که در سطح بالایی برگزار می تیافمدرک کامل ایاز طریق برنامه ارائه  .9

 ای و موثر در شفابخشی شوید.گروه برتر افراد حرفه

 .تیافکاربران رسمی ایبا یکی از افراد بسیار آموزش دیده و دارای مدرک ما تماس بگیرید.  .4

 تماس بگیرید تی گری کریگافمراکز آموزشی رسمی ایبرای کسب اطلاعات بیشتر لطفا با  .5

 تی:افبرای اعضای دوره اپتیمال ای

 ای و شاگردان باانگیزه()فرصتی غیر رایگان برای افراد حرفه

 جزئیات و قیمتهای عضویت

-برگزار می 2112 آگوست 11صبح ) به وقت غرب امریکا( روز یکشنبه  11ساعت در  وبینار بعدی ما:

 شوندبعدا اعلام میعناوین آن شود. 

و همین طور افکار و سوالاتی که  "هاچی"تعهد از اعضا   ضبط شده وبینار قبلی ما آماده است:فایل 

به این موضوع پرداختیم که با د. همچنین ستقبال کردنابسیار داشت  تیافاینامی اوساکابه درباره اپتیمال 

 جالب است!کنیم. خیلی  رتوانیم با خدا یا بعد روحانی رابطه برقراتی میافاوای

 >شوید و در منو روی وبینارها  تیافحساب کاربری خود در دوره اوایدستیابی به آن کافی است وارد برای 

و گفتگو با خدا کلیک  هاچی، نامی 21شماره  > 25تا  44وبینارهای شماره  >و بعد از آن  9102وبینارهای 

 کنید.

http://www.eft.ir/fa/%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B1-%D9%86%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D9%87
http://www.eft.ir/fa/%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B1-%D9%86%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D9%87
http://tracking.emofree.com/tracking/click?d=N9_in_o5cWRY2vLUVUW--YRHLSnMlAcq-wPThFN5ETAx3AxfUuIoJ6tTWvgOVhFiyuGqrTjP985cPED-2CMQUFEorlp2zVndaOgUr3mDM-Hk9x8RwN39Ctu-r2VKWiadeqzsuZmUPoNziMhbgbpy4yyewzqcesYXlTEdDSY04XWw1rGSWZ2mqRpcG43v5YJZgBDSW5TQBhRxOQOFLtDQm_97TboXZgsLuooB8DxBCTlIz3zTxlTqpkNndlDMQMlTqun6340LOoIxIe94tZTIEbo1
http://tracking.emofree.com/tracking/click?d=N9_in_o5cWRY2vLUVUW--YRHLSnMlAcq-wPThFN5ETAx3AxfUuIoJ6tTWvgOVhFiyuGqrTjP985cPED-2CMQUFEorlp2zVndaOgUr3mDM-Hk9x8RwN39Ctu-r2VKWiadeqzsuZmUPoNziMhbgbpy4yyewzqcesYXlTEdDSY04XWw1rGSWZ2mqRpcG43v5YJZgBDSW5TQBhRxOQOFLtDQm_97TboXZgsLuooB8DxBCTlIz3zTxlTqpkNndlDMQMlTqun6340LOoIxIe94tZTIEbo1
http://tracking.emofree.com/tracking/click?d=Yaef7BmNsnH_GM-6E7pZt5vuGSVYMat9LhOb44UsXF0zGjc1KZDZXw44LUbcdTM9jcYgQ50UK78bLbVtoawKhwiVdg0rSU9PU2SaRoB9TA7PIVwGfHKWyCNMW2sljEJbb0PH34-1lm8S1S3VSjad2Uq7Fw-stgLcnQNU4rAkBNS4XvdmogeFwMurJiGXIqVYcCF2W0yiZ8q_e0-fvd1dMvB0riIOX5ftKYO9nUP8Ibqt8FFKSXtcM2uUCbhsuZyvDqdLzh3XfGXBK9DzAKymIE81
http://tracking.emofree.com/tracking/click?d=xBQ8xA3PiY5oy_rgj9-yV3P8CbsbV1zCimSqWU1B3zP7pqkeMM-dXtBVrUmMvEKz28AKWRwRMaStaEh5O6QIWISZdYhNr4jYKAjb6ApFkZkdVauP5ZXgSN28l05YX8OTIohtlDE1UA9eBEqySCU7zjjaabREHF7Jo0PvEsXO_gBlBWkPinRyo-clZASqvVB3_YmCK8AUFqfYnnNhRprtkaq9yZJH2cPRdwSg1HEXgl9w0
http://tracking.emofree.com/tracking/click?d=N9_in_o5cWRY2vLUVUW--YRHLSnMlAcq-wPThFN5ETAx3AxfUuIoJ6tTWvgOVhFiyuGqrTjP985cPED-2CMQUFEorlp2zVndaOgUr3mDM-Hk9x8RwN39Ctu-r2VKWiadeqzsuZmUPoNziMhbgbpy4yyewzqcesYXlTEdDSY04XWw1rGSWZ2mqRpcG43v5YJZgBDSW5TQBhRxOQOFLtDQm3hI6k2oXBblyhmzwEcPRk-1osxSyTNFbe1MRvdIz4yDot45cOpPH7Mt9MPddcTyhww1
http://tracking.emofree.com/tracking/click?d=N9_in_o5cWRY2vLUVUW--YRHLSnMlAcq-wPThFN5ETAx3AxfUuIoJ6tTWvgOVhFiyuGqrTjP985cPED-2CMQUFEorlp2zVndaOgUr3mDM-Hk9x8RwN39Ctu-r2VKWiadeqzsuZmUPoNziMhbgbpy4yyewzqcesYXlTEdDSY04XWw1rGSWZ2mqRpcG43v5YJZgBDSW5TQBhRxOQOFLtDQm3hI6k2oXBblyhmzwEcPRk-1osxSyTNFbe1MRvdIz4yDot45cOpPH7Mt9MPddcTyhww1
http://tracking.emofree.com/tracking/click?d=hDfHGLD_UogUsmINCMRRQZQS7_nt8Xm2N7Re4H28qozgN1ccTQnmyyZQpU2MYd2OcLLgXALstrXCUZCuH9LwQBg--FzgOJwObVpXd7bjKdipKqGqBzLxmM0BF5_RKVKMOyQErolnTjIFvjN-yLcqED7vgZkttqxBedLqc9VD1fpTQpGnFs1Vy5a5j3rYjHDnJ7ehfygRg--xSN9sSIC9Pbr6cEXq7cZ_WtYAeTFz76-U3y-GFDzCFSfnQHtenbq9Gg2
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تی فراتر از آن افخواهد بداند که چرا نتایج اوایجانت یکی از اعضای ما است و می غیرمنتظره:نتایج 

 آیند.او و پاسخ من ذیلا میچیزی است که به آن پرداخته است. نامه 

 جانت: نامه

 گری،سلام 

 .متشکرماز تو بسیار 

روی پسرم کار کردم اما به نتایج یکنواختی ر ای برایت نوشته بودم. بدر مورد مسائل پسر و شوهرم نامهقبلا 

 کردند.آمدند و حواسم را پرت میدیگری رو میدست نیافتم. چیزهای 

صبح حس کردم باید به مراقبه بپردازم و دوشنبه حسابی دعوایشان شد و هردو خشمگین بودند. دیروز این 

آوردم برگزیدم و روی همان کار کردم. )این از وقایعی را که به یاد میتی داشتم. یکی افبعد یک جلسه اوای

هایش )احساسات من، همه جنبه بهبه شوهر و پسرم نداشت بلکه به من و شوهرم مربوط بود.( واقعه ربطی 

 به محل کارم رفتم.سپس  پرداختم وآوردم( احساسات او و هر چیز دیگری که از آن واقعه به یاد می

زدند و ا یکدیگر حرف میهستند. ب ،بر سر زمینی که داریم ،م که آماده رفتنددیکه به خانه برگشتم شب 

اند و هیچ از این که رفتند مادرم اظهار داشت که امروز صبح خیلی ساکت بودهگذراندند. پس خوش می

برای مدت کوتاهی نگران شده بود که اوضاع خوب پیش حتی مادرم زد. کرد و غر نمیکدامشان بحث نمی

ر خوب گفت که او چقدیو م خواندیپسرم آواز مشنیدم که شوهرم در وصف که شد شب رود یا نه. می

 کارش را انجام داده است.

ای که به واقعه من و شوهرم مربوط بود انرژی میان شوهر و پسرم را ممکن است جلسهشد. چطور نمیباورم 

 توانم بزنم. یچ حرفی جز تشکر از تو نمیپاکسازی کرده باشد؟ ه

مقصر خشمی نسبت به او ندارم و او را هم بگویم که مادرم سه هفته است که نزد ما آمده است. هیچ ضمنا 

 توانم او را ببخشم.کنم میمیبینم. فکر دردش را هم می دانم. درواقعنمی
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 جانت

 من:پاسخ 

 متشکرم.بسیار  عالی بود.بازخوردی 

آن است که رسد و البته باور کردنشان هم دشوار است. دلیلش این قبیل گزارشها به وفور به دستم میاز 

 یگانگی را هضم نماییم. مفهومتوانیم هنوز به سختی می

ایم یا هر چیز دیگری بدانیم. تغییرات را ناشی از آب و هوا، اخبار روز یا صبحانه سالمی که خوردهتوانیم می

با شوهر و پسرت یکی هستی و لذا مسائل کنند و تنها دلیل موجه یگانگی است. تو میاینها کفایت نولی 

ممکن است به وقوع  "نتایج غیرمنتظره"قدر هم که اینها همپوشانی داشته باشند مشترکی داری. هر 

 بپیوندند.

اندیشیم هستند. مثلا روش آموزش علاوه این گونه نتایج اغلب پنهانی و بسیار متداولتر از آنچه که میبه 

ب ننگریم و بین آن زمان شود. ولی اینها تا وقتی که به عقوری ما به انبوهی از نتایج شخصی منجر میغوطه

-تی ظاهر میافدر این صورت است که قدرت واقعی اوایمانند. اغلب و اکنون به مقایسه نپردازیم نادیده می

 گردد.

 عشق، گریبا 

~~~~~~~~~~ 

یابید. در گروههای تمرینی ما منظما فرصتهایی برای بهبود مهارتهای خود می یادآوری گروههای تمرینی:

 سی نمایید.لطفا این را در بخش مخصوص اعضای وبسایت ما برر

 به شما علاقه دارم، گری

 گری کریگ ©
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 تمامی حقوق محفوظ است


