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 تی گری کریگافخبرنامه رسمی ای

 5102 آوریل 55، اردیبهشت 5

 

 تی رسمیافای

 تی )درمانگر نادیده(افاپتیمال ای

 مطالب جدید و بیشتر –ها فوت و فن –نکات 

شوند بی ارزش و فاقد تایید گری کریگ می باشند. متاسفانه کلیه مدارکی که در ایران صادر می 

 .کسانی مدرک می دهند که خودشان مدرک ندارند. مراقب باشید

تی به طور کامل به فارسی ترجمه شده و به رایگان در دسترس شما                 افمنابع آموزشی ای

مین منابع رایگان                                             تی را از هافاند. در همه جای دنیا مردم ایقرار گرفته

 آموزند!!!!و نه از اساتید)؟؟؟( می

@GaryCraig 

www.EFT.ir 

                                          لطفا از مدعیان استادی بپرسید که چرا علیرغم اطلاع از وجود اینها    

 دهند.هیچ سرنخی به شاگردان خود نمی

https://t.me/GaryCraig
https://t.me/GaryCraig
http://www.eft.ir/
http://www.eft.ir/
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ام. هر ترجمه دیگری از هر توجه: اینجانب اجازه ترجمه تمامی آثار گری کریگ را از ایشان گرفته

آید. کسانی یک از مطالب ایشان بدون اجازه و نقض حق مالکیت معنوی نویسنده به حساب می

کنند و استادی عرفان و معنویت را دارند و کتابهای او را بدون اجازه و ناقص منتشر میکه ادعای 

نمایند بهتر است به فکر آخرت خود هایی را که گری کریگ صریحا نهی کرده است برگزار میدوره

 باشند. گری کریگ از اقدامات این افراد به خوبی مطلع است و به هیچ وجه رضایت ندارد!!!

تی )درمانگر نادیده( نیست و هیچ افشته باشید که هیچ کسی در دنیا استاد اپتیمال ایتوجه دا

 ای را درس دهد.کسی اجازه ندارد بر پایه این مفاهیم دوره

  www.EFT.ir     @FarhadForughmand      @GaryCraig   ترجمه فرهاد فروغمند

 تی گری کریگافکانال خبرنامه رسمی ای

 | تیافمدرک کامل ای | تیافعضویت در دوره اپتیمال ای | کتاب درمانگر نادیده های محبوب:لینک

 | تیافکاربران رسمی ای | تی استاندارد طلاییافراهنمای ای

~~~~~~~~~~ 

 مراجعه کنید. وبسایت رسمی مراکز آموزشی گری کریگلطفا برای کسب اطلاعات بیشتر به 

~~~~~~~~~~ 

( کمک 4)، یک شروع عالی برای ناخوشی جاشوا( 3امروز، ) مزاح( 5)، امروز جمله (0) در این شماره:

وری موجب زش غوطهآمو، تی: وبینار بعدی ماافاپتیمال ای( نکاتی برای اعضای دوره 5بیشتری نیاز دارید؟ )

 .، یادآوری گروههای تمرینیشودبهبودی اساسی در فلج مغزی کاساندرا می

~~~~~~~~~~ 

http://www.eft.ir/
https://t.me/farhadforughmand
https://t.me/GaryCraig
https://t.me/joinchat/AAAAAE_fx6ZCsSdYPbkviQ
http://forughmand.persiangig.com/video/unseen%20therapist/%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B1%20%D9%86%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D9%87.pdf
http://tracking.emofree.com/tracking/click?d=ITjUw4pfj7L2ZV98RAaPCx2BzfliA3oOSDgjY1_uEaxg6GOtu8VRfjoX8fRdBRfWw4KDhKAaYu0q-BxY1aZb3c_0sQjyvpx0E1If4TdLETtWf7J06j3oa5FvxH--54KjFTZKhaiZ9AwlftHCzAbDyq7Bn1uuuKihtp3uU1NWAGm9p3fntMEZPCDT1k-Jo0JexccMm6P_TZh2LU3DtAEru0hglbkc5djwACeLsNEIhr6vSWHeCpH1iPOP2b9PyiczAiZxCZh0l_AvjkYCJdF1KV41
http://tracking.emofree.com/tracking/click?d=ITjUw4pfj7L2ZV98RAaPCx2BzfliA3oOSDgjY1_uEaxr25bvOmHl2xZI3T4WKqNhDUfptPzoQK6aypmjFIhPhIlg-hh2_PGHoIM7pWeUdEY3AhQK1zVeCluQa_Gz0-yZjyiadrTNFeg0NKwx7rDkoA0SH9F__5W7bPiV2apXdaCl-VcrCLzPMe3h-XnxL0-wuaiQ3d7jth4R-bA5r3XkhD-0jebraMD9LA_CVw098-ZWMyLAxB4ofYvEca6Z86XiWrJ96g5I4CCDZZYqXNKcEkc1
http://www.eft.ir/fa/%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF-%D8%B7%D9%84%D8%A7%DB%8C%DB%8C
http://tracking.emofree.com/tracking/click?d=7ib32GfubzyghplCzIB9a_LrRxmXvdalUjfFnFpgtDbkhQbcWKIyztMy8ReGiQmWVQQR-_cl2xz010rmWT3FGNwFlrXVRQtsYKYpgOqkqvmWNaEzBFJlK7OKFSZLOJ5vZTbn6J_nrZLMP0QOeJ6-X-U5KC879wVezrm87yXSGppuYqKryxMKgd5DMJ-58zvra0rQHw6ueCXOjgS11W0Q2Km8rdFNOOBgp17TsBaggcfyGTZA7nvxQ-LEGrINJTpVSrYImDcb37X8G14uW9lsVoo1
http://tracking.emofree.com/tracking/click?d=zK23vIX0X_ttufnQhEXxz-gt9z8EFwNqkoFAjGU7YsAV9y9Ar6KxAAYd6CFdFuV5rqZ88kB8I0V2E3yH1G5mhMgA4SVqqrH3jWst8Tv6OSb7FtlnAglgASO68jG2tXQlWrXVdU9pPgsumBu1UN4HCaZgkG5f4420C6ctPkviJesjHO55fLUZ4FhNQBZBGMMoPD1_NPpwQ1mmtMKCVyYpSC7WQ5Q-3gW_CuSsVay1RW5S0
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عقاید دیگر تلف نکنید. اسیر  یوه فردیآن را با زندگی به شوقت محدودی دارید. پس " :امروز جمله

سر و صدای افکار دیگران ندای یج تفکرات دیگران زندگی نکنید. نگذارید آمیز نشوید و بر اساس نتاتعصب

از همه مهمتر هم این است که شجاعت آن را داشته باشید تا به دنبال قلب و کند.  فهتان را خدرونی

یو است "چیزها فرعیاتند.خواهید چه کسی بشوید. بقیه دانند که واقعا میبه نوعی میشهودتان بروید. آنها 

 جابز

~~~~~~~~~~ 

 چند پرسش کودکان از خدا: امروز: مزاح

روی آن کارها به سفر میوقتی ولی کنی. در مدرسه روز یکشنبه به ما گفتند که تو چه کار می ،عزیزخدای 

 دهد؟ از کجا فهمیدی که تو خدا هستی؟ دوستت دارم، آلیسونرا چه کسی انجام می

نظرت اشکالی ندارد؟ تو واقعا نامرئی در جشن هالووین قرار است لباس شیطان را بپوشم. به  عزیز،خدای 

زند بازی بولینگ می موقعاست؟ راست است که اگر پدرم همان حرفهایی را که  هستی یا این فقط یک حقه

 مایکی طور شد؟ نافه آن طور شود یا تصادفی آکه زررود؟ خودت خواستی در خانه هم بگوید به بهشت نمی

هم تو را دارند یا خدای آنان کس دیگری است؟  کشد؟ حیواناتعزیز، چه کسی دور کشورها خط میخدای 

 ندارد؟ جولینجا یکدیگر را بوسیدند. اشکالی آمن به آن مراسم عروسی رفتم و آنها 

~~~~~~~~~~ 

 شروع عالی برای ناخوشی جاشوایک 

خواست در خارج از میآن قدر انرژی داشت که پس از مدرسه اولین بار در دو سال گذشته جاشوا برای "

اساسی را حس نتایج به نظرم با معجزه برابرند. تغییری خانه با دوستانش بازی کند و به پارک برود. این 

 "ام.ام و به نور وارد شدهم که از تاریکی بیرون آمدهشنوهم میام. باز کرده

 گری کریگ: مقدمه 
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به یک جاشوا  بخوانید.اش را جنی کوپر و پسر یازده سالهبخش هاین شروع انگیز ماجرای وقت بگذارید ولطفا 

 ن برآید.آنتوانسته است از عهده رویکرد پزشکی  ولا است بیماری جدی مبت

میقتر سپس برای کارهای عاش نمودم. او ای از من کمک خواست و من نیز راهنماییاولین بار طی نامهجنی 

طور که در نامه از خدمات شری بیکر، مدیر مرکز آموزشی گری کریگ به زبان انگلیسی، استفاده کرد. همان 

 اند.دستاوردهای قابل توجهی حاصل شدهدر این مرحله ابتدایی درمان بینید بعدی جنی می

 اولیه جنی:نامه 

 گری،طلام 

که او اند دهتشخیص داپزشکان من جنی است و مادر یک پسر یازده ساله خیلی خوب هستم. متاسفانه نام 

تورونتو تحت  اکنون در بیمارستان کودکانمبتلا است. او  ROHHADبه یک بیماری نادر و خطرناک به نام 

سعی دارند قسمتهای خطرناک این بیماری بسیار پیچیده را تحت کنترل متخصص قرار دارد. آنان  05نظر 

ایین آن در سنین خیلی پارد و کودکان متعددی به خاطر شکی نددرمان پزهیچ بیماری این داشته باشند. 

 زمان اهمیت زیادی برای ما دارد.اند. لذا جان خود را از دست داده

 بعدی جنی:نامه 

 گری،م سلا

بخشی با هم داشتیم از تو بسیار خواهم به خاطر این که چند هفته پیش وقت گذاشتی و گفتگوی انگیزهمی

الهی که باعث شد  گفتگو خیلی بیش از آن که بدانی مرا یاری داد و تا ابد به خاطر مداخلهآن . تشکر کنم

 بتوانیم با تو تماس بگیریم شکرگزارم.

کتابت تی به نظرم خیلی معقول آمد. افرا خواندم و اپتیمال ای "درمانگر نادیده"از آن گفتگو کتاب پس 

ای زبردست و عالم هستی و بینشهایت و نویسندهب است و بینشهای متعدد و عالی از آن نصیبم شد. تو جال

حس  شوند. پس از اتمام مطالعه کتاببرای جهانیان محسوب می موهبتیتی افهمین طور روش اپتیمال ای
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و لذا برای شری که در فلوریدا  تماس بگیرم ایی که خودت آنها را آموزش دادهاز کاربرانکردم باید با یکی 

ر ام با من تماس گرفت. هیک ساعت پس از دریافت نامه به فاصلهمثل تو نیز ای نوشتم. او ساکن است نامه

 دوی شما عالی هستید.

آن احساسات اضطراب، ترس و در ابتدای تی را برای جاشوا برگزار افهفته گذشته اولین جلسه اپتیمال ایاو 

هم مثل تو فردی عالی است و انرژی بر مسائل جاشوا تمرکز کردیم. شری سپس  را پاکسازی نمود. مرا و غم

 وست داشتنی است.مثبت دارد و د

توانستم انرژی عملا میکند. تی را ماهرانه برگزار میافسپارد و جلسه اپتیمال ایخیلی خوب گوش میاو 

حاصل از فقط یک جلسه )که فقط ده دقیقه از آن کار بر روی خودم نتایج  را حس کنم. "درمانگر نادیده"

-میآن قدر انرژی داشت که پس از مدرسه اولین بار در دو سال گذشته جاشوا برای "اند. بود( اساسی بوده

نتایج به نظرم با معجزه برابرند. تغییری خواست در خارج از خانه با دوستانش بازی کند و به پارک برود. این 

 "ام.ام و به نور وارد شدهکه از تاریکی بیرون آمده مشنومیهم ام. باز اساسی را حس کرده

دانم که سفر ما به عنوان یک ام. مینصیبم شده است که تاکنون نداشته یرامشآقدرت، ایمان و احساس 

ه ک داردخانواده از پیش مقدر شده و دقیقا مشخص است که در سفر زندگی کجا باید باشیم و هدفی عالی 

 زمان الهی خودش برایمان آشکار خواهد شد. در

وجود این که جلسات اند. با اند و جایشان را به قدرت، عشق و هدف دادهکمرنگ شده ماضطراب و غم ترس،

دارم که بهبودی جاشوا و دانم شفاهای مثبت متعددی در راهند ولی هیچ شکی ناند و میما تازه شروع شده

 اند.تی، تو، شری و درمانگر نادیده بودهافدرصد حاصل اپتیمال ای 011تجربیات هفته گذشته خودم 

-که باید سفر خانواده "شنیدم"گرفتم همان زمانی که این تغییر را حس کردم و به هنگامی که دوش میدر 

 و هرگز حس نکرده نیستمنویسنده . من را نادیده گرفتم "پیامها"بار آن . سه مای بنویسدفترچهام را در 

در برابر رایانه نشستم و آنچه را که کلمات در من جاری شدند. بلافاصله ولی  م که باید چیزی بنویسم.بود

صفحه راجع به جاشوا، سفر ما  05دقیقه آمد(  31)که به نظرم  یساعت بعدپنج ظرف  نوشتم. "شنیدممی"
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مبتلاست  ی بیماری خطرناکنوع که بههمراهیم با پسری  ی کهو بینشها و سایر چیزهایی که در این سفر

)البته هنوز ویرایش لازم دارد و خیلی چیزهای  .امکتاب و فصول آن را مشخص کردهآموزیم نوشتم. نام می

 شوند.(رویم به آن افزوده میمی پیش دیگر به مرور که در این سفر

هایی که سفرهای مشابهی با فرزندان مبتلا به دهخانواکنم که در زمان مناسبش به حس می به نوعی عمیقا

بنویسم تا این سفر را شرح ام تا کنم هدایت شدهمیبیماریهای خطرناک دارند کمک خواهد کرد. حس 

 آیندگان از جزئیاتش بهره برند.

 "درمانگر نادیده"تو، شری بیکر و اید. از تی نقش مهمی در آخرین بخش سفر ما داشتهافو اپتیمال ایتو 

درمانگر "تو، شری بیکر و است و و خانواده ما دانم که این تازه آغاز کار برای جاشوا می بسیار متشکرم.

 باز هم نقشی کلیدی و اساسی در سفر ما به سوی شفا خواهید داشت. "نادیده

بسیار ها و بینشهایت و این که وقت گذاشتی و با من تماس گرفتی به خاطر راهنماییصمیم قلب از تو از 

کنیم تی استفاده میافبه مرور که از اپتیمال ایهم چشم انتظار تماسهایت هستم و مایلم . باز کنمتشکر می

 به اطلاعت برسانم.شفای جاشوا معجزات بیشتری را درباره 

 خودت باش، جنیمراقب 

 کمک بیشتری نیاز دارید؟

تی افرا بخوانید تا درک بهتری از آخرین پیشرفت ما یعنی اپتیمال ای کتاب رایگان درمانگر نادیده .0

 بیابید.

ای و شاگردان باانگیزه است شوید. خودم ما که مخصوص افراد حرفه تیافدوره اپتیمال ایعضو  .5

 دهیم. اعتبار دارد. دنیا را تحت تاثیر قرار دهید.دهم. کارهای عمیقی انجام میدرس می

کنیم مدرک بگیرید. وارد که در سطح بالایی برگزار می تیافمدرک کامل ایبرنامه ارائه از طریق  .3

 ای و موثر در شفابخشی شوید.گروه برتر افراد حرفه

http://www.eft.ir/fa/%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B1-%D9%86%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D9%87
http://www.eft.ir/fa/%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B1-%D9%86%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D9%87
http://tracking.emofree.com/tracking/click?d=N9_in_o5cWRY2vLUVUW--YRHLSnMlAcq-wPThFN5ETAx3AxfUuIoJ6tTWvgOVhFiyuGqrTjP985cPED-2CMQUFEorlp2zVndaOgUr3mDM-Hk9x8RwN39Ctu-r2VKWiadeqzsuZmUPoNziMhbgbpy4yyewzqcesYXlTEdDSY04XWw1rGSWZ2mqRpcG43v5YJZgBDSW5TQBhRxOQOFLtDQm_97TboXZgsLuooB8DxBCTlIz3zTxlTqpkNndlDMQMlTqun6340LOoIxIe94tZTIEbo1
http://tracking.emofree.com/tracking/click?d=N9_in_o5cWRY2vLUVUW--YRHLSnMlAcq-wPThFN5ETAx3AxfUuIoJ6tTWvgOVhFiyuGqrTjP985cPED-2CMQUFEorlp2zVndaOgUr3mDM-Hk9x8RwN39Ctu-r2VKWiadeqzsuZmUPoNziMhbgbpy4yyewzqcesYXlTEdDSY04XWw1rGSWZ2mqRpcG43v5YJZgBDSW5TQBhRxOQOFLtDQm_97TboXZgsLuooB8DxBCTlIz3zTxlTqpkNndlDMQMlTqun6340LOoIxIe94tZTIEbo1


 

7 
 

 .تیافکاربران رسمی ایمدرک ما تماس بگیرید.  با یکی از افراد بسیار آموزش دیده و دارای .4

 تماس بگیرید. تی گری کریگافمراکز آموزشی رسمی ایبرای کسب اطلاعات بیشتر لطفا با  .5

 تی:افبرای اعضای دوره اپتیمال ای

 ای و شاگردان باانگیزه()فرصتی غیر رایگان برای افراد حرفه

 جزئیات و قیمتهای عضویت

-برگزار می 2102 آوریل 28 صبح ) به وقت غرب امریکا( روز یکشنبه 01ساعت در  وبینار بعدی ما:

( گفتگو با آن 5و نشانگان تورت، ) ( پرسش و پاسخ درباره سرطان تیروئید0عبارتند از: )عناوین آن  شود.

( گفتگو با دایان واندروید درباره یک مورد 3نادیده، ) رایان درباره مزایای پنهان و قوی حاصل از درمانگر

 بسیار مفید واقع شده است.که  "درون رحم" دتفاده از رویکراس

~~~~~~~~~~ 

گفتگویی که اخیرا از در  :شودوری موجب بهبودی اساسی در فلج مغزی کاساندرا میزش غوطهآمو

استفاده از خیلی بیشتری در ی توانایطریق اسکایپ با یکی از اعضا به نام کاساندرا کاپل داشتم نشانم داد که 

 به دست آورده است. دست راستش 

کرد و در ده علاوه یک کره بسیار دردناک در ناحیه کتف راستش )که سالها به صورت متناوب درد میبه 

 داشت( اکنون به کلی ناپدید گشته است. 01سال گذشته همواره شدت 

وری بر روی مسائل احساسی مربوط به فلج مغزی فقط با استفاده از روش آموزش غوطه این بهبودیهایهمه 

است که باز هم باید کار کند. ولی پیشرفتش به اند. بدیهی اش و نه هیچ چیز دیگری به دست آمدهحل نشده

 لحاظ پزشکی خیره کننده بوده است.

http://tracking.emofree.com/tracking/click?d=Yaef7BmNsnH_GM-6E7pZt5vuGSVYMat9LhOb44UsXF0zGjc1KZDZXw44LUbcdTM9jcYgQ50UK78bLbVtoawKhwiVdg0rSU9PU2SaRoB9TA7PIVwGfHKWyCNMW2sljEJbb0PH34-1lm8S1S3VSjad2Uq7Fw-stgLcnQNU4rAkBNS4XvdmogeFwMurJiGXIqVYcCF2W0yiZ8q_e0-fvd1dMvB0riIOX5ftKYO9nUP8Ibqt8FFKSXtcM2uUCbhsuZyvDqdLzh3XfGXBK9DzAKymIE81
http://tracking.emofree.com/tracking/click?d=xBQ8xA3PiY5oy_rgj9-yV3P8CbsbV1zCimSqWU1B3zP7pqkeMM-dXtBVrUmMvEKz28AKWRwRMaStaEh5O6QIWISZdYhNr4jYKAjb6ApFkZkdVauP5ZXgSN28l05YX8OTIohtlDE1UA9eBEqySCU7zjjaabREHF7Jo0PvEsXO_gBlBWkPinRyo-clZASqvVB3_YmCK8AUFqfYnnNhRprtkaq9yZJH2cPRdwSg1HEXgl9w0
http://tracking.emofree.com/tracking/click?d=N9_in_o5cWRY2vLUVUW--YRHLSnMlAcq-wPThFN5ETAx3AxfUuIoJ6tTWvgOVhFiyuGqrTjP985cPED-2CMQUFEorlp2zVndaOgUr3mDM-Hk9x8RwN39Ctu-r2VKWiadeqzsuZmUPoNziMhbgbpy4yyewzqcesYXlTEdDSY04XWw1rGSWZ2mqRpcG43v5YJZgBDSW5TQBhRxOQOFLtDQm3hI6k2oXBblyhmzwEcPRk-1osxSyTNFbe1MRvdIz4yDot45cOpPH7Mt9MPddcTyhww1
http://tracking.emofree.com/tracking/click?d=N9_in_o5cWRY2vLUVUW--YRHLSnMlAcq-wPThFN5ETAx3AxfUuIoJ6tTWvgOVhFiyuGqrTjP985cPED-2CMQUFEorlp2zVndaOgUr3mDM-Hk9x8RwN39Ctu-r2VKWiadeqzsuZmUPoNziMhbgbpy4yyewzqcesYXlTEdDSY04XWw1rGSWZ2mqRpcG43v5YJZgBDSW5TQBhRxOQOFLtDQm3hI6k2oXBblyhmzwEcPRk-1osxSyTNFbe1MRvdIz4yDot45cOpPH7Mt9MPddcTyhww1
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ام به نظرم تی به دست آوردهافهمه بهبودیهایی که با درمانگر نادیده/ اپتیمال ای"گوید: میکاساندرا 

های بسیار زیادی هنوز باید کشف کنم وقایع/ جنبهرود و حس میروش به عمق مسائل میآورند. این حیرت

 و شفا داده شوند.

یابید. ما فرصتهایی برای بهبود مهارتهای خود میدر گروههای تمرینی ما منظ یادآوری گروههای تمرینی:

 لطفا این را در بخش مخصوص اعضای وبسایت ما بررسی نمایید.

 به شما علاقه دارم، گری

 گری کریگ ©

 تمامی حقوق محفوظ است

 


