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 تی گری کریگافخبرنامه رسمی ای

 2183 مارس 28، 8938فروردین  8

 

 تی رسمیافای

 تی )درمانگر نادیده(افاپتیمال ای

 مطالب جدید و بیشتر –ها فوت و فن –نکات 

شوند بی ارزش و فاقد تایید گری کریگ می باشند. متاسفانه کلیه مدارکی که در ایران صادر می 

 .کسانی مدرک می دهند که خودشان مدرک ندارند. مراقب باشید

تی به طور کامل به فارسی ترجمه شده و به رایگان در دسترس شما                 افمنابع آموزشی ای

مین منابع رایگان                                             تی را از هافاند. در همه جای دنیا مردم ایقرار گرفته

 آموزند!!!!و نه از اساتید)؟؟؟( می

@GaryCraig 

www.EFT.ir 

                                          لطفا از مدعیان استادی بپرسید که چرا علیرغم اطلاع از وجود اینها    

 دهند.هیچ سرنخی به شاگردان خود نمی

https://t.me/GaryCraig
https://t.me/GaryCraig
http://www.eft.ir/
http://www.eft.ir/
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ام. هر ترجمه دیگری از هر توجه: اینجانب اجازه ترجمه تمامی آثار گری کریگ را از ایشان گرفته

آید. کسانی یک از مطالب ایشان بدون اجازه و نقض حق مالکیت معنوی نویسنده به حساب می

کنند و استادی عرفان و معنویت را دارند و کتابهای او را بدون اجازه و ناقص منتشر میکه ادعای 

نمایند بهتر است به فکر آخرت خود هایی را که گری کریگ صریحا نهی کرده است برگزار میدوره

 باشند. گری کریگ از اقدامات این افراد به خوبی مطلع است و به هیچ وجه رضایت ندارد!!!

تی )درمانگر نادیده( نیست و هیچ افداشته باشید که هیچ کسی در دنیا استاد اپتیمال ایتوجه 

 ای را درس دهد.کسی اجازه ندارد بر پایه این مفاهیم دوره

  www.EFT.ir     @FarhadForughmand      @GaryCraig   ترجمه فرهاد فروغمند

 تی گری کریگافکانال خبرنامه رسمی ای

 | تیافمدرک کامل ای | تیافعضویت در دوره اپتیمال ای | کتاب درمانگر نادیده های محبوب:لینک

 | تیافکاربران رسمی ای | تی استاندارد طلاییافراهنمای ای

~~~~~~~~~~ 

 مراجعه کنید. وبسایت رسمی مراکز آموزشی گری کریگلطفا برای کسب اطلاعات بیشتر به 

~~~~~~~~~~ 

، شبه کمردرد دانایکبهبود  –شفاهای غیرممکن ( 9)، انگیزش امروز( 2، )جمله امروز( 8) در این شماره:

روزآوریهای ه بتی: وبینار بعدی ما، اف( نکاتی برای اعضای دوره اپتیمال ای5( کمک بیشتری نیاز دارید؟ )4)

 های تمرینی.یادآوری گروه، رایگان

 ماندلالسون ن ".رسدهمیشه تا وقتی که انجام داده شود غیرممکن به نظر می" جمله امروز:

http://www.eft.ir/
https://t.me/farhadforughmand
https://t.me/GaryCraig
https://t.me/joinchat/AAAAAE_fx6ZCsSdYPbkviQ
http://forughmand.persiangig.com/video/unseen%20therapist/%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B1%20%D9%86%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D9%87.pdf
http://tracking.emofree.com/tracking/click?d=ITjUw4pfj7L2ZV98RAaPCx2BzfliA3oOSDgjY1_uEaxg6GOtu8VRfjoX8fRdBRfWw4KDhKAaYu0q-BxY1aZb3c_0sQjyvpx0E1If4TdLETtWf7J06j3oa5FvxH--54KjFTZKhaiZ9AwlftHCzAbDyq7Bn1uuuKihtp3uU1NWAGm9p3fntMEZPCDT1k-Jo0JexccMm6P_TZh2LU3DtAEru0hglbkc5djwACeLsNEIhr6vSWHeCpH1iPOP2b9PyiczAiZxCZh0l_AvjkYCJdF1KV41
http://tracking.emofree.com/tracking/click?d=ITjUw4pfj7L2ZV98RAaPCx2BzfliA3oOSDgjY1_uEaxr25bvOmHl2xZI3T4WKqNhDUfptPzoQK6aypmjFIhPhIlg-hh2_PGHoIM7pWeUdEY3AhQK1zVeCluQa_Gz0-yZjyiadrTNFeg0NKwx7rDkoA0SH9F__5W7bPiV2apXdaCl-VcrCLzPMe3h-XnxL0-wuaiQ3d7jth4R-bA5r3XkhD-0jebraMD9LA_CVw098-ZWMyLAxB4ofYvEca6Z86XiWrJ96g5I4CCDZZYqXNKcEkc1
http://www.eft.ir/fa/%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81-%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF-%D8%B7%D9%84%D8%A7%DB%8C%DB%8C
http://tracking.emofree.com/tracking/click?d=7ib32GfubzyghplCzIB9a_LrRxmXvdalUjfFnFpgtDbkhQbcWKIyztMy8ReGiQmWVQQR-_cl2xz010rmWT3FGNwFlrXVRQtsYKYpgOqkqvmWNaEzBFJlK7OKFSZLOJ5vZTbn6J_nrZLMP0QOeJ6-X-U5KC879wVezrm87yXSGppuYqKryxMKgd5DMJ-58zvra0rQHw6ueCXOjgS11W0Q2Km8rdFNOOBgp17TsBaggcfyGTZA7nvxQ-LEGrINJTpVSrYImDcb37X8G14uW9lsVoo1
http://tracking.emofree.com/tracking/click?d=zK23vIX0X_ttufnQhEXxz-gt9z8EFwNqkoFAjGU7YsAV9y9Ar6KxAAYd6CFdFuV5rqZ88kB8I0V2E3yH1G5mhMgA4SVqqrH3jWst8Tv6OSb7FtlnAglgASO68jG2tXQlWrXVdU9pPgsumBu1UN4HCaZgkG5f4420C6ctPkviJesjHO55fLUZ4FhNQBZBGMMoPD1_NPpwQ1mmtMKCVyYpSC7WQ5Q-3gW_CuSsVay1RW5S0
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نجام شده است ببینید. وی ای را که توسط دکتر جیل بولت تیلور ادقیقه 88باید این ارائه  انگیزش امروز:

سرزمین "مشفقانه او را دهد که او را به نزد یگانه قدرتمندی که در آن سکته نیمکره چپ مغزش را شرح می

ای از همان وضعیت نهایی است که درمانگر نادیده مجاب کنندهتوصیف  فرستد.نامد میمی "رویایی

 کند.نمایندگی می

رساند و امیدوارم به همگان انگیزه داده آمیزد و احساسات را به اوج میدرهم میتیلور علم و مزاح را دکتر 

 فیلم را ببینید.باشد. 

 غیرممکنهای شفا

 شبه کمردرد دانایکبهبود 

 "فرسا از خواب برنخاستمروز بعد برای اولین بار در دو ماه گذشته با دردی طاقتصبح "

 

 شود.حاصل می مصنوعیوقتی شفا خارج از دسترسی معمول روشهای  غیرممکن:تعریف 

 این درس مهمی در زمینه علت واقعی بسیاری از ناخوشیهای ما است. گری کریگ:مقدمه 

درمانگر نادیده را بر روی دلایل جسمانی که ابتدا شود( اش به دلایل شخصی فاش نمی)نام خانوادگیدانا 

را هدف گرفت و  دلایل احساسیای نرسید. سپس ظاهرا برای کمردردش داشت هدف گرفت... و به نتیجه

 انگیز دست یافت.ی حیرتبه موفقیتشبه یک

http://tracking.emofree.com/tracking/click?d=xhfGJFjQdzddWZYIvl0jR5oYW0X-OvRy-265dzsMFwpqGQLbvlMXpsH1IT9s1XjVOiONLRQnLcWpIkI09OvBsXQzEA_1NI5-wKsQje7QnAoPvFRdj6KvniXUbqLqX7RAGkv5OpHCQhM432uI6YUtWYu9BAVnifbhv7AFeM-WQTcvfe9ilHntDNmNYdu1T-4hjQ2
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ناامیدی و "کمردردش از شدت  دقیقه حضور درمانگر نادیده حاصل شد. 5کلا با  "غیرممکن"شفای این 

هم که سه ماه از آن اکنون تفاده نکرد. یا چیز دیگری هم اسهیچ دارو یا جراحی از  رسید. عجببه  "گریه

 اش ادامه دارد.گذرد آسودگیهنگام می

 دانا:ماجرای 

 گری،سلام 

دارم که در مورد نتیجه تردید خواهم ماجرایی را که اخیرا با درمانگر نادیده داشتم شرح دهم. قبول می

 ای نگرفته بودم.از درمانگر نادیده بر روی کمردرد استفاده کرده و نتیجهداشتم. قبلا 

یتهای لای که برای کار کردن انتخاب نموده بودم به فعاخاطرهاین بار که کمرم آسیب دید دریافتم که ولی 

رفتم باید سراغ خاطرات دردناکی میام منجر شده بودند مربوط بود. اما بعدیجسمی که شاید در به کمردرد 

 بیشتر توضیح دهم.که واقعا در کمردردم نقش داشتند. بگذار 

وجود این که متخصص دیدگی اخیر کمرم از آن مورد اولی بدتر بود. با باید بگویم که این درد و آسیبابتدا 

ولی به مساله کلی هیچ  دادام مییاریستون فقراتم اندکی های مهرهکایروپراکتیک با در یک راستا آوردن 

 شد.نمود و لذا اندکی پس از ترک مطبش دردم دوباره شروع میکمکی نمی

هر صبح با کمردرد  باز همردرد هم خیلی کمکم کرد. ولی کتاب دکتر جان سارنو یعنی شفای کممطالعه 

گریستم و ناامید شده بودم تصمیم گرفتم یک بار دیگر حالی که میخاستم. در وحشتناکی از خواب برمی

وقت صرف  شدقیقه برای 5گویم که فقط نداشتم نتیجه دهد و صادقانه میدرمانگر نادیده را بیازمایم. انتظار 

 کردم. 

ای خوانده بودم که کمردرد ریشه در خاطرات دردناک کرد این بود که در مقالهکه این بار فرق میآنچه 

آنجایی که هیچ کمبودی از این بابت ندارم تصمیم گرفتم به آنهایی که بیشترین بار دوران کودکی دارد. از 
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تصور برای کمک به شفا وردم و سپس درمانگر نادیده دعوت به عمل آاحساسی را برایم دارند توجه کنم. از 

 بارد.بر صحنه می ی درخشانبرف کردم

که چیزی تغییر کرده  حس کنمتوانستم کارم تمام شد از تغییر ناگهانی احساسم متحیر شدم. میوقتی 

لباس ! توانستم فرسا از خواب برنخاستمروز بعد برای اولین بار در دو ماه گذشته با دردی طاقتصبح  ست.ا

 درصد بهتر شده بود!  31که هنوز اندکی خشک بود ولی ها پایین روم! هرچند هلبپوشم و از پ

کنم ولی به و با وجود این که هنوز هم اندکی سفتی و خشکی را حس می با درمانگر نادیده را ادامه دادمکار 

م کارهای جسمانی زیادی توانم بدون هیچ مشکلی کارم را نیز انجام دهم )شغلم مستلزروم و میورزشگاه می

از درمانگر نادیده هم باز  .متشکرمو کمرم هیچ مشکلی ندارد!  گذردهنگام می ماه از آنسه  اکنون است(.

 و امیدوارم دیگران نیز از مطالعه ماجرای من بهره ببرند! کرد استفاده خواهم

 تشکر، دانا ای.با 

 کمک بیشتری نیاز دارید؟

تی افرا بخوانید تا درک بهتری از آخرین پیشرفت ما یعنی اپتیمال ای کتاب رایگان درمانگر نادیده .8

 بیابید.

ای و شاگردان باانگیزه است شوید. خودم ما که مخصوص افراد حرفه تیافدوره اپتیمال ایعضو  .2

 قرار دهید. دهیم. اعتبار دارد. دنیا را تحت تاثیردهم. کارهای عمیقی انجام میدرس می

کنیم مدرک بگیرید. وارد که در سطح بالایی برگزار می تیافمدرک کامل ایاز طریق برنامه ارائه  .9

 ای و موثر در شفابخشی شوید.گروه برتر افراد حرفه

 .تیافکاربران رسمی ایر آموزش دیده و دارای مدرک ما تماس بگیرید. با یکی از افراد بسیا .4

 تماس بگیرید. کریگتی گری افمراکز آموزشی رسمی ایبرای کسب اطلاعات بیشتر لطفا با  .5

 تی:افبرای اعضای دوره اپتیمال ای

http://www.eft.ir/fa/%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B1-%D9%86%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D9%87
http://www.eft.ir/fa/%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B1-%D9%86%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D9%87
http://tracking.emofree.com/tracking/click?d=N9_in_o5cWRY2vLUVUW--YRHLSnMlAcq-wPThFN5ETAx3AxfUuIoJ6tTWvgOVhFiyuGqrTjP985cPED-2CMQUFEorlp2zVndaOgUr3mDM-Hk9x8RwN39Ctu-r2VKWiadeqzsuZmUPoNziMhbgbpy4yyewzqcesYXlTEdDSY04XWw1rGSWZ2mqRpcG43v5YJZgBDSW5TQBhRxOQOFLtDQm_97TboXZgsLuooB8DxBCTlIz3zTxlTqpkNndlDMQMlTqun6340LOoIxIe94tZTIEbo1
http://tracking.emofree.com/tracking/click?d=N9_in_o5cWRY2vLUVUW--YRHLSnMlAcq-wPThFN5ETAx3AxfUuIoJ6tTWvgOVhFiyuGqrTjP985cPED-2CMQUFEorlp2zVndaOgUr3mDM-Hk9x8RwN39Ctu-r2VKWiadeqzsuZmUPoNziMhbgbpy4yyewzqcesYXlTEdDSY04XWw1rGSWZ2mqRpcG43v5YJZgBDSW5TQBhRxOQOFLtDQm_97TboXZgsLuooB8DxBCTlIz3zTxlTqpkNndlDMQMlTqun6340LOoIxIe94tZTIEbo1
http://tracking.emofree.com/tracking/click?d=Yaef7BmNsnH_GM-6E7pZt5vuGSVYMat9LhOb44UsXF0zGjc1KZDZXw44LUbcdTM9jcYgQ50UK78bLbVtoawKhwiVdg0rSU9PU2SaRoB9TA7PIVwGfHKWyCNMW2sljEJbb0PH34-1lm8S1S3VSjad2Uq7Fw-stgLcnQNU4rAkBNS4XvdmogeFwMurJiGXIqVYcCF2W0yiZ8q_e0-fvd1dMvB0riIOX5ftKYO9nUP8Ibqt8FFKSXtcM2uUCbhsuZyvDqdLzh3XfGXBK9DzAKymIE81
http://tracking.emofree.com/tracking/click?d=xBQ8xA3PiY5oy_rgj9-yV3P8CbsbV1zCimSqWU1B3zP7pqkeMM-dXtBVrUmMvEKz28AKWRwRMaStaEh5O6QIWISZdYhNr4jYKAjb6ApFkZkdVauP5ZXgSN28l05YX8OTIohtlDE1UA9eBEqySCU7zjjaabREHF7Jo0PvEsXO_gBlBWkPinRyo-clZASqvVB3_YmCK8AUFqfYnnNhRprtkaq9yZJH2cPRdwSg1HEXgl9w0
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 ای و شاگردان باانگیزه()فرصتی غیر رایگان برای افراد حرفه

 جزئیات و قیمتهای عضویت

-برگزار می 9102مارس  10صبح ) به وقت غرب امریکا( روز یکشنبه  01ساعت در  وبینار بعدی ما:

ود به خ)و سالهای ابتدای عمر( هایی که در رحم در زمینه قصه ،شو کارهای مهم گابریل روتندکتر با شود. 

 دهیم. ادامه می ،سازندود میمان محدو ما را در زندگی کنونی گیریممی

برطرف  برایکه  هم برگزار خواهم نمود "جلسه عمومی با درمانگر نادیده"بر خیلی کارهای دیگر یک علاوه 

آمیزی را که در نیز یکی از تمرینات موفقیتگابریل  مفید است.ساختن رهزنان آرامش شخصی از وجودمان 

 دهد. این زمینه دارد شرح می

به باورهای حاصل سالهای اولیه را مرور کنید. راجع  5شماره لطفا قبل از این وبینار درس پیشرفته  توجه:

 ام.عمر نوشته

 گوید.رحمی میکاربردهای عملی این تمرین داخل از نیز جودی ویتکرفت 

متعددی گوید. فرصتهای ای میدکتر ماریون بیلیچ از یک گروه تمرینی مختص افراد حرفهاین که سرانجام و 

 در اینجا وجود دارند.

( متمم درس پیشرفته شماره 8اند: )دو به روزآوری به دروس پیشرفته افزوده شدهبه روزآوری رایگان: دو 

دستورالعملهای  –ابتدا این را بخوانید "که به  4وری شماره وطهوش آموزش غ( ر2)که فوقا ذکر شد( و ) 5

 گروری است.های اخیر مری مکدوم حاصل توصیهمورد  است. اضافه شده "این دوره

اید برای تمامی به روزآوریهای که در ابتدا پرداختهای برایتان ندارند. آنچه همیشه به روزآوریها هزینهمثل 

 آینده کافی است.

http://tracking.emofree.com/tracking/click?d=N9_in_o5cWRY2vLUVUW--YRHLSnMlAcq-wPThFN5ETAx3AxfUuIoJ6tTWvgOVhFiyuGqrTjP985cPED-2CMQUFEorlp2zVndaOgUr3mDM-Hk9x8RwN39Ctu-r2VKWiadeqzsuZmUPoNziMhbgbpy4yyewzqcesYXlTEdDSY04XWw1rGSWZ2mqRpcG43v5YJZgBDSW5TQBhRxOQOFLtDQm3hI6k2oXBblyhmzwEcPRk-1osxSyTNFbe1MRvdIz4yDot45cOpPH7Mt9MPddcTyhww1
http://tracking.emofree.com/tracking/click?d=N9_in_o5cWRY2vLUVUW--YRHLSnMlAcq-wPThFN5ETAx3AxfUuIoJ6tTWvgOVhFiyuGqrTjP985cPED-2CMQUFEorlp2zVndaOgUr3mDM-Hk9x8RwN39Ctu-r2VKWiadeqzsuZmUPoNziMhbgbpy4yyewzqcesYXlTEdDSY04XWw1rGSWZ2mqRpcG43v5YJZgBDSW5TQBhRxOQOFLtDQm3hI6k2oXBblyhmzwEcPRk-1osxSyTNFbe1MRvdIz4yDot45cOpPH7Mt9MPddcTyhww1
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یابید. تهایی برای بهبود مهارتهای خود میدر گروههای تمرینی ما منظما فرص یادآوری گروههای تمرینی:

 لطفا این را در بخش مخصوص اعضای وبسایت ما بررسی نمایید.

 به شما علاقه دارم، گری
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