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 مراجعه کنید. وبسایت رسمی مراکز آموزشی گری کریگلطفا برای کسب اطلاعات بیشتر به 

~~~~~~~~~~ 

 شفای غیر ممکن

 کندپیدا می "غیرممکنی"بهبودی  یتا لیربینایی 

 در یک جلسه 81/81به  061Lو  021Rاز 

 دیدم.پس از سالها و زیباترین منظره را  نتریبلند شدم و درب خانه را باز کردم و واضح" بخشی از نوشته ریتا:

چشم به توانستم نام خیابانها را بخوانم و جزئیات هر چیزی را که طور کامل ببینم. می توانستم بهبدون لنز می

 "فقط و فقط یک جلسه با درمانگر نادیده داشتم.ام در مورد بیناییمنظره زیبایی بود! دریابم.  انداختمآن می

 .در یوتیوب موجود است [به زبان انگلیسی] فیلم مصاحبه با ریتا توجه:

 افتد.وقتی که شفا فراتر از مرزهای متداول روشهای ساخته بشر اتفاق می تعریف غیرممکن:

گشت. آخرین تشخیص بینایی سنجی ام بد شد و هر سال بدتر میاز بیست و چند سالگی بینایی ماجرای ریتا:

-ست و فقط میبه خاطر افزایش سن ا"گفت در چشم راست بود. اپتومتریست می 061در چشم چپ و  021

  "تواند بدتر شود.

عینک طبی هم که زیاد زدن نفرت داشتم و گذاشتن و برداشتن لنز هم برایم با درد همراه بود. هزینه از عینک 

 جای خود دارد!

http://tracking.emofree.com/tracking/click?d=zK23vIX0X_ttufnQhEXxz-gt9z8EFwNqkoFAjGU7YsAV9y9Ar6KxAAYd6CFdFuV5rqZ88kB8I0V2E3yH1G5mhMgA4SVqqrH3jWst8Tv6OSb7FtlnAglgASO68jG2tXQlWrXVdU9pPgsumBu1UN4HCaZgkG5f4420C6ctPkviJesjHO55fLUZ4FhNQBZBGMMoPD1_NPpwQ1mmtMKCVyYpSC7WQ5Q-3gW_CuSsVay1RW5S0
http://tracking.emofree.com/tracking/click?d=Tpu8mz0zhGr5BAfXqHw-Fy1NP97IhjzwcUSpmoRYDsRjLQAb0KyeQb1lav_p5rX48yLc1GkYtNe5Yu-jay35twLqPp0JskJ9PZfU6pNLbbZhTboY6Zn3IwGlRDWSyXpLNDUpDeyKAQzQsU3whlgGem_9rdb9ucnl9LCq6PjF57XjyBJgHtEQoAPdlhnPxiyHH-IdCpwes0AuebZULtmKEAoCukJwx49BE6SSXa-9p7JcyMzVgd2DgVa_kpC7tx7zNmjN1KBV-gutp0UL_L0OrjfQ8MdcAEarTt5BotgAj6-0STKxYyKuXxE9EwCWj_hitA2
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ام. لذا دست از آن برداشتم چون دانستم که راه نادرستی را در پیش گرفتهم و میحوصله بودتجربه و بیبی

و نه علائم کرد و ای استفاده میتی ضربهافاز ای در این مرحلهریتا نظر گری کریگ: ام صرفا موقتی بود. بهبودی

 رسید.تایج موقتی می. برای همین هم بود که به نگرفتاش را هدف میمساله بیناییعلل 

روزی اپتومتریست خبر داد که موقع سنجش سالانه فرا رسیده است. از آنجایی که راه دیگری نداشتم تصمیم 

و در  ام قرار دارند هدفگرفتم سراغ درمانگر نادیده بروم. از او خواستم وقایع خاصی را که در ورای مشکل بینایی

 این راه دستم را بگیرد.

 یده به این شکل بود:جلسه من و درمانگر ناد

با من بدرفتاری سالها ای را که از زندگی با مردی که چشمانم را بستم و بلافاصله خاطرات دردناک و ناخواسته

انگیز یک سقط های غمرفتم. سپس صحنهدر آن زمان با چشمان سیاه و کبود سر کار میکرد تجسم نمودم. می

( داشتم به یاد آوردم. با سرنگ بزرگی چیزی را به شکمم تزریق کردند جنین غیرقانونی را که در بافالو )نیویورک

ام افتاد بند ناف به او وصل بود و من جیغ کشیدم. بند ناف را بریدند و و گفتند که در دستشویی بمانم. وقتی بچه

ر. آن خاطرات ای پیچیدند و از من دورش ساختند. از پرستار پرسیدم پسر بود یا دختر. گفت پساو را در پارچه

 اند.زردهآهمیشه مرا می

ای نبود که از او  داشتم زد و وادار ساخت سقط کنم. این تنها بچهک میتپدر این پسر همان مردی بود که مرا ک

 ماهه بود و خاطراتش در طول سالیان بیش از همه مرا اذیت کرده بود. 5و سقط نمودم ولی 

ر کاری که کرده بودم از او طلب بخشش نمودم. برایش توضیح دادم که ر آوردم و به خاطظماهه را در ن 5جنین 

ترسیدم که خواسته او را تجربه بودم و به قدری از پدرش میراه دیگری نداشتم چون در آن زمان جوان و بی

 انجام دادم. از دو بچه دیگری هم که به خواست پدرشان سقط کرده بودم عذرخواهی نمودم.
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این خاطرات در برابر از من اند خواستهمیدر طول این سالها دم! دریافتم که چشمانم بعد موضوع را فهمی

به آنان گفتم که دیگر تمام شده است و اند که مساله تمام شده است! لذا دانستهناخوشایند محافظت کنند و نمی

-اکنون امنیت داریم. به آنان اجازه دادم که دست از آن بردارند و به من و درمانگر نادیده کمک نمایند که بینایی

ام بار زندگیو منجر به آن دوران غم بودمیا نکرده ام را بازیابم. خود جوانترم را هم به خاطر هر کاری که کرده 

 .بخشیدم ه بودشد

رامش و گرما را احساس ه است چون در همه جای بدنم نوعی آحس کردم درمانگر نادیده به کارش مشغول شد

نمودم. چند دقیقه دیگر هم چشمانم را بسته نگه داشتم و گذاشتم فرایند شفا ادامه یابد. سپس حس کردم که 

 کمک به من تشکر کردم. ایان رسیده است و از او به خاطر راهنمایی، دستگیری وکارش به پ

سعی کردم آن  دراز کشیده بودم و چشمانم بسته بودندهنوز در حالی که  آزمایش کار درمانگر نادیده:

توانستم این کار را بکنم ولی آن درد کلافه کننده و احساسات غم و گناه خاطرات را به یاد بیاورم. هرچند که می

 دیگر از میان رفته بودند.

 توانستم بهبدون لنز می دیدم.پس از سالها و زیباترین منظره را  نتریبلند شدم و درب خانه را باز کردم و واضح

دریابم.  انداختمچشم به آن میتوانستم نام خیابانها را بخوانم و جزئیات هر چیزی را که طور کامل ببینم. می

 فقط و فقط یک جلسه با درمانگر نادیده داشتم.ام در مورد بیناییمنظره زیبایی بود! 

توانست باور کند که من قادرم بدون عینک اش را ببینم و بخندم. نمیسپس به سراغ اپتومتریست رفتم تا چهره

ه بهبود بینایی عمل جراحی لیزر گفت که تنها راهمه چیز را بخوانم و اظهار داشت که این غیرممکن است! 

ام. همه چیز به صورت طبیعی اتفاق افتاده است و اگر ماجرا را برایت نه، چنین کاری نکرده"م است. به او گفت

تی و درمانگر نادیده برایش افایام و من هم راجع به پرسید چه کرده "شرح دهم احتمالا باور نخواهی نمود.

 !گفت که حتما آن را بررسی خواهد نمودگفتم. نام آن را یادداشت کرد و 
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ام همچون کودکی است که تازه به دنیا آمده باشد: رنگها واضح و جزئیات مشخص سال دارم و بینایی 60اکنون 

 توان گفت .... کاااامل!اند و فقط می

  تی و درمانگر نادیده را به دنیای من وارد ساختی از تو متشکرم!افگری، به خاطر این که ای

 با عشق و علاقه بسیار

 ریتا

 مشاهده فیلم مصاحبه با ریتا

~~~~~~~~~~ 

 کمک بیشتری نیاز دارید؟

تی افرا بخوانید تا درک بهتری از آخرین پیشرفت ما یعنی اپتیمال ای کتاب رایگان درمانگر نادیده .0

 بیابید.

ای و شاگردان باانگیزه است شوید. خودم درس ما که مخصوص افراد حرفه تیافدوره اپتیمال ایعضو  .8

 دهیم. اعتبار دارد. دنیا را تحت تاثیر قرار دهید.. کارهای عمیقی انجام میدهممی

کنیم مدرک بگیرید. وارد گروه که در سطح بالایی برگزار می تیافایکامل مدرک از طریق برنامه ارائه  .0

 ای و موثر در شفابخشی شوید.ر افراد حرفهبرت

 .تیافکاربران رسمی ایبا یکی از افراد بسیار آموزش دیده و دارای مدرک ما تماس بگیرید.  .4

 تماس بگیرید. تی گری کریگافمراکز آموزشی رسمی ایبرای کسب اطلاعات بیشتر لطفا با  .5

~~~~~~~~~~ 

 تی:افدوره اپتیمال ایبرای اعضای 

http://tracking.emofree.com/tracking/click?d=-vGueskG93n00UNxWYnhPpWQ3sFPxwYXlLdFSpq98RRJQmCwkcbDcQO5MFr527QFoug6rm0E2NonkQ92qQst6r5d34Hgz63l9UJ-sluyfjQxCITLUuq0QojzN68TE_wOc-rP2SgswZvtJ6KMwPCjVNIoKj_8av5xjPigTqgv3msBsd-97kGmfORb0AwQTLFOLTtBWzz0RYtlMxdfDO63OVeDHiH27z8ciT8haHaDE2MOGe8xAPnCSRQBCg0IsLTQbegnCWTropaimJAyqrZMpe5A-4FR6U29zRbYUHY1xBRJiV-vyv3XSRa4HThzPjqFq3cRMzByRW-KOd7_ZogM3GI1
http://tracking.emofree.com/tracking/click?d=-vGueskG93n00UNxWYnhPpWQ3sFPxwYXlLdFSpq98RRJQmCwkcbDcQO5MFr527QFoug6rm0E2NonkQ92qQst6r5d34Hgz63l9UJ-sluyfjQxCITLUuq0QojzN68TE_wOc-rP2SgswZvtJ6KMwPCjVNIoKj_8av5xjPigTqgv3msBsd-97kGmfORb0AwQTLFOLTtBWzz0RYtlMxdfDO63OVeDHiH27z8ciT8haHaDE2MOGe8xAPnCSRQBCg0IsLTQbegnCWTropaimJAyqrZMpe5A-4FR6U29zRbYUHY1xBRJiV-vyv3XSRa4HThzPjqFq3cRMzByRW-KOd7_ZogM3GI1
http://www.eft.ir/fa/%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B1-%D9%86%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D9%87
http://www.eft.ir/fa/%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B1-%D9%86%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D9%87
http://tracking.emofree.com/tracking/click?d=N9_in_o5cWRY2vLUVUW--YRHLSnMlAcq-wPThFN5ETAx3AxfUuIoJ6tTWvgOVhFiyuGqrTjP985cPED-2CMQUFEorlp2zVndaOgUr3mDM-Hk9x8RwN39Ctu-r2VKWiadeqzsuZmUPoNziMhbgbpy4yyewzqcesYXlTEdDSY04XWw1rGSWZ2mqRpcG43v5YJZgBDSW5TQBhRxOQOFLtDQm_97TboXZgsLuooB8DxBCTlIz3zTxlTqpkNndlDMQMlTqun6340LOoIxIe94tZTIEbo1
http://tracking.emofree.com/tracking/click?d=N9_in_o5cWRY2vLUVUW--YRHLSnMlAcq-wPThFN5ETAx3AxfUuIoJ6tTWvgOVhFiyuGqrTjP985cPED-2CMQUFEorlp2zVndaOgUr3mDM-Hk9x8RwN39Ctu-r2VKWiadeqzsuZmUPoNziMhbgbpy4yyewzqcesYXlTEdDSY04XWw1rGSWZ2mqRpcG43v5YJZgBDSW5TQBhRxOQOFLtDQm_97TboXZgsLuooB8DxBCTlIz3zTxlTqpkNndlDMQMlTqun6340LOoIxIe94tZTIEbo1
http://tracking.emofree.com/tracking/click?d=Yaef7BmNsnH_GM-6E7pZt5vuGSVYMat9LhOb44UsXF0zGjc1KZDZXw44LUbcdTM9jcYgQ50UK78bLbVtoawKhwiVdg0rSU9PU2SaRoB9TA7PIVwGfHKWyCNMW2sljEJbb0PH34-1lm8S1S3VSjad2Uq7Fw-stgLcnQNU4rAkBNS4XvdmogeFwMurJiGXIqVYcCF2W0yiZ8q_e0-fvd1dMvB0riIOX5ftKYO9nUP8Ibqt8FFKSXtcM2uUCbhsuZyvDqdLzh3XfGXBK9DzAKymIE81
http://tracking.emofree.com/tracking/click?d=xBQ8xA3PiY5oy_rgj9-yV3P8CbsbV1zCimSqWU1B3zP7pqkeMM-dXtBVrUmMvEKz28AKWRwRMaStaEh5O6QIWISZdYhNr4jYKAjb6ApFkZkdVauP5ZXgSN28l05YX8OTIohtlDE1UA9eBEqySCU7zjjaabREHF7Jo0PvEsXO_gBlBWkPinRyo-clZASqvVB3_YmCK8AUFqfYnnNhRprtkaq9yZJH2cPRdwSg1HEXgl9w0
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 ای و شاگردان باانگیزه()فرصتی غیر رایگان برای افراد حرفه

 جزئیات و قیمتهای عضویت

پاسخ شود. ب امریکا برگزار میصبح به وقت غر 01در ساعت  8102فوریه  02در روز یکشنبه  وبینار بعدی ما:

 .مورد استقبال واقع شده است و ادامه خواهد یافت به پرسشهای شما

~~~~~~~~~~ 

 قرار دارددر وبسیات ما تی افوبینار قبلی ما ضبط شده است: اکنون در بخش مخصوص اعضای دوره اپتیمال ای

تی وارد شوید و به افتیمالل ایتوانید آن را ببینید. به حساب کاربری خود در دوره اپو می

Library>Webinars>Webinars 8102 and after>Webinars 00-45>041: Questions and 

Answers .بروید 

 عناوین موضوعات جالب...

-رح میشمانگر نادیده را رگری. مزایا و معایب مسابقه امروز بسکتبال در امریکا و ارتباط آن با د همقدم 1:11:11

کاترین توسط دکتر گابریل اخبار جدید راجع به وضعیت چشمان سالومه دختر ماریا و همین طور ارائه دهد. 

 روتن.

چگونه وقایع خاصی داند گوید که نمیو میپرسد اش مییت غذاییسهریسیمران راجع به مشکل حسا 1:85:86

جسمانی را پوشش دهد پاسخ  ناخوشیهاین قرار دارند مشخص نماید. گری به نحوی که همه را که در ورای آ

 دهد.گیرد و دکتر گابریل روتن هم درباره آن نظر میبیماری لایم مورد بحث قرار می دهد.می

بندی مجدد را هم پرسد. گری پاسخ و قابیک مساله مربوط به گناه میجوزو سوال پرمغزی راجع به  1:42:40

 دهد.شرح می

http://tracking.emofree.com/tracking/click?d=N9_in_o5cWRY2vLUVUW--YRHLSnMlAcq-wPThFN5ETAx3AxfUuIoJ6tTWvgOVhFiyuGqrTjP985cPED-2CMQUFEorlp2zVndaOgUr3mDM-Hk9x8RwN39Ctu-r2VKWiadeqzsuZmUPoNziMhbgbpy4yyewzqcesYXlTEdDSY04XWw1rGSWZ2mqRpcG43v5YJZgBDSW5TQBhRxOQOFLtDQm3hI6k2oXBblyhmzwEcPRk-1osxSyTNFbe1MRvdIz4yDot45cOpPH7Mt9MPddcTyhww1
http://tracking.emofree.com/tracking/click?d=N9_in_o5cWRY2vLUVUW--YRHLSnMlAcq-wPThFN5ETAx3AxfUuIoJ6tTWvgOVhFiyuGqrTjP985cPED-2CMQUFEorlp2zVndaOgUr3mDM-Hk9x8RwN39Ctu-r2VKWiadeqzsuZmUPoNziMhbgbpy4yyewzqcesYXlTEdDSY04XWw1rGSWZ2mqRpcG43v5YJZgBDSW5TQBhRxOQOFLtDQm3hI6k2oXBblyhmzwEcPRk-1osxSyTNFbe1MRvdIz4yDot45cOpPH7Mt9MPddcTyhww1
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تی افگری درباره کاربرد ناکافی ای "دهم؟آیا درست انجامش می"پرسد: میریل سوال متداولی را می 1:59:52

 دهد.دهد. شری نیز پاسخ میگونه بود( توضیح میبر روی یک دختر ده ساله توسط او )نظر میریل این 

خواهد عملا وارد وقایع ای که نمی( طرز کار با مراجعه کننده8کار بر روی کودکان، )( 0راجع به ) آن 0:81:54

اشکال باشد به جای وقایع خاص بیرویکرد کلی استفاده از ( این که آیا مواقعی وجود دارند که 0خاص شود و )

 دهند.پرسد. گری و شری جواب میمی

-پرسد و میمایکل درباره کسانی که با برانگیختن احساس عشق در حین انجام فرایند مشکل دارند می 0:04:00

احساساتند یا خیر. مسائل نوزادان یا کسانی که بیماریهای ژنتیکی/ ارثی دارند علت اصلی خواهد بداند که آیا 

 دهند.گری، گابریل و شری پاسخ می

~~~~~~~~~~ 

ای استفاده کرد ولی به تی ضربهافاضطراب شدیدش از ای کارول برای مساله :5از  2جلسه خودیاری کارول 

گویم به این دلیل میتی است. افجایی نرسید. به نظرم این فرصت آشکاری برای کسب تجربه با اپتیمال ای

تی را شروع کرده بودم و هنوز نام افتجربه که این فیلم در زمانی برداشته شده است که تازه کار با اپتیمال ای

رویم. همان طور می "شعور برتر"یا  "منبع"انگر نادیده را برنگزیده بودم. به همین علت در این جلسات سراغ درم

 باارزشی بود. "تجربه"که خواهید دید 

آل هستند. هر چند که خواهند بر روی مسائل خودشان کار کنند ایدهاین جلسات خودیاری برای اعضایی که می

که موازی با وقایع خاص اویند. به یاد  داریدراب نداشته باشید ولی وقایع خاصی شاید مثل کارول مساله اضط

کنند. با وجود این که شاید داشته باشید که همگی ما مسائل مشابهی داریم و فقط جزئیات آنها با هم فرق می

فیلم است بگذارید. گیرید که خودتان را به جای فردی که در نیاز به تمرین داشته باشید ولی خیلی زود یاد می

 اند.بسیاری افراد از این کار به نتایج مستحکمی رسیده
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شوید و به  تیافحساب کاربری خود در دوره اپتیمال ایبرای دسترسی به جلسات خودیاری کارول باید وارد 

 جلسات کارول بروید. <جلسات خودیاری  <کتابخانه 

 ام:جلسه اول یادداشت کرده در موردنکاتی که 

 دفعه قبلی نتایجی را که گرفته بودیم آزمودیم. موفقیت! نتایج خوب.

 ."ام چه کنمدانم با خانوادهنمی"بندی مجدد مساله او: بحث و قاب

آید کاویم: یک مساله خانوادگی. سپس مساله دیگری که با این مرتبط است رو میواقعه خاصی را می 01:52در 

حفره "کنیم. یک کار می "ساله 06کارول "تی بر روی افکارول و من با هم و با استفاده از اپتیمال ای که در آن

 گیریم.تی بهره میافشود و با هم از اپتیمال ایپدیدار می "خالی

عه . این هم باعث رو آمدن واقکندش بازگو می)خانواده( ا والدینجر و بحث واقعه خاصی را در مورد  00:01در 

رسد که پدرش از خانه رفته است چون جورابهایش در کشو نیستند. شود که در آن به نظر میخاص دیگری می

تی بر روی افانجامد. با هم و به کمک اپتیمال ایتر طرد شدگی میاین هم به نوبه خود به رو آمدن مساله کلی

 وفقیت قطعی.نماییم. مکنیم. سپس برخی موارد خاص را آزمایش میآن کار می

 به شما علاقه دارم گری

 بازخورد اینجا را کلیک کنیدارسال برای 

 گری کریگ ©

 تمامی حقوق محفوظ است
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